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Universidad Nacional de Quilmes
Departamento de Ciencias Sociales

Programa Regular — Curso Presencial

Carrera: Licenciatura en Terapia Ocupacional
Aiig: 2012

PLAN 1997

Curso: Teoria de Terapia Ocupacional I11
Profesor: Mariela Anderson

Carga horaria semanal: 4 hrs. Aulicas

Horas de consulta extra — clase: una hora
Créditos: 8

Niicleo: obligatorio

Tipo de asignatura: Tedrico

Presentacion v Objetivos:

1) Que el alumno adquiera elementos para el abordaje de la disfuncion fisica en
diferentes estados de salud desde Terapia Ocupacional.

2) Que el alumno adquiera elementos de evaluacion, elaboracion de planes de
tratamiento e intervencion.

3) Que el alumno oriente su formacion hacia objetivos de prevencion y no
solamente de indole terapéutico.

4) Que el alumno oriente su formacion en el desarrollo de habilidades en
biisqueda de informacion de temas relacionados con el abordaje desde Terapia
Ocupacional

Contenidos Minimos:

Conocimiento para la instrumentacion de Terapia Ocupacional con pacientes y
discapacitados que presentan trastornos neuroldgico y o ortopédicos en procesos agudos,
subagudos y cronicos.

Técnicas de evaluacidn, planificacion de abordaje, tratamiento, precauciones y
contraindicaciones en dichas poblaciones.

Contenidos Tematicos o Unidades

Unidad N° 1 Fundamentos conceptuales para el abordaje de personas con
disfunciéon ocupacional en rehabilitacion fisica.

Terapia ocupacional en el marco de la atencién de la disfuncion fisica. Consideraciones
diagnésticas. Ambitos de la practica y su relacién con las ocupaciones .Rol del TO




.Marcos de referencia .EI proceso en Terapia Ocupacional disfunciones fisicas .El uso de
la actividad.

Aplicacion del Marco de trabajo para la practica en Terapia ocupacional y la CIF en la
practica profesional.

Bibliografia:

Censo 2010. Disponible en www.censo2010.indec.gov.ar

Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B. 10ma. Ed. "Willard & Spakman Terapia Ocupacional.”
Lépez, Polonio Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos Teoria y practica.
Marco de trabajo para la practica en Terapia Ocupacional. Segunda edicion.

Neistadt, Maureen E. (2000) Occupational Therapy Evaluation for Adults. Ed. Lippincot
Willams Wlikins. USA.

Unidad N° 2 Evaluacion e intervencion en las areas de la ocupacién y contextos en
el ambito de la disfuncién fisica.

Consideraciones generales de procedimientos de evaluacmn ¢ intervencién en el ambito
de la disfunciéon fisica. Evaluacion e intervencion de  la areas de la ocupacion,
actividades de la vida diaria, actividades instrumentales de la vida diaria, educacion,
trabajo, juego, 6seo y participacion social.

Evaluacion y modificacion contextual.

Bibliografia:

Boletin del IREP numero 1 “Instrumentos de medicion para la evaluacion y seguimiento
de pacientes en Rehabilitacion *

Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B. 10ma ed. “Willard & Spackman Terapia Ocupacional.”
Lépez, Polonio Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos Teoria y practica.
Morufio / Romero Ayuso “Actividades de la Vida Diaria *

Turner / Foster / Sybil “Terapia Ocupacional y disfuncion fisica”

Unidad N°_ 3 Evaluacion e intervencién en la habilidades de desempeiio vy factores
del paciente.

Destrezas  sensitiva y neuromusculares, percepcion y cognicion, habilidades de
comunicacién e interaccion y factores socio emocionales. Intervencidon para mejorar las
habilidades y capacidades personales.

Bibliografia:

Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B. 10ma. Ed. “Willard Spakman Terapia Ocupacional”
Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B. /1va ed. “Willard & Spakman Terapia Ocupacional.”
Turner / Foster / Sybil “Terapia Ocupacional y disfuncion fisica”

Griev, Gnanasekaran “Neuropsicologia para Terapeutas ocupacionales. Cognicion en el
desemperio”

Unidad N° 4 Intervencién de Terapia Ocupacional: Trastornos musculo-
esqueléticos.




Consideraciones generales de evaluacion e intervencién en personas con trastornos
musculo-esqueléticos. Fracturas, reemplazo de cadera y amputaciones. Artritis y artrosis.
Lesiones de mano.

Bibliografia:

Consentino y Colaboradores “Miembro Superior”

Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B. 10ma. Ed. “Willard & Spakman Terapia Ocupacional”
Turner / Foster / Sybil “Terapia Ocupacional y disfuncion fisica”

Unidad N° 5 Tratamiento en Terapia Ocupacional: Disfunciones Neuroldgicas en
adultos.

Consideraciones generales de la evaluacion e intervencion en personas con disfunciones
neurologicas. Lesion medular. Accidente cerebro vascular .Traumatismo craneo
encefalico. Parkinson. Esclerosis lateral amiotrofica. Esclerosis multiple. Guillan Barre
.Distrofia Muscular

Bibliografia:

Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B.10ma. Ed. “Willard & Spackman Terapia Ocupacional”
Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B.11va. Ed. “Willard & Spackman Terapia Ocupacional”
Kielhofner, Gary “Fundamentos Conceptuales de Terapia Ocupacional.”

Polonio Lopez, B.; Romero Ayuso, D. M. (2010) “Terapia Ocupacional aplicada al dafio
cerebral adquirido.” Editorial Panamericana. Espafia.

Turner / Foster / Sybil “Terapia Ocupacional y disfuncion Fisica”

Willams Pedretti /Early “Occupational Therapy “

Willard / Spackman” Terapia Ocupacional”

Unidad N° 6 Abordaje pediitrico en Terapia Ocupacional de la disfuncidn fisica.

Consideraciones generales en €l proceso de abordaje Terapia Ocupacional en pediatria.
Marcos de referencia. Evaluacion y tratamiento de nifios con diagndstico de: Paralisis
cerebral. Mielomeningocele. Distrofia Muscular. Artritis reumatoidea juvenil. Paralisis
braquial obstétrica.

Bibliografia:

Jane Case-Smith “Ocupational Therapy for Children"

Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B. 10ma. Ed. “Willard & Spakman Terapia Ocupacional”
Levitt S. “Tratamiento de la pardlisis cerebral y el retraso motor “

Polonio Lopez y otros. Terapia Ocupacional en la infancia .Teoria y Practica
Mulligan, Shelley “Terapia Ocupacional en Pediatria .Proceso de evaluacion”
Solomon, J “Pediatric Skills For Ocupational Therapy Assistants”

Turner / Foster / Sybil “Terapia Ocupacional y disfuncion Fisica”

Willard / Spackman 8va. Ed. “Terapia Ocupacional”




Bibliografia Obligatoria

AOTA Marco de trabajo para la prdctica en Terapia Ocupacional (2002)
“Occupational Therapy Practice Framework”. Disponible en www.aota.org.2002.
Traduccién: “Marco de trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional”.
Disponible en www.terapia-ocupacional.com

Boletin del IREP numero 1(2007) “Instrumentos de medicion para la
evaluacion y seguimiento de pacientes en Rehabilitacion *, Bs. AS

Case-Smith Jane (2005) Ocupational Therapy for Children. Ed. Elsevier Mosby,
USA (Seccion 1 Unidades 4,6, Seccidon 3, Unidad 15)

Censo 2010. Disponible en www.censo2010.indec.gov.ar

Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B (2003). Willard & Spakman Terapia
Ocupacional. 10a. Edicion. Editorial Médica Panamericana. Madrid. (Unidad
6,7:8;9;10)

Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B (2011). Willard & Spakman Terapia
Ocupacional. 11va. Edicion. Editorial Médica Panamericana. Madrid. (Unidad
1,6,9, 10, 11, 12)

Consentino y Colaboradores (2003) Miembro Superior. Ed. Serie ciencia de
pufio y letra Buenos Aires, Argentina (Capitulos 1,2,62)

Eggers Ortud (1984) Terapia Ocupacional en el Tratamiento de adulto
hemipléjico. 1era Edicion. Ed. Willams Heinemann libros Médicos Ltd. Londres
Grieve, Gnanasekaran (2009) “Neuropsicologia para Terapeutas Ocupacionales.
Cognicion en el desemperio” 3era edicion. Editorial Médica Panamericana.
Buenos Aires. (Parte 2, Capitulos §, 6,7, 8, 9, 10)

Kielhofner, Gary (2006) Fundamentos Conceptuales de Terapia Ocupacional.
Capitulos 6, 7 y 11. Editorial Panamericana.

La discapacidad en cifras. Disponible en www.onu.escuelas.edu.ar

Levitt Sofie ( 2002) Tratamiento de la pardlisis cerebral y el retraso motor
“Editorial Panamericana 3ra edicion , Madrid

Lépez, Polonio (2002) Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos Teoria y‘

prdctica. Ed. Panamericana Madrid, Espaiia

Morufio / Romero Ayuso ( 2006) Actividades de la Vida Diaria Editorial
Elsevier, Espafia ( Parte I, I, III, IV)

Mulligan, Shelley (2006) Terapia Ocupacional en Pediatria. Proceso de
evaluacion. Editorial Panamericana. Bs. As. Argentina (Capitulos 1,2,3,4,5,6,7,)
Neistadt, Maureen E. (2000) Occupational Therapy Evaluation for Adults. Ed.
Lippincot Willams Wlikins. USA.

Pedretti L Williams / Early MB (2005) Ocupational Therapy. Practical skills for
physical disfunction .5ta edicion Editorial Mosby USA (Parte 5 y 6)

Polonio Lopez .Castellano Ortega y Viana Moles (2008) Terapia Ocupacional
en la infancia. Teoria y Prdctica. Editorial Panamericana, Madrid Espafa
(Seccién 1y 2) _

Polonio Lopez, B.; Romero Ayuso, D. M. (2010) “‘Ferapia Ocupacional aplicada
al dafio cerebral adquirido.” Editorial Panamericana. Espafia.




e Turner / Foster / Sybil (2003) Terapia Ocupacional y disfuncion fisica “Sta
Edicién Ed. Elsevier; Madrid Espaiia (Seccion. 2 , 4)

Bibliografia de Consulta

e Acufia/Risiga, Magali (1997)Talleres de Activacion cerebral y entrenamiento de
la memoria Ed.: Paidos , Buenos Aires Argentina

e (Case Smith I/ Pehoski C. ( 1993) “Development of the Hand Skills in Children
AOTA ,USA

e Censo 2002-2003. Disponible en www.indec.gov.ar

e Curtin, M.; Molineux, M.; Mellson, J. (2010) Occupational Therapy at fisical
dysfuntion. Enabling Occupation. Sexta edicion. Ed. Elsevier. Seccion 1 a 5.

e Davis, P. M. (2002) Pasos a seguir. Tratamiento integrado del paciente con
hemiplejia. Ed. Panamericana. Madrid, Espatia.

o F. Ferland, F (1998) Play. Ed. Universety of Ottawa Press, Ontario, Canada

e Hopkins, H. y Smith, H. (1998). Terapia Ocupacional. 8a. Edicion. Editorial
Meédica Panamericana. Madrid. ( Capitulos . 1,2,3,4,7,8,9,13,16)

e Hunter, Mackin, Callagham (1995) Rehabilitation of the Hand. Mosby
Company, USA

e Informe mundial de discapacidad. Organizacion mundial de la Salud. Disponible
en www.whoint/disabilities/word_report2011/es/index.html

o Katz N. (1998) Cognition and ocupation in rehabilitation AOTA , USA

o Kielhofner, G (2000) Modelo de Ocupacion Humana Teoria y Aplicacion. Ed.
Panamericana Buenos Aires, Argentina

e Klein, M(1990) Pre-scissor Skill. Ed. Therapy Skill Builders, USA

e Lobpez , Polonio (2002) 15 casos clinicos en geriatria. Ed.  Panamericana
Madrid, Espafia

o Reed, K. (1998) Quick Referente to Ocupacional Therapy. Editorial Aspen,
USA (parte II)

e Solomon, J. (2000) Pediatric Skills for Ocupational Therapy Assistants.
Editorial: Mosby , USA(Sec. 2, U5,U6,U7) (Sec. 4, U12,U17)

e Trombly, C (1990) Terapia ocupacional para pacientes incapacitados
fisicamente. Ed. La Prensa Médica Mgjicana.




Modalidad De Dictado :
Se trabajara con Clases tedricas y trabajos practicos

Evaluacion:

La aprobacion de la asignatura debe responder a los siguientes criterios (Articulo 9° del
Régimen de estudios)

e Haber asistido al 75% de las clases tedricas y practicas.

e Haber presentado (en tiempo y forma) y aprobado los trabajos practicos.

e Haber obtenido un promedio minimo de 7 puntos en las instancias parciales de
evaluacién y de un minimo de 6 puntos en cada una de ellas o, la obtencién de un minimo
de 4 puntos en cada instancia parcial de evaluacion y en el examen integrador, el que sera
obligatorio en estos casos. Hay una instancia de recuperatorio de los parciales y una
instancia de recuperatorio del integrador al cuatrimestre siguiente.

e La nota final sera el resultado del proceso y se determinara por el promedio de las
calificaciones obtenidas en las distintas instancias de evaluacion.
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