DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES
PROGRAMA REGULAR- CURSOS PRESENCIALES

LICENCIATURA EN TERAPIA OCUPACIONAL
Afio: 2012

Curso: Teoria de Terapia Ocupacional I1

Profesor: Lic. Liliana S. Cristiani

Carga horaria semanal: 4 horas

Créditos 8

Requisito obligatorio

Tipo de asignatura: tedrico-practica.

Objetivos Generales:

Se espera que a lo largo de la cursada de esta asignatura el alumno:

Conozca las caracteristicas, problemadticas y status ocupacional de distintas poblaciones:
nifios, ancianos, personas con discapacidad sensorial, pacientes quemados y con
patologias especificas.

Conozca evaluaciones especificas para cada una de las poblaciones, asi como
metodologias apropiadas para su intervencion.

Desarrolle habilidades en la implementacion de las evaluaciones y elaboracion de
planes de tratamiento para cada una de las poblaciones, de acuerdo a lo estableciendo en
las incumbencias de Terapia Ocupacional.

Objetivos Especificos:

Contenidos minimos:

Se familiarice con el razonamiento clinico, recurriendo al analisis y la sintesis, la
iniciativa y la resolucion de problemas para abordar las problemadticas presentadas.
Utilice terminologia especifica al interpretar historias clinicas, implementar entrevistas
y elaborar informes.

Se posicione profesionalmente frente a las diferentes situaciones a trabajar.

Conozca las instituciones que asisten a estas poblaciones, sus caracteristicas y
funcionamiento.

Conocimiento de la aplicacion de Terapia Ocupacional en la atenciéon de todos los grupos
etarios de poblacion carenciada o con estado de riesgo. Aplicacién de Terapia Ocupacional para
trastornos clinicos sensoriales. Técnicas de evaluacion. Planificacion de abordaje, tratamiento y
programa de implementacién. Precauciones. Contraindicaciones. Ayudas Técnicas.

Unidad tematica I:
Revision de contenidos generales Marco de Trabajo para la Practica de Terapia
Ocupacional. Proceso de Terapia Ocupacional. Modelos tedricos y Marcos de Referencia.

Bibliografia obligatoria:

v -Crepeau, Cohn, Boyt Sschell (2005) Terapia Ocupacional 10ma edicién. Capitulo
11 Razonamiento clinico Pag., 131 a 140. Editorial Panamericana. Madrid.
Espaiia.

v Hopkins, H & Smith, H (1998) Spackman 8va Edicién. Marcos de Referencia de

- Terapia Ocupacional. Capitulo 4, seccién 3 Pag., 62 a 91. ' Editorial Panamericana.
Madrid.




Edicién (2010) A.O.T.A. Occupational Therapy pratice framework. DomainsZ
process (2nd ed) Am J Occup Ther 2008, 62; 625-683

Bibliografia de consulta:

v' Kielhofner, G. (2006) Fundamentos conceptuales de Terapia Ocupacional.
Capitulo 2 La organizacién y el uso del conocimiento. Pag. 10 a 26. Editorial
Panamericana.

v Kielhofner, G. (2006) Fundamentos conceptuales de Terapia Ocupacional. Secciéon
2 capitulo 5, Modelos conceptuales para la practica Pag. 73 a 222. Editorial
Panamericana.

Unidad tematica II: 4

Terapia Ocupacional en el abordaje de nifios con trastornos psicosociales. Desarrollo normal
del nifio. La ocupacién en la nifiez. [Escalas de desarrollo. Abordajes e intervencion.
Metodologias aplicables. Integracion sensorial. Planificacion terapéutica.

Bibliografia obligatoria:

v' Beaudry Bellefeuille, Isabelle (2003) Problemas de aprendizaje en la infancia.
Ediciones Nobel. Espaiia.

v" Crepeau, Cohn, Boyt Sschell (2005) Terapia Ocupacxonal 10ma edicién. Capitulo 36
Pag. 731 a 743; capitulo 37. Editorial Panamericana. Madrid. Espafia.

v’ Cristiani, Liliana (2009) La ocupacion en la nifiez. Jornadas Pediatricas Practica
Profesional II1 UNQ 2009.

v Hopkins, H & Smith, H (1998) Spackman 8va Edicién. Capitulo 13, seccidn 3; Pag.

_ 458 a 468; Capitulo 14 pag 504 a509 Editorial Panamericana.

v" Rodriguez, S; Arancibia V. Undurraga C. (1974) Escala de Desarrollo Psicomotor de 0
a 2 afios. Editorial Galdoc. Chile

v" Mulligan, Shelley (2006) Terapia Ocupacional en pediatria. Capitulo 3 Desarrollo
normal del nifio. Editorial Panamericana.

v Polonio Lépez, Castellanos Ortega, Viana Moldes (2008) Terapia Ocupacional en la
Infancia, Teoria y Practica. Seccion 1 Capitulos 1 a 5. Pag. 1 a 87. Seccion 2.
Capitulos 6 y 7 . Editorial Médica Panamericana.

Unidad tematica III: Caracteristicas biologicas, psicoldgicas, sociales y ocupacionales de
los adultos mayores. Funciones de Terapia Ocupacional en el abordaje de esta poblacién.s
Calidad de vida en el anciano. Metodologias de intervencion. Modelo de discapacidad
cognitiva de Claudia Allen  Evaluaciones especificas. Planificacién e intervencion.
Prevencién y Seguridad.

Bibliografia obligatoria:

v" Crepeau, Cohn, Boyt Sschell (2005) Terapia Ocupacional 10ma edicién. Capitulo
38 Pag. 757 a 766. Editorial Panamericana. Madrid. Espaiia.

v Hopkins, H & Smith, H (1998) Spackman 8va Edicion. Desarrollo de T.O. en
geriatria: unidad 8. Capitulo 19,20 21, 22. Editorial Panamericana.

v Miranda, Claudia y colaboradores (2004) La ocupacion en la vejez. Capitulo 5 Pag.
89 a 95, capitulo 9 Pag. 252 a 259. Ediciones Suarez. Un1vers1dad Nacional de Mar
del Plata.

v" Polonio Lépez, Begonia (2002) Terapia Ocupacional en Geriatria: 15 casos
practicos. Capitulos 7, 8, 16 y 17. Editorial Médica Panamericana. Espaiia.

*  Bibliografia de consulta:
Helth Canada, Division of Aging and Sefior (1997)” The safe living guide: A guide to
home safety for senors” Minister of Public Works and governmente Services Canada.
Ottawa.




v" Fustinioni, O Passante, D (1980) La tercera edad: estudio integral. Capitulos 3,4,5,11
-y 13.La Prensa Med. Arg. Bs As
v" Parker, V; TenBroek, N (1987) “ Problem Solving, planning and organizacional tasks:
strategies for retraininig” Cap. 1, 2 y 3 Communication skill builders, INc. Arizona
USA.

Unidad tematica IV:

Terapia Ocupacional para personas con discapacidad visual. Ceguera congénita y
adquirida. Problemitica. Metodologias de intervencién. Evaluacion, planificacién e
intervencién. Estimulacion temprana. Barreras arquitecténicas y productos de apoyo.

Bibliografia obligatoria:

v' Crepeau, Cohn, Boyt Sschell (2005) Terapia Ocupacional 10ma edicion. Pag.
502 cuadro 28-1. Editorial Panamericana. Madrid. Espaiia.

v" Hopkins, H & Smith, H (1998) Spackman 8va Edicién. Trastorno sensorial
ceguera y sordera capitulo 18 seccion 6 Pag. 706 a 715. Editorial -
Panamericana.

v" Material seleccionado de internert

Bibliografia de consulta: : ,

v" Kaarlala, R Widerberg, L; Nielsaen; L. (1976) “Guia para ciegos: los buenos
modales en la mesa; Aprender las AVD a través del juego, Programa de
habilidades de la vida diaria para adolescentes ciegos” ICEVH (Internacional
Council for Education of de visually handicapped) Cérdoba, Argentina.

v' Heese, G “Estimulacién temprana del nifio con dafio visual” en E.T.del nifio
discapacitado. Pag. 74 a 88. Ed MEDICA Panamericana., v

v Willard, H Sapackman, C; (1973) Terapia Ocupacional Capitulo 16 Editorial Jims
Barcelona Espatia.

Unidad temaitica V:

Terapia Ocupacional para personas con discapacidad auditiva: congénita y adquirida. Sordera
e hipoacusia. Caracteristicas. Oralidad y lengua de sefias. Evaluacién y planificacién desde
T.O. Habilidades de comunicacion e interaccion. Metolodologias de intervencién. Ortesis y
productos de apoyo.

Bibliografia obligatoria: '
v" Hopkins, H & Smith, H (1998) Spackman 8va Edicién. Trastorno sensorial
ceguera y sordera capitulo 18 seccion 6 Pag. 706 a 715. Editorial
Panamericana.
v Ministerio de Trabajo y Asistencia Sociales “Es usted una persona sorda o
hipoacusica? Adapte su hogar”. Madrid.
v" Material escrito para el curso.

Unidad temdtica VI:

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con trastornos cardiacos. Metodologia de
Rehabilitacién y Modelo de la Ocupacién Humana. Programa de rehabilitacién cardiaca:
caracteristicas del mismo para pacientes internados y para pacientes ambulatorios. El rol de
T.O. en estos programas. - Objetivos de la Rehabilitacién cardiaca. Equipo. Evaluacién
monitoreada de tareas y autovalimiento. Analisis y seleccién de actividades. Procedimientos.
Equivalentes metabélicos (METS). Técnicas de simplificacién del trabajo y tonservacién de la
energia.

Bibliografia obligatoria: :
v" Crepeau, Cohn, Boyt Sschell (2005) Terapia Ocupacional 10ma edicién.
Capitulo 41 P4g. 807 a 817. Editorial Panamericana. Madrid. Espafia.




v" Hopkins, H & Smith, H (1998) Spackman 8va Edicion. Capitulo 17, secci
Pag. 588 a 595./ Pag. 650 a 652; Pag. 777. Editorial Panamericana.

Bibliografia de consulta:
v" Niemeyer, L., OTR, CVE, CWCE (1987) « Cardiac rehablititation: Practice and
treatemente guidelines for Occupational Therapists”, USA. Section I and III.
v" Trombly, C. (1995) “cardiopulmonary diseases” en: Occupational Therapy for physical
dysfunction, fourth edition. Capitulo 43. Williams & Wilkins, Maryland, USA.

Unidad tematica VII:

Terapia Ocupacional en el abordaje de pacientes con eancer y en cuidados paliativos.
Caracteristicas generales. Cancer de mamas. Funcién de Terapia Ocupacional. Evaluacion,
planificacién, seleccion de ocupaciones, metodologias de intervencion. Cuidados paliativos.
Equipo interdisciplinario. Funcién de T.O.

Bibliografia obligatoria:
v" Crepeau, Cohn, Boyt Sschell (2005) Terapia Ocupacional 10ma edicién. Capitulo 42
pag. 827 a 834. Editorial Panamericana. Madrid. Espafia.
v" Hopkins, H & Smith, H (1998) Spackman 8va Edicién. Capitulo 17 , seccidén 5 Pag.
596- 603. Capitulo 30 Pag. 853-864. Editorial Panamericana.

Bibliografia de consulta: .
v" Oudshoorn, S; Vazquez, G. (1995) Programa de apoyo y asistencia a nifios con
enfermedades terminales. IV Congreso Argentino de T.O. Mar del Plata. Argentina.
v" Fundacién FEMEBA. Programa Argentino de Medicina Paliativa.

Unidad tematica VIII:

Terapia Ocupacional para pacientes quemados. Grados, localizacién, periodos , asepsis.
Principios de tratamiento: evaluacion, objetivos inmediatos y mediatos, ocupaciones, técnicas,
precauciones, posicionamiento, equipamiento.

Bibliografia obligatoria:
v Crepeau, Cohn, Boyt Sschell (2005) Terapia Ocupacional 10ma edicién.
Capitulo 44 pag. 867-882. Editorial Panamericana. Madrid. Espafia.-
v Hopkins, H & Smith, H (1998) Spackman 8va Edicion. Capitulo 18, seccién 5
+ Pag. 691-706. Editorial Panamericana. .
v’ Material escrito para el curso.

Bibliografia de consulta:
v" Trombly, C. (1995) “Burns” en Occupational Therapy for physical dysfunction, Cap. 41
Edition 4, Willams & Wilkins, Maryland. USA.

Unidad tematica IX

Terapia Ocupacional en el abordaje de pacientes con patologias clinicas: diabetes, hemofilia,
tuberculosis y hepatitis. Caracteristicas generales. Su abordaje desde Terapia Ocupacional.
Evaluacién, planificacion e intervencion. Tipos de abordaje y metodologias. Grupos de
autoayuda.

Bibliografia obligatoria:
v Crepeau, Cohn, Bdyt Sschell (2005) Terapia Ocupacional 10ma edicién. ’
Pagina 817. Editorial Panamericana. Madrid. Espaiia.
v" Roche (1998) Folletos de difusion sobre Diabetes. Ediciones Ergos. Madrid.
v Material escrito para el curso.




Modalidad de dictado: Cursada presencial. Tipo de asignatura tedrico-practica. Trabajos
practicos individuales y grupales. Blisqueda de informacién. Roll-playing de evaluaciones.

Evaluacidn:
Requisitos para la aprobacién de la materia:
v' Haber cumplido el 75 % de asistencia a clases
v’ Entrega y aprobacion de los trabajos practicos.
v Haber aprobado los parciales con 6 puntos o mas logrando un promedio de 7 puntos
" para la cursada o, aprobando los parciales con menos de 6 puntos y con un minimo de 4
puntos en cada instancia parcial en cuyo caso, tendra que rendir un examen ‘integrador
dentro de los plazos del curso, u obteniendo un minimo de 4 puntos en cada evaluacion
parcial y no aprobando el examen integrador. En este caso se agrega un nuevo examen
integrador dentro del cuatrimestre inmediato posterior al de la cursada.
v El alumno tendra una instancia de recuperatorio para el parcial reprobado (menos de
cuatro puntos)

Lic. T.O. Liliana Cristiani




