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Universidad Nacional de Quilmes

Carrera de Terapia Ocupacional

Afio: 2012. Plan: 1997. Curso: 1° afio. Cuatrimestre: 2°
Asignatura: Teoria de Terapia Ocupacional 1
Docedte: Anale Zoccarh

Carga Horaria semanal: 4 hrs 4ulicas

Créditos: 8

Nucleo: Obligatorio

Tipo de Asignatura: Teérico - Practica.

Programa: Regular

OBJETIVOS GENERALES:

El desarrollo del programa tiene como finalidad capacitar al estudiante para:

Conocer el desarrollo de la historia de la Terapia Ocupacional y la Ocupacion Humana.

Conocer los fundamentos, funciones e incumbencias de la Terapia Ocupacional.
Conocer la legislacion vigente y los campos de aplicacion.

Incorporar los conceptos de ocupacion, funcionamiento, salud, discapacidad y proceso
terapéutico.

Desarrollar 1a habilidad sobre analisis de la actividad y reflexionar acerca de la
aplicacion de diferentes modelos para la practica.

Introducir al conocimiento de la ética y bioética en T.O.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Conocer la historia de Terapia Ocupacional en el pais y en el mundo.

Conocer el gjercicio legal de la profesion en el pais. Perfil profesional e incumbencias.
Conocer e incorporar terminologia y bibliografia especifica.

Conocer y analizar los medios terapéuticos instrumentados en el proceso de Terapia
Ocupacional.

Desarrollar aptitudes para analizar el desempefio humano.

Desarrollar la aplicacion para el analisis de la actividad /ocupacion.

Desarrollar actitudes para efectuar observaciones, registros y procesamiento de datos.
Conocer el codigo de ética del ejercicio de la profesion.

CONTENIDOS MINIMOS
RCS 075/97

Conocimientos de las funciones de Terapia ocupacional. Concepto. Areas de desarrollo.
Analisis de los medios terapéuticos, ocupaciones, ambiente, técnicas y métodos,
comunicacion. Evolucion de Terapia ocupacional en nuestro pais. Incumbencias. Perfil.
Ejercicio de la profesion. Ley Nacional 17.132




CONTENIDOS TEMATICOS

Tema 1:

Definicién de la Terapia Ocupacional.

Principios. Funciones. Ambitos. Incumbencias.

Evolucion histérica y desarrollo de Terapia Ocupacional en nuestro pais y en el mundo.
Estado actual de la disciplina.

Organismos vinculados al ejercicio de la terapia ocupacional. Definicion de la Clasificacion
internacional del funcionamiento, discapacidad y salud (Organizacion Mundial de la Salud)
Legislacion de la profesion y agrupacion de los profesionales.

Federacion Mundial de Terapeutas Ocupacionales.

Organizaciones en Argentina.

Legislacién vigente. Ley Nacional N° 17.132 “Normas para el ejercicio de 1a Medicina,
odontologia y actividades de colaboracién”. Decreto N° 6.216. Leyes Provinciales.
Proyecto de Ley de la Pcia. De Bs. As.

BIBLIOGRAFiA

¢ Hopkins, H. y Smith, H. (1998). “Terapia Ocupacional” 8° Edicién. Editorial Médica
Panamericana. Madrid. Cap 1 (pag 3 a 4). Apéndice B (pag 883 a 886).

o Crepeau, E. Cohn, E.y Schell, B (2003). “Terapia Ocupacional” 10° Edicién. Editorial
Médica Panamericana. Madrid. Cap 1 (pag 5 a 13). Apéndice B (pag 1005 a 1006).

e Crepeau, E. Cohn, E. y Schell, B (2009). “Terapia Ocupacional”. 11°. Edicion. Editorial
Médica Panamericana. Madrid.

e Romero Ayuso, D. y Moruno Miralles, P (2003) “Terapia Ocupacional. Teoria y
Técnicas”. Editorial Masson, Espafia. Cap 1 (pag 10 a 21).

e Turner, (2003) “Terapia Ocupacional y disfuncién Fisica”. Cap 1 (pag 3 a 8). Editorial
Elsevier Science.

¢ Kielhofner (2004) “Fundamentos conceptuales de la Terapia Ocupacional”. 3* Edicion.
Editorial Panamericana. Cap 3 y 4 (pag 27 a 70).

e Sbriller (1995) “Introduccion a Terapia Ocupacional” Céap 1 (pag 15 a 33).

o Sbriller y Warschavski (1990) Terapia Ocupacional, teoria y clinica: “Breve resefia
histérica de Terapia Ocupacional” Ediciones Ricardo Vergara (pag 7 a 9).

e Demiryi (2001) Terapia Ocupacional 1° Encuentro del Litoral: “La historia de T.O en la
Argentina. (pag 116 a 117).

e Paganizzi (2007) Terapia Ocupacional Psicosocial “Trabajo profesional de terapistas
ocupacionales en la ciudad de Bs As. Editorial Polemos. Parte 1 (pag 31 a 44).

¢ Web de la Organizacién Mundial de la Salud.

e Web de la Federacion Mundial de Terapistas Ocupacionales. “World Occupational
Therapists Federation” (WOTF)
Materia Prima “Estampas del tiempo” (1996). Revista Materia Prima, afio 2 N° 5.

e Maria Susana Garceron de Gomez (2000) “Buscando otra mirada de la historia de la
Terapia Ocupacional” Revista Materia Prima, afio 4 N° 15.

Tema 2:
Las Ocupaciones




Marco de trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional.

Ocupaciones y Actividades: clasificacion.

Perfil Ocupacional: identificacion de habilidades de la persona para el desempefio
ocupacional.

Andlisis de Desempeiio Ocupacional:

-Habilidades de desempefio (motoras, de procesamiento, de interaccion y comunicacion)
-Factores de la persona (funciones fisioldgicas y estructuras del cuerpo)

-Demandas de la actividad.

-Contextos de las actividades y ocupaciones.

BIBLIOGRAFiA

e “Occupational Therapy Practice Framework™. Disponible en www.aota.org.2002.
Traduccioén: “Marco de trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional” (2002)
Disponible en www.terapia-ocupacional.com

e “Occupational Therapy Practice Framework™. Disponible en www terapia-
ocupacional.com. Traduccién: “Marco de trabajo para la Practica de la Terapia
Ocupacional” (2010)

e Sbriller y Warschavski (1990) Terapia Ocupacional, teoria y clinica: “No sélo la
actividad nos caracteriza” Ediciones Ricardo Vergara (pag 14 a 17).

e Hopkins, H. y Smith, H. (1998) “Terapia Ocupacional” 8° Edicién. Editorial Médica
Panamericana. Madrid. Cap 3 (pag 44 a 56).

o Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B (2003) “Terapia Ocupacional” 10° Edici6n. Editorial
Médica Panamericana. Madrid. Cap 2 y 3 (pag 15 a 25).

o Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B (2009) “Terapia Ocupacional” 11°. Edicién. Editorial
Médica Panamericana. Madrid

e Moruno Miralles, Romero Ayuso (2006) “Actividades de la Vida Diaria” Cap 15 (pag
417 a 427).

e Mengelberg (2007) Terapia Ocupacional Psicosocial “Referentes histdricos de la
utilizacion de actividades en Sudamérica. Editorial Polemos. Parte 1 (pag 23 a 30).

e Nidia Martijena, “Ecologia Humana™ Cap 1 (pag 19 a 37).

e Romero Ayuso, D. y Moruno Miralles, P (2003) “Terapia Ocupacional. Teoria y
Técnicas”. Editorial Masson, Espafia. Cap 3 (pag 28 a 33).

Tema 3;

Marcos de Referencia y Modelos de la Terapia Ocupacional.

Fundamentos Filos6ficos y Tedricos de la Terapia Ocupacional.

Marcos de referencia de la Terapia Ocupacional. Autores, ideas principales, naturaleza de
la terapia, objetivos, poblacion asistida, resultados esperados.

Modelos Tedrico-Practicos de la Terapia Ocupacional.

BIBLIOGRAFIA

e Crepeau, E. Cohn, E. y Schell, B (2003). Terapia Ocupacional. 10° Edicién. Editorial
Médica Panamericana. Madrid. Cap 17 a 21 (pag 203 a 272).

e Crepeau, E. Cohn, E .y Schell, B (2009). Terapia Ocupacional. 11a. Edicién. Editorial
Meédica Panamericana. Madrid.
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¢ Kielhofner. (2006) Fundamentos Conceptuales de la Terapia Ocupacional. 3* Edicion.
Editorial Panamericana. Cap 3,6,7,8,9,10,11 y 12.

e Turner, Foster y Johnson. (2003). Terapia ocupacional y Disfuncion Fisica. Editorial
Elsevier Science. Cap 3 (pag 47 a 80).

¢ Romero Ayuso, D. y Moruno Miralles, P (2003) “Terapia Ocupacional. Teoria y
Técnicas”. Editorial Masson, Espafia. Cép 8,9, 10, 11, 12 y 13.

Tema 4:

Aplicacion de Terapia Ocupacional.

Definicion y aplicacion del Codigo de Etica Profesional.

Campos de Aplicacion. Importancia del trabajo interdisciplinario. Articulacién del T.O. en
diferentes modelos de equipo.

El proceso terapéutico en T.O.

Evaluacién. - Recoleccion de datos.

Analisis Ocupacional. Sintesis e interpretacion de los resultados.
Aproximaci6n al diagnéstico ocupacional. Impacto en el Desempefio.
Planificacion de Intervencién. Objetivos de tratamiento.

Seleccion de abordajes 0 Modelos de intervencion.

e “Occupational Therapy Practice Framework”. Disponible en www.aota.org.2002
Traduccion: “Marco de trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional” (2002)
Disponible en www.terapia-ocupacional.com
e Traduccion: “Marco de trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional” (2010)
Disponible en www.terapia-ocupacional.com
o Sbriller (1990) Terapia Ocupacional, teoria y clinica: “Sobre la ocupacién humana y
ética profesional” Ediciones Ricardo Vergara (pag 10 a 13).
e Daneri Sara (2001) Terapia Ocupacional 1° Encuentro del Litoral: “La ética en la clinica
de Terapia Ocupacional (pag 106 a 109).
o Benasi y Rosciani (2001) Terapia Ocupacional 1° Encuentro del Litoral: “Etica de
practica para una practica ética... y viceversa (pag 111 a 114).
e Narvaez Silvia (1997) Terapia Ocupacional Avances: “De la ética y la practica™
C.O.L.T.O.A Grupo Editor. (pag 33 a 39).
e Destuet Silvia (1997) Terapia Ocupacional Avances: “Una ética en la perspectiva del
sujeto a tratar” C.0.L.T.O.A Grupo Editor. (pag 41 a 51).
e Crepeau, E. Cohn, E. y Schell, B (2003). Terapia Ocupacional. 10°. Edicién. Editorial
Meédica Panamericana. Madrid. Cap 11 (pag 131 a 138) y cap 27 (pag 455 a 459).

e Crepeau, E. Cohn, E. y Schell, B (2009). Terapia Ocupacional. 11°. Edicion. Editorial
Médica Panamericana. Madrid.

e Mulligan, Séller. (2003). Terapia Ocupacional en Pediatria. Editorial Médica
Panamericana. Buenos Aires.

e Romero Ayuso, D. y Moruno Miralles, P (2003) “Terapia Ocupacional. Teoria y
Técnicas”. Editorial Masson, Espafia. Cap 14 (pag 189 a 200).




MODALIDAD DE DICTADO Y METODOLOGIA:

Modalidad: Presencial

¢ Clases tedricas y practicas.
o Talleres
o Estudio de casos.

EVALUACION DE LA ASIGNATURA:

La aprobacion de las materias, bajo el régimen de regularidad, requerira una asistencia no
inferior al 75 % en las clases presenciales previstas para cada asignatura, y

a) la obtencion de un promedio minimo de 7 puntos en las instancias parciales de
evaluacion y de un minimo de 6 puntos en cada una de ellas, 9,

b) la obtencién de un minimo de 4 puntos en cada instancia parcial de evaluacion y examen
integrador, el que sera obligatorio en estos casos.

Este examen se tomara dentro de los plazos del curso.

Los alumnos que obtuvieron un minimo de 4 puntos en cada una de las instancias parciales
de evaluacion y no hubieran aprobado el examen integrador mencionado en el Inc. b) o
hubieran estado ausentes en el mismo, deberan rendir un nuevo examen integrador que se
administrara en un lapso que no superara el cierre de actas del siguiente cuatrimestre. El
Departamento respectivo designara a un profesor del drea, quien integrara con el profesor a
cargo del curso, la mesa evaluadora de este nuevo examen integrador.

Se garantizara que los alumnos tengan al menos una instancia parcial de recuperacion.

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

e Avila Alvarez, Martinez Piedrola R, Matilda Mora R, Maximo Bocanegra M, Méndez
Méndez B, Talavera Valverde MA et al. Marco de trabajo para la Practica en
Terapia ocupacional: Dominio y Proceso. 2da edicién (traduccion) .www.terapia-
ocupacional. (Portal en Internet ) 2010 (-fecha de consulta -); (85pg) Disponible en hitp
www// terapia-ocupacional.com/aota2010 o esp.pdf .traducido de : AOTA

e “Occupational Therapy Practice Framework”. Disponible en www.aota.org.2002.
Traduccion: Marco de trabajo para la Prictica de la Terapia Ocupacional”(2002)
Disponible en www terapia-ocupacional.com

e Sbriller y Warschavski (1990) Terapia Ocupacional, teoria y clinica: “Breve resefia
histérica de Terapia Ocupacional” Ediciones Ricardo Vergara (pag 7 a 9).

e Demiryi (2001) Terapia Ocupacional 1° Encuentro del Litoral: “La historia de T.O
en la Argentina. (pag 116 a 117).

e Paganizzi (2007) Terapia Ocupacional Psicosocial “Trabajo profesional de terapista
ocupacionales en la ciudad de Bs As. Editorial Polemos. Parte 1 (pag 31 a 44).

e Benasiy Rosciani (2001) Terapia Ocupacional 1° Encuentro del Litoral: “Etica de
practica para una practica ética... y viceversa (pag 111 a 114).

e Narvaez Silvia (1997) Terapia Ocupacional Avances: “De la ética y la préactica”
C.0.L.T.O.A Grupo Editor. (pag 33 a 39).
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Crepeau, E. Cohn, E.y Schell, B (2009). Terapia Ocupacional. 11a. Edicién. Editorial
Meédica Panamericana. Madrid. ( unidad I a VIII)

Crepeau, E. Cohn, E.y Schell, B (2003). Terapia Ocupacional. 10°. Edicién, Editorial
Meédica Panamericana. Madrid.

Hopkins, H. y Smith, H. (1998). Terapia Ocupacional. 8°. Ediciéon. Editorial Médica
Panamericana. Madrid. (Cép. 1, 2, 3).

Kiethofner. (2006) Fundamentos Conceptuales de la Terapia Ocupacional. Cép: 6,
7,8,9,10, 11y 12. 3? Edicién. Editorial Panamericana.

Romero Ayuso, D. y Moruno Miralles, P (2003) “Terapia Ocupacional. Teoria y
Técnicas”. Editorial Masson, Espafia. (Cép 1, 2 ,3)

Turner (2003) “Terapia Ocupacional y disfuncién fisica”. (Cap 1 y 3). Editorial
Elsevier Espafia

Materia Prima “Estampas del tiempo™ (1996). Revista Materia Prima, afio 2 N° 5
(Pag2as).

Maria Susana Garceron de Gémez (2000)“Buscando otra mirada de la historia de la
Terapia Ocupacional” Revista Materia Prima, afio 4 N° 15 (Pag 6 a 10)

Web de la Organizacién Mundial de la Salud. www.oms.org

Web de la Federacion Mundial de Terapistas Ocupacionales. “World Occupational
Therapists Federation” (WOTF) www.wfot.org
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