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La asignatura esta organizada en dos médulos:
¢ Moédulo A corresponde a Ortesis
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Horas de consulta extra clase: -
Lic. en T.O. Anderson Mariela: dia jueves de 12 a 13 horas
Lic. en T.O. Alzola Silvia Beatriz: dia miércoles de 17 a 18 horas

Créditos: 8
Nucleo al que pertenece: Obligatorio
Tipo de Asignatura: Tedtico-prictica

Contenidos Minimos: Resolucién (CS) N°: 075/97 _

Conocimiento de los diferentes tipos de ortesis y sus funciones especificas. Prescripcién en trastornos clinicos y
quirirgicos para pacientes en periodo agudo y sub-agudo. Confeccién de ortesis y ayudas técnicas para facilitar
las funciones perceptivas-motoras del asistido en las actividades de Terapia Ocupacional.

MODULO A: ORTESIS

Objetivos: Que el alumno logre...

- Conocer los principios biomecanicos, fisiolégicos, de disefio para la elaboracién de una férula.
- Conocer y analizar los distintos tipos de equipamientos ortésicos, sus objetivos e indicaciones.
- Conocer y experimentar materiales que se utilizan para la construccién de férulas.

- Desarrollar destrezas y habilidades en el alumno que le permitan detectar la necesidad de un dispositivo
ortésico y su prescripcién en el abordaje de personas con disfunciones ocupacionales relacionadas a
trastornos neurolégicos, ortopédicos, reumaticos y quirdrgicos.

- Disefiar y elaborar equipamiento ottésico.
- Estimular en el alumno el pensamiento critico y la resolucién de problemas.

CONTENIDQS TEMATICOS:

Unidad 1: Introduccién al estudio de las Ortesis

Incumbencias de Terapia Ocupacional en relacién a las ortesis. Definicién de conceptos. Clasificaciones.
Objetivos generales. Consideraciones anatomicas, biomecanicas, mecanicas para la prescripcién, indicacién y/o
confeccién de una férula. Etapas de cicatrizacién de las heridas. Estudio y anilisis de las posiciones de los
segmentos.
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Bibliografia obligatoria

- Hopkins H. y Smith H. (1998). Spackman & Williard. Terapia Ocnpacional. Editorial Médica Panameri
Edicién. Espafia. Capitulo 9, Seccién 5 A.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & IVz//ard Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panarnencana 10°
Edicién. Espafia. Capitulo 31, Seccién II1L

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncion Fisica.. Elsevier Science Imprent. 5°
Edicién. Espafia. Seccién 2:7

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica
Mexicana. Parte 6: Capitulo: 12.

Unidad 2: Materiales, herramientas vy accesorios para la elaboracién de férulas.
Materiales para la elaboracién de férulas. Criterios para la elecciéon del material de acuerdo al objetivo terapéutico.

Caracteristicas y manejo de los materiales para la confeccion de férulas. Métodos para la confeccién de férulas.
Termoplastico de baja y alta temperatura. Yeso. Neoprene. Espuma de poliuretano. Telas. Férulas de aire o
inflables. Accesorios. Herramientas y elementos necesarios para la confeccién de férulas. Terminacién. Medios
de sujecién. Elaboracion de patrones para la construccién de equipamiento ortésico.

Bibliografia obligatoria

- Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Williard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 8va
Edicion. Espafia. Capitulo 9, Seccién 5 A.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espafia. Capitulo 31, Seccién II1.

- Zambudio Periago Ramon. (2009). Pritesis, ortesis y ayadas téonicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo 2.

- Trombly, Cathetine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica
Mexicana. Parte 6: Capitulo 13.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncién Fisica. 5° Edicién. Elsevier Science ‘
Imprent. Espafia. Seccién 2:7.

Unidad 3: Ortesis de Hombro

Equipamiento ortésico para afecciones a nivel de hombro: generalidades biomecanicas. Objetivos de su

prescripcién. Ortesis segun clasificacién. Ortesis de suspension del brazo: dos puntos de apoyo y Feeders.

Ortesis pata lesiones del plexo braquial. Dispositivos ortésicos para tratamiento de fracturas de himero.

Bibliografia obligatoria

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y Protesss del Aparate Locomotor. Exctremidad Superior. Editorial
Masson. Espafia. Capitulos: 2,3,4,5,6y7.

- Trombly,. Catherine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica
Mexicana. Parte 6: Capitulo 12.

- Zambudio Periago Ramoén. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo 28.

Bibliografia complementaria .
- Cosentino, R;; Cosentino R. V. (2001). “Miembro Superior” Semiologia con consideraciones clinicas y
terapéuticas. Editorial Grafikar. Argentina. Cap. 5, 14-33.

Unidad 4: Ortesis para el codo y para antebrazo

Equipamiento ortésico para codo y antebrazo: inmovilizacién, movilizacién y de restriccién-soporte. Objetivos

de su prescripcion. Férulas de aire. Indicaciones.

Bibliografia obligatotia

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y Protesis del Aparato Locomotor. Extremidad Superior. Espafia.
Capitulo: 8,9, 10, 11, 12.

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica
Mexicana. Parte 6: Capitulo: 12.

- Zambudio Periago Ramén. (2009). Pritesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo: 28.

Bibliografia complementaria

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). “Miembro Superior” Semiologia con consideraciones clinicas y
terapéuticas. Editorial Grafikar. Argentina. Cap. 34- 43.

Umdad 5: Ortesis para mufieca y mano

Ortesis de inmovilizacién, movilizacién y restriccién-soporte en mufieca: conceptos bisicos. Indicaciones segun
objetivo terapéutico.
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Equipamiento ortésico en: Sindrome Ténel Carpiano, Sindrome D’Quervein: anilisis del ‘equipamientdSs
cuadros. '4/7
Ortesis de inmovilizacién, movilizacién y restriccién en mano. Equlparmento ortésico en mano reumatica, m:
traumatica, osteoartritis, rizartrosis, tendinitis. Objetivos de su prescripcion.
Bibliografia obligatoria .
- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editotial Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espafia. Capitulo 40.
- Chapical Jiménez Alicia. (2003). Rebabilitacion de las manos con artritis  y artrosis en terapia ocupacional. Ed.
Masson. Espafia. Capitulo 5.
- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica
Mexicana. Parte 6: Cap. 12.
- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (2005). Ortesis y Pritesis del Aparato Locomotor. Exctremidad Superior. Espafia.
Capitulos: 13, 14. 15, 16, 19, 20, 21 22.
- Zambudio Periago Ramén. (2009). Pritesis, ortesis y ayndas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo: 29.
Bibliografia complementaria

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). Miembro Superior Semiologia con consideraciones clinicas y
terapéuticas. Editorial Grafikar. Argentina. Capitulos 44- 51, 52, 58, 60, 62

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica
Mexicana. Parte 8: Cap. 18 y 20.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncién Fisica. 5° Edicién. Elsevier -
Science Imprent. Espafia. Seccibén 4; 23; Seccion 4; 27.

= Zambudio Periago Ramoén. (2009). Prtesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo: 29.

Unidad 6: Ortesis en lesiones de nervios periféricos en miembro superior

Equipamiento ortésico para lesion de nervio cubital, de nervio radial y de nervio mediano. Generalidades ‘
biomecanicas. Objetivos de su prescripcion. Analisis del equipamiento segun propésito.
Bibliografia obligatoria
- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (2005). Ortesis_y Pritesis de/ Aparato Locomotor. Extremidad Superior. Editorial
Masson. Barcelona. Espafia. Capitulos 23, 24.

= Zambudio Periago Ramén. (2009). Protesis, ortesis y ayndas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo: 29.
Bibliograffa Complementaria

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). Miembro Superior Semiologia con consideraciones clinicas y
terapéuticas. Editorial Grafikar. Argentina. Capitulos: 6, 7.

Unidad 7: égesis para quemados

Indicaciones y objetivos del equipamiento ortésico en pacientes con secuela de quemaduras. Cicatrices
hipertréficas. Complementos en el tratamiento: vendajes elasticos, prendas compreswas siliconas.

Bibliografia obligatoria ,

- Trombly, Catherine A. (1990).Tempia Ocupacional para ery‘emio; incapacitados fisicamente. La'Prensa Meédica
Mexicana. Parte 6: Capitulo 12. Parte 8: Capitulo 22.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocypacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espafia. Capitulo 44.

- Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman & Williard. Terapia Ocupacional. Editotial Médica Panamericana. 8°
Edicién. Espaiia. Capitulo 18, Seccién 5.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncion Fisica. 5° Edicién. Elsevier Science
Imprent. Espafia. Seccién 4; 13. Pag. 369-378.

- Polonio Lépez Begofa y otros. (2004). Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos: teoria y prictica. Editorial
medica panamericana. Espafia. Cap. 14

Bibliografia Complementaria

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). Miembro Superior Semiologia con consideraciones clinicas y terapéuticas.
Editorial Grafikar. Argentina. Capitulo 59.

Unidad 8: Férulas para pacientes con trastornos neurolégicos

Equipamiento ortésico para pacientes con secuelas de: accidente cerebro vascular, traumatismos de crineo,
lesién medular, paralisis cerebral. Presentacién de casos y analisis.
Bibliografia obligatoria
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- Trombly, C. (1990). Terapia Ocupacional para e.’nfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica Mexicana.
6: Cap. 12. Parte 7: Cap. 15; Pag. 396-399. Parte 8: Cap. 21

- Turner A, Foster M, ]onson S. (2003). Terapia Ocupacional y Dufum‘zorz me 5% Edicién. Elsevier Science
Imprent. Espafia. Seccién 4; 16. Pag. 422-426.

- Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman & Williard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 8va
Edicién. Espafia. Capitulo 13, Seccion 2, Pag. 445.; Capitulo 18, Seccién 2, Pag. 621, 644.

- Zambudio Periago Ramoén. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo: 28, 29

- Esclarin de Ruz Ana y otros. (2010). Lesidn Medular. Enfoque multidisciplinario. Editorial Medica Panamerica.
Espafia. Capitulo: 7.

Unidad 9: Ortesis en Pediatria

Equipamiento ortésico en pediatria mas frecuentes. Ortesis en Paralisis Braquial, parilisis cerebral, Artritis

reumatoidea juvenil, artrogrifosis. Presentacién de casos y analisis.

Bibliografia Obligatotia: _

- Polonio Lépez, Castellanos Ortega, Viana Moldes. (2008). Terapia Ocupacional en la Infancia. Teoria y prictica.
Editorial Medica Panamericana. Apéndice 4.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Williard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espaiia. '

- Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman & Willkard Tempza Ocupacional. Ed1tonal Médica Panamericana. 8va
Edicién. Espana : S

- Sophie Levitt (2002).Tratamiento de la pardlisis cerebral y del retraso motor. Editorial Médica Panamericana.
Espafia. Apéndice 2

- Zambudio Periago Ramén. (2009). Pritesis, ortesis y ayudas téenicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulos: 28,
29, 33.

Unidad 10: Introduccién al Equipamiento Protésico para Miembro Superior
Niveles de amputacién. Cuidados del mufién. Introduccién a la protesis de Miembro Superior. Tipos de

prétesis. Equipamiento protésico para miembros inferiores.

Bibliografia obligatoria

- Zambudio Periago Ramoén. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo: 17, 18,
19, 20.

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica
Mexicana. Parte 8: Capitulo 24.

- Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman &> Williard Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 8va
Edicién. Espafia. Capitulo 18.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espafia. Capitulo 40.

- Begofia Polonio Lépez (2004). Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos: Teoria y Practica. Editotial Médica
Panamericana. Capitulo 10.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncion Fisica. 5° Edicién. Elsevier Science
Imprent. Espafia. Seccion 4: 14.

Unidad 11: Introduccién a las Ortesis para Columna
Ortesis cervicales: Indicaciones y objetivos del collar blando o Schanz y del Collar de Filadelfia. Generalidades

biomecinicas en los dispositivos ortésicos para las deformidades toricicas (escoliosis y cifosis). Ortesis flexibles o

Fajas.

Bibliografia obligatoria

- Zambudio Petiago Ramén. (2009). Pritesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia.  Capitulo: 30,
31, 32.

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Otrtesis y Pritesis de/ Aparato Locomotor. Columna vertebral. Editorial
Masson. Espafia. Capitulo 5, 7, 11.

Unidad 12: Generalidades del Equipamiento para la movilidad

Bastones. Muletas. Andadores. Sillas de ruedas: Factores y medidas para la prescripcién. Caractetisticas.
Bibliografia obligatoria
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- Zambudio Periago Ramoén. (2009). Prétesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitu
35

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa
Médica Mexicana. Parte 6: Capitulo: 14.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncién Fisica. 5° Edicién. Elsevier
Science Imprent. Espafia. Seccién 2. 7

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Williard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana.
10° Edici6n. Espaiia. Unidad 8. Capitulo 31. Seccién L

= Esclarin de Ruz Ana y otros. (2010). Lesidn Medular. Enfogue multidisciplinario. Editorial Medlca Panamerica.
Espafia. Capitulo: 6. \

BIBLIOGRAF{A DE CONSULTA:
- Caillet, Rene. (1978). Sindromes dolorosos. Mano. 2da. edicién. El Manual Moderno. México.
- Caillet, Rene. (1982). El Hombro en la Hemiplejia. Editorial el Manual Moderno. México.
- Catalogos: a) Orfit. Splinting Guide.
b) Sammnon Preston

- Coppard, B, Lohman Helene. (1996) Introduction to Splinting. A Critical-Thinking & Problem-Solving
Approach. Ed. Mosby.

- Kapandji. Fisiologia Articular. Miembro superior. Editorial Panamericana. 5° Edicién. Espafia. 1998.

-  Kottke y Lehmann. (1997) Krusen. Medicina fisica y rehabl.htaaon 4° Edicién. Editorial Médica
Panamerica.

- Lima Roberto. (1988). Sindromes de Entrampamiento Nervioso en Miembro Superior. Salvat Editores.

- Polonio Lopez Begofia y otros. (2004). Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos: teoria y prdctica. Editorial
medica panamericana. Espafia.

- Malick Maude H. (1990) Manual on Static Hand Splinting. 5° Edition.

- Pedretti, Williams y otros. (2005). Occupational Therapy. Practice Slills for Physical Dysfunction. Editorial
Mosby Elsevier. USA. Capitulo 31.

= Prado de Carlo, M. y Miranda Luzo M. (2004). Terapia Ocupacional. Reabilitacao fisica e contextos
hospitalares. Ed. Roca. Brasil.

- Trombly Catherine. (1995) Occupational Therapy for Physical Dysfunction. 4° Edition. Williams &Wilkins.
Section V.

= Van Lede Paul, Veldhoven, Griet. (1998) Therapic hand splints. A rational approach. Volume 1: Mechanical
and biomechanical considerations. Provan bvba Antwerp Belgium.

- Viladot, R;; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y Prétesis del Aparato Locomotor. Extremidad Inferior.
Editorial Masson. Barcelona. Espafia.

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (2005) Ortesm y Protesis del Aparato Locomotor. Extremidad Supenor
Editotial Masson Barcelona. Espaiia.

- Zambudio Periago Ramén. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia.

TRABAJOS PRACTICOS MODULO ORTESIS:
Los trabajos pricticos son obligatorios e individuales. Para su aprobacién deberin entregarse al docente en
tiempo y forma estipulada. Se estipula la presentacién de 12 trabajos practicos para médulo de Ortesis.
a) Elaboracién de moldes de diferente equipamiento ortésico
b) Estudio de casos
¢) Confecciéon de equipamiento y férulas:
Soporte para antebrazo
Cabestrillo canadiense
Sling de Bobath
Férulas en Termoplastico de baja temperatura (Matetial provisto por UNQ)

- Férula Inmovilizadora mufieca-mano (posicién funcional o posicién antideformidad)

- Férula Inmovilizadora de mufieca

- Férula Inmovilizadora de dedos

- Férulas de inmovilizacién para pulgar (£. espica corta, f. espica larga)
5. Férulas en Yeso:

- Férula para
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- Férula Inmovilizadora mufieca-mano (posicién funcional y/o posicién antideformidad)
- Férula Inmovilizadora mufieca

6. Férulas en Neopreno:
- Férulas para cotreccién de desviacion cubital de las articulaciones metacarpofalangicas
- Férula Rizo para el pulgar
- Férula Inmovilizadora mufieca (con barra de aluminio)
- Férula Desrrotadora

7. Collarin cervical ’

MODULO B: AYUDAS TECNICAS

Obijetivos: Que el alumno logte...

- Desarrollar estrategias de evaluacion y analisis para la prescripcién de ayudas técnicas para el desempefio
en las dreas ocupacionales.

- Conocer el disefio, la confeccion y la instrumentacion de ayudas técnicas en las diferentes patologias.
- Desarrolle habilidades de pensamiento critico y resolucién de problemas.

- Conocer y analizar estrategias de disefio y elaboracion de adaptaciones ambientales en los 4mbitos
publicos y privados para las diferentes disfunciones ocupacionales y sus entornos

CONTENIDOS TEMATICOS

Unidad 1: Introduccién a la utilizacién de ayudas técnicas.

Definiciones de Ayudas Técnicas/ producto de apoyo, tecnolog1a de asistencia. Funciones y caracteristicas de las
mismas.

Deficiencias que pueden causar dificultades en el desempefio de las areas ocupacionales. Principios de adaptacién
en las diferentes disfunciones ocupacionales.

Fundamentacién del uso de ayudas técnicas desde distintos enfoques de intervencion.

Evaluacién en las dreas ocupacionales para la prescripcion de ayudas técnicas/ productos de apoyo.

Clasificacién de las ayudas técnicas y adaptaciones terapéuticas por area de desempefio.

Bibliografia obligatoria

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espafia. Capitulos: 24, 27, 28.

- Zambudio Periago Ramén. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espaiia. Capitulo 36, 37.

Bibliografia Complementaria

- Trombly, C. (1990).Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica Mexicana.
Capitulo 26. _

- Turner, A., Foster, M., Jonson, S. (2003).Terapia Ocupacional y disfuncion fisica. Principios, técnicas y prictica. 5ta
edicién. Elsevier Science Espafia. Capitulo 3.

Unidad 2: Ayudas Técnicas para personas con disfuncién motora _
Rango de movimiento limitado. Disminucién de la fuerza. Incoordinacién. Hemiplejia. Amputacién de una

extremidad supetior. Lesion medular. Paraplejia. Cuadriplejia.

Ayudas técnicas/ productos de apoyo para el desempefio de las Actividades de la vida diaria basicas (vestido,

higiene, alimentacién, comunicacién funcional, movilidad funcional), Actividades instrumentales de la vida diaria,

adaptaciones para el manejo de vehiculos, Juego y tiempo libre.

Equipamiento para posicionamiento en cama y silla de ruedas.

Bibliografia Obligatotia

- Moruno, P., Romero D. (2006). Actividades de la Vida Diaria. Editorial Elsevier Masson. Espaiia. Capitulos: 9,
10, 11.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espafia. Capitulo 28.

Bibliografia Complementaria

- AOTA . Actividades diarias después de una cirugia de cadera.

- Polonio Lépez, Begonia. (2003).Terapia Ocupacional en Discapacitados Fisicos: Teoria y Prictica. Ed. Médica
Panamericana.

- Pedretti Williams, M. (2001) Occupational therapy. Practice Skills for physical dysfunction. Editorial Mosby. Impreso
en US.A. Capi




- Trombly, C. (1990). Terapia Ocupacional p;m enfermos incapacitados fisicamente. La Prensa Médica Mey
Capitulo 26. ¢

Unidad 3: Ayudas Técnicas par personas que presentan limitaciones en las actividades asociadas con

deterioro cognitivo- perceptivo

Ayudas técnicas/productos de apoyo para déficit en orientacién, atencién, memoria, inatencién unilateral,

planificacién motora.

Bibliografia Obligatoria

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espafia. Cap 30.

- Moruno, P., Romero D. (2000). Actividades de la Vida Diaria. Editorial Elsevier Masson. Espana Capitulo 9.

- Servicio de Dafio Cerebral del Hospital Aita Menni (2005). Manual de Ayudas Externas. lera edicion . Ed
Berekintza ISBN: 84-609-7845-1. Patte 3. Seccién i. .

Unidad 4: Ayudas Técnicas para personas con disfuncién sensorial
Ayudas técnicas/ productos de apoyo para el desempefio de las Actividades de la vida diaria bisicas,

instrumentales, actividades productivas, Juego y tiempo libre y educacion para petsonas con baja visién, ceguera,

sordera.

Bibliografia Obligatotia

- Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Willkiard, Terapia Ocnpacional. Editotial Medlca Panamencana 8°
Edicién. Espafia.  Capitulo 9. Seccién 5B, Capitulo 18. Seccién 6.

Bibliografia Complementaria
= Pedretti, Williams M. Beth early. (2001). Occupational therapy. Practice Skills for physical dysfunction.
Editorial Mosby. Impreso en U.S.A. Capitulo 13.

Unidad 5: Ayudas técnicas en Gerontologia y Geriatria
Ayudas técnicas/ productos de apoyo para el desempefio el desempefio de las Actividades de la vida diaria

basicas, Actividades instrumentales de la vida diaria, Juego y tiempo libre en esta poblacién.

Bibliografia Obligatoria -
= Moruno, P., Romero D. (2006). Actividades de la V'ida Diaria. Editorial Elsevier Masson. Espafia. Capitulo 12.

- Polonio Lépez, Begonia (2002). Terapia Ocupacional en Geriatria 15 casos pricticos. Ed Médica Panamericana.
Espafia. Capitulo 16

Unidad 6: Ayudas técnicas para pediattia

Estrategias de intervencion adaptativas o compensatorias.

Principios de adaptacién en nifios con diferentes disfunciones ocupacionales

Dispositivos de asistencia en las actividades de la vida diaria bésicas e instrumentales, educacién, juego.

Adaptaciones medioambientales. »

Adaptaciones de posicionamiento y movilidad.

Bibliografia Obligatoria

- Polonio Lépez, Castellanos Ortega, Viana Moldes (2008). Terapia ocupacional en la Infancia. Teoria y Prictica. EQ
Médica Panamericana. Madrid. Cap 8, Apéndice 4

- Sophie Levitt (2002). Tratamiento de la pardlisis cerebral y del retraso motor. Editorial Médica Panamericana.
Espafia. Apéndice 2

Bibliografia Complementaria

- Sophie Levitt (2002). Tratamiento de la pardlisis cerebral y del retraso motor Editorial Medica Panamericana.
Espafia. Capitulo 8.

- Case-Smith, J. (2005). Occupational Therapy for children. Elsevier Mosby. U.S.A. Capitulos 14, 15

- Hartrick Janet. Equipment to make. A guide fot parents with a child who has a physical disability. Health Commision
of Victoria. Australia.

Lynn Cimpa Stoller, (1998). Low- Tech Assistive Devices: a handbook for school setting . Therapro, Inc. USA. Patre 1
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Unidad 7: Modificacidn del entorno. Disefio Universal.
Normativas vigentes sobre accesibilidad.

Principios ambientales y conductuales.

Barreras arquitect6nicas en lugares privados y publicos
Sistemas de evalyacié valuacién domiciliaria.
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Adaptaciones ambientales en el hogar para las diferentes disfunciones ocupacionales
Unidad de Control Ambiental

Bibliografia Obligatoria

Polonio Lopez, Begonia (2002). Conceptos Fundamentales de Terapia ocupacional. Espafia. Capitulo 20
Zambudio Periago Ramoén. (2009). Pritesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo: 40
Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Williard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 8°
Edicién. Espafia. Capitulo 9. Seccién 6.

Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editortal Médica Panamericana. 10°
Edicién. Espafia. Unidad 8. Seccién 11.

Bibliografia Complementaria

Instituto Nacional de Setvicios Sociales, (1995).Manual de accesibilidad. Ed INSERSO. Madrid.

Unidad 8: Tecnologia de apoyo para la comunicacién

Sistemas de comunicacién aumentativa y alternativa.

Consideraciones para la evaluacién y prescripcioén de dispositivos de comunicacion.
Sistema de alta y baja tecnologia

Bibliografia Obligatoria

Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Williard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 8°
Edicién. Espafia. Capitulo 9. Seccién 6.

Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edici6n. Espafia. Unidad 8. Seccién 11.

Polonio Lépez, Castellanos Ortega, Viana Moldes (2008). Tempza ocupacional en la Infancia. Teoria y Prictica. Ed
Médica Panamericana. Madrid. Cap 10

Zambudio Periago Ramén. (2009). Pritesis, ortesis y ayndas técnicas. Elsevier Masson. Espafia. Capitulo 39

Bibliografia Complementaria

Case-Smith, J. (2005). Occupational Therapy for children. Elsevier Mosby U.S.A. Capitulos 14, 15, 18.

Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana. 10°
Edicion. Espafia. Cap 24. Seccién II, Unidad 8. Seccién 11. Cap 30. Seccion V

Lynn Cimpa Stoller, (1998). Low- Tech Assistive Devices: a handbook for school setting. Therapro, Inc. USA. Parte 1
y 2.
Motuno, P., Romero D. (2006). Actividades de la Vida Diaria. Editorial Elsevier Masson. Espafia.

Servicio de dafio cerebral Hospital Aita Menni (2005). Manual de Ayudas Extenas. Parte 3, Secci6n i. Parte 4,
Secci6n a, b, ¢, disponible en: www.infodisclm.com/documentos/salud/manual /html

Pedretti, Beth Early. (2001). Occupational therapy. Practice Skills for physical dysfunction. Editorial Mosby. Impreso
en U.S.A. Capitulo 13.

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA
AOTA (1986).“Actividades diarias después de una cirugfa de cadera”.
Case-Smith, J. (2005) “Occupational Therapy for children” Elsevier Mosby. U.S.A.
Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana.
10° Edicién. Espafia.
Escudero, Juan Manuel; Scharovsky, Diana. (2007) “Habitar al envejecer. Una vision multidisciplinar de la
relacién de los adultos Mayores y el entorno construido”. EUDEM. Argentina.

Janet Hartrick. “Equipment to make. A guide for parents with a child who has a physical disability”. Health
Commission of Victoria. Australia.

Moruno, P., Romero D. (2006) “Actividades de la Vida Diaria”. Editorial Elsevier Masson. Espafia.

Polonio Lépez, Begonia. (2003) “Terapia Ocupacional en Discapacitados Fisicos: Teoria y Practica”. Ed.
Médica Panamericana.

Setvicio de dafio cerebral Hospital Aita Menni (2005) “Manual  de Ayudas Extenas” Parte 3, Seccion i.
Parte 4, Seccién a, b, ¢, disponible en: www.infodisclm.com/documentos/salud/manual/html

Trombly, C. (1990) “Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente.” La Prensa Médica
Mexicana.

Turner, A., Foster, M., Jonson, S. (2003) “Terapia Ocupacional y disfuncién fisica. Principios, técnicas y
practica.” Elsevier Science Espafia.

www.caot.ca/copm/index.htm
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- www.colostate.edu/ l;rograms /amps/index.htm
- www.strokecenter.org/trials/scales/barthel. pdf
- www.tbims.org/combi/list.html

- www.ampsintl.com

- Www.terapiaochpacional.com[GruposTrabajo(Marco trabajo terapia ocupacional rev.0ct08.pdf

= WWW.ONnce.€s

TRABAJOS PRACTICOS MODULO AYUDAS TECNICAS:

Los trabajos practicos son obligatorios e individuales. Para su aprobacién deberan entregarse al docente en

tiempo y forma estipulada. ‘

Consulta en internet para conocer las ayudas técnicas y tecnologia adaptada disponible en el mercado.

Realizacién del correspondiente informe.

- Confeccién de ayudas técnicas para diferentes disfunciones y areas del desempefio.

- Estudio de casos. Indicacién de ayudas técnicas para los diferentes casos.

- Adaptacién de juegos y actividades de esparcimiento para personas con disfunciones sensoriales.

- Confeccién de equipamiento para posicionamiento en pediatria.

- Anilisis de batreras arquitectonicas en ambientes publicos y/o privados. Realizacién del informe
correspondiente.

- Confeccién de dispositivos de comunicacién de baja tecnologia.

MODALIDAD DE DICTADO:
Metodologia:

- Clases tedrico — prictico

- Estudios de casos

- Cuestionarios de autoevaluacion, analisis de equipamiento, ejercicio de documentacién y de laboratorio
- Material bibliografico obligatoria y complementaria

- Material impreso para la confeccién y resolucién de trabajos practicos

- Recursos audiovisuales (filminas, videos, fotografias, televisor)

- Recursos materiales (exposicion de ayudas técnicas para las diferentes areas ocupacionales con la
finalidad de vivenciar su utilizacién por parte del alumno)

- Materiales diversos, herramientas y accesorios que se utilizan en la elaboracion de un equipamiento
- Guias de lectura
- Investigacién de fuentes

EVALUACION

Segtin resolucién del Consejo Supetior 04/08 la asignatura se aprueba:

* Con una puntuacién de 4 a 10 puntos y se reprueban de 0 a 3 puntos -

*  Asistencia al 75% de las clases tedricas y pricticas B ‘

*  Haber presentado (en tiempo y forma) y aprobado los trabajos practicos

*  Haber obtenido un promedio minimo de 7 puntos en las instancias parciales de evaluaciéon y de un minimo
de 6 puntos en cada una de ellas o, la obtencién de un minimo de 4 puntos en cada instancia parcial de
evaluacién y en el examen integrador, el que sera obligatorio en estos casos
Los alumnos tendran oportunidad de una instancia parcial de recuperatorio del primer o segundo parcial
Los alumnos que obtuvieron un minimo de 4 puntos en cada una de las instancias parciales y no hubieran
aprobado el examen integrador anteriormente mencionado deberin rendir un nuevo examen integrador que
se administrara en un lapso que no superara el cierre de actas del siguiente cuatrimestre.

* La nota final sera el resultado del proceso y se consignara acorde al promedio obtenido en las calificaciones
logradas en las distintas instancias de evaluacién.

*  Aprobacién de todos los trabajos practicos. Los mismos deben ser presentados en el tiempo prefijado y
forma. Sélo podrin recuperarse 2 trabajos practicos.

CONSIDERACIONES RESPECTO A LOS ALUMNOS EN LOS EXAMENES

Se considerara para la calificacion en cada uno de los parciales, recuperatorios e integradores respecto a los
alumnos los siguientes items:

1.- Que privilegien profundidad a extensiéon

2.- Que acrediten la comprension de procesos y productos
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3.- Que acrediten justificaciones
4.- Que evidencien el conocimiento de los nucleos centrales a modo global de cada unidad tematica
5.- Que se expresen con vocabulario especifico de la catrera

6.- Que sean capaces de asociar y ejemplificar aplicando la teorfa y la prictica a casos concretos

Mariela Anderson Silvia Beatriz Alzola
Lic. en Terapia Ocupacional Lic. en Terapia Ocupacional
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