UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES
PROGRAMA REGULAR - CURSOS PRESENCIALES

Carrera: Licenciatura en Terapia Ocupacional

Aio: 1° de la carrera

Curso: Anatomia y Fisiologia I

Profesor: Dr. Diego A. Galli

Carga horaria semanal: 4 hs

Horas de consulta extra clase: 1 hora dia martes de 12 a 13 hs
Créditos: 10

Tipo de asignatura: Tedrica

Presentacién y objetivos

- Que los alumnos comprendan e interpreten la anatomia descriptiva y topografica, y las
bases fisioldgicas del funcionamiento del cuerpo humano.

- Que los alumnos comprendan los conocimientos cientificos basicos y los procedimientos
utilizados por las disciplinas basadas en ellos (anatomia y fisiologia), para el desempefio de
su profesion.

- Que los alumnos comprendan las funciones de los diferentes aparatos y sistemas,
relacionandolos desde el punto de vista anatémico y fisiolégico

- Que los alumnos logren la comprensién del funcionamiento del sistema nervioso y 0steo-
musculo-articular, en particular y en su conjunto.

- Que los alumnos alcancen los conocimientos de anatomia y fisiologia, y que éstos le
permitan interrelacionarlos con las demas asignaturas de la carrera.




Contenidos minimos:

- Conocimiento descriptivo y topografico del cuerpo humano, especificamente de los
sistemas 6seo muscular y neurolégico.

- Conocimiento de las funciones de los sistemas 6seo-muscular y neurologicos del
cuerpo humano

Cuatrimestral: 10 créditos. 90 horas.

Correlatividad: ninguna

CONTENIDOS TEMATICOS:
UNIDAD TEMATICA 1:

Generalidades de Anatomia Humana: Posicion Anatémica — Ejes — Planos — Tipos de
Movimientos — Tipos de Huesos — Accidentes Oseos — Tipos de Articulaciones — Tipos de
Misculos — Anexos.

Cabeza Osea: Huesos del Craneo — Regiones comunes del craneo y la cara — Cara —
Musculos de la Masticacion — Misculos de la Mimica — Nervio Trigémino — Nervio Facial
- Fosa Pterigomaxilar — Fosa Cigomatica.

Cuello: Region Lateral — Musculos (insercion — inervacioén — accién) — Region del Hueso
Hioides — Musculos Suprahioideos (insercién — inervacion — accién) — Musculos
Infrahioideos (insercion — inervacioén - accion)

Columna Vertebral: Tipos de Vértebras — Articulaciones Vertebrales — Movimientos de la
Columna Vertebral — Misculos de la Region Vertebral.

Térax: Esternon — Musculos del Térax (insercion — inervacion -accién) — Region Costal -
Musculos del Abdomen (insercion — inervacion — accién) — Region Diafragmatica.

o Bibliografia: Tratado de Anatomia Humana (Testut — Latarjet) Libro Primero,
Capitulo I —Libro Primero, Capitulo II (Articulos I, II; III, IV, V) — Libro Primero,
Capitulo III — Libro Primero, Capitulo IV —

¢ Bibliografia de consulta: Tratado de Anatomia Topografica (Testut — Jacob),
Tomo L.




UNIDAD TEMATICA 2:

Hombro: Cintura escapular (huesos que la conforman) — Articulacién Acromioclavicular,
Esternocostoclavicular, Escapulotoracica, Escapulohumeral — Musculos de la Regién
(insercioén — inervacion — accién) — Manguito Rotador.

Brazo: Huesos (himero) — Musculos (region anterior y posterior — insercién — inervacion —
accion) — Arteria Axilar — Arteria Humeral — Plexo Braquial — Nervio Mediano — Nervio
Cubital — Nervio Circunflejo — Anatomia Topografica (hueco axilar).

Codo: Huesos (Humero — Cabito — Radio) — Superficies Articulares — Tipo de Articulacién
— Anatomia Topografica (Limites de los canales bicipitales interno y externo)

Antebrazo: Huesos del antebrazo (clbito y radio) — articulacion radiocubital superior e
inferior — Musculos del antebrazo (regién anterior — posterior — externa — insercién —
inervacion — accion). Regiones Topograficas (canal del pulso — Tabaquera anatémica).

o Bibliografia: Tratado de Anatomia Humana (Testut — Latarjet) Libro Primero,
Capitulo V - Libro III, capitalo VII —

o Bibliografia de consulta: Tratado de Anatomia Topogrifica (Testut — Jacob),
Tomo I

UNIDAD TEMATICA 3:

Mano: Huesos (carpo — metacarpo — falanges) — Articulaciones de los huesos entre si —
Tipos de articulaciones — Miusculos de la mano (insercién — inervaciéon — accioén) —
Anatomia Topogréfica (Tinel Carpiano).

Irrigacion e Inervacién del Miembro Superior: Arteria Radial — Arteria Cubital — Arcos
Palmares (dorsal y palmar) — Nervio Mediano — Nervio Radial — Nervio Cubital.

Pelvis: Huesos — Articulaciones de la Pelvis -Tipo de articulaciones — Articulaciéon Coxo-
femoral — Tipo de Articulacién — Misculos de la Region Glitea (insercién — inervacion —
accion) —

Muslo: Huesos — Musculos de la region posterointerna y anteroexterna (insercién —
inervacion — accion) — Arteria Femoral — Plexo Lumbar - Plexo Sacro.

o Bibliografia: Tratado de Anatomia Humana (Testut — Latarjet) Libro Primero,
Capitulo V, Libro I1I, Capitulo VII - Capitulo VIII -




o Bibliografia de consulta: Tratado de Anatomia Topografica (Testut — Jacob),
Tomo I

UNIDAD TEMATICA 4:

Articulacién de la Rodilla: Huesos que intervienen — Tipo de Articulacion — Medios de
Unién (ligamentos colaterales — cruzados) —~ Meniscos Intraarticulares (interno y externo) —
Anatomia Topografica (hueco popliteo, continente y contenido).

Pierna: Huesos que intervienen — Articulaciones de la Pierna (tibioperénea superior e
inferior) — Musculos de la Pierna (region anterior y posterior, insercién, inervacion accion).

Tobillo y Pié: Huesos del Pié (Tarso, metatarso, falanges) — Garganta del Pié — Region
anterior o pretibiotarsiana — Region Posterior o Retrotibiotarsiana — Regién Premaleolar
Interna — Region Retromaleolar Interna — Regi6n Premaleolar Externa — Region
Retromeleolar Externa — Articulacion Tibioperoneo-astragalina — Tipo de Articulacién —
Medios de union — Articulacion Subastragalina ~ Articulacion Mediotarsiana o de Chopart
— Miisculos del Pié (insercién — inervacion accion).

Irrigacién de Rodilla, Pierna y Pié: Arteria Poplitea — Arteria Tibial Anterior — Arteria
Pedia - Tronco tibioperéneo — Arteria Perénea — Arteria Tibial posterior.

Inervacién de Pierna y Pié: Nervio Ciatico Popliteo Externo — Nervio tibial Anterior -
nervio Ciatico Popliteo Externo — Nervio Tibial Posterior.

e Bibliografia: Tratado de Anatomia Humana (Testut — Latarjet) Libro III, Capitulo
VIII - Libro IV, Articulos I1, III, IV, V, VI, Seccién primera y seccion Segunda —

o Bibliografia de consulta: Tratado de Anatomia Topografica (Testut — Jacob) —
Tomo I -

UNIDAD TEMATICA 5:

La célula: Organizacion Estructural — Organizacion Molecular — La Membrana Celular y la
Permeabilidad - Interacciones Celulares - El Citoesqueleto y la Motilidad Celular
(Microtibulos — Microfilamentos — Filamentos Intermedios) —

Biologia Celular y Molecular del Misculo: Estructura de la fibra muscular —
Organizacion Molecular del Sistema Contractil — El Mecanismo de Deslizamiento y la
Contraccion Muscular — Regulacién y Energética de la Contraccion — Acoplamiento de
Excitacién Contraccion —




Aparato de Golgi y Secrecién Celular: Morfologia del Aparato de Golgi (Dictiosomas) —
Funciones del Aparato de Golgi ~ Lisosomas — Endocitosis — Peroxisomas -

Mitocondrias y Fosforilacién Oxidativa: Morfologia de las Mitocondrias — Estructura
Mitocondrial ~ organizacion Molecular y Funcién de la Mitocondria — Permeabilidad de la
Mitocondria — Biogénesis de la Mitocondria —

Nicleo Interfisico: Nucleo Interfasico — Envoltura Nuclear — Cromatina — Cromosomas —
Heterocromatina.

Ciclo celular: Ciclo Celular — Replicacién del ADN.
Mitosis y Divisién Celular: Descripcion General de la Mitosis — Replicacion del ADN.

Meiosis y Reproduccién Sexual: Comparacion entre Mitosis y Meiosis — Descripcion
General de 1a Meiosis — Metabolismo del ADN en la Meiosis — Consecuencias Genéticas de
la Meiosis y Tipos de Meiosis.

Citogenética, Cromosomas y Herencia: Leyes de la Herencia Mendeliana — Cambios
Cromosémicos y Citogenética.

Citogenética Humana: El Cariotipo Normal — Cromosomas sexuales y Determinacion
Sexual — Anormalidades de los Cromosomas Humanos — Cromosomas Humanos y su
Mapa Genético —

Cédigo Genético y la Ingenieria Genética: Codigo Genético — Secuenciamiento del ADN
¢ Ingenieria Genética.

Transcripcion y Procesamiento del ARN: Transcripcion en procariontes y Eucariontes —
Biosintesis del ARN Mensajero Eucariético — RNPsn - RNPsc.

Ribosomas, Nucléolo y Sintesis de Proteinas: Ribosomas — Proteinas Ribosoémicas -
Nucléolo y la Biogénesis del ARNr — ARN de Transferencia — Sintesis de proteinas.

Regulacién del Gen: Retrovirus y Oncogenes — Cromosomas Politénicos y Plumulados.

Diferenciacién celular: Caracteristicas Generales — Interacciones Nucleocitoplasmaticas —
Mecanismos Moleculares de la Diferenciaciéon celular.

Neurobilogia Celular y Molecular: Organizacion General de las Fibras Nerviosas —
Transporte Axénico —~ Funciones de la Fibra Nerviosa — Transmision sinaptica y Estructura
de la Sinapsis — Vesiculas Sindpticas y Liberacién Cudntica del Neurotransmisor —
Receptores Sinapticos y Respuesta Fisiologica.

o Bibliografia: Biologia Celular y Molecular (De Robertis y De Robertis (h)).
Capitulos 1 al 24.




o Bibliografia de Consulta: Best & Taylor (Bases Fisiologicas de la Practica
Meédica).

UNIDAD TEMATICA 6:

Anatomia del Sistema Nervioso: Cerebro — Cerebelo — Mescencéfalo — Protuberancia
— Bulbo raquideo — Médula Espinal.

Bloques Constitutivos del Sistema Nervioso: Funciones del Sistema nervioso ~ Tipos
Celulares — Neurona — Glia.

Génesis y Transmisién del Impulso Nervioso: Sinapsis — Neurotransmisores —
Potenciales Electroténicos — Potencial de Accién — Sinapsis Eléctricas.

Sistemas Sensoriales: Propiedades Generales de los Sentidos - Sistema
Somatosensorial — Vias — Procesamiento en Paralelo — Dolor.

e Bibliografia: Anatomia Humana (Testut — Latarjet), Tomo II Capitulo I, I, III,
IV, V - Best & Taylor (Bases fisiologicas de la Practica Médica). Capitulo 48.

o Bibliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica (Guyton) — Principios
de Anatomia y Fisiologia (Tértora-Derickson)

UNIDAD TEMATICA 7:

Visién: Anatomia del Aparato de la vision — Fisiologia de la Vision — Vias Visuales —
Procesamiento — Organizacion Columnar — Percepcion del Color — Control Central.

Olfato: Anatomia del Aparato Olfativo — Transduccién — Vias — Control Central.
Gusto: Anatomia del Aparato Gustativo — Transduccién — Vias — Control Central.
Audicién: Anatomia del Aparato Auditivo — Transduccién — Vias — Control Central.

o Bibliografia: Anatomia Humana (Testut — Latarjet), Libro VIII, Capitulos II,
L, IV y V. Best & Taylor (Bases Fisiol6gicas de la Practica Médica). Capitulo
48.

o Bibliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica (Guyton).

UNIDAD TEMATICA 8:

Muisculo Esquelético: Musculo Estriado Esquelético — Contracciones debidas al Potencial

de Accion y a Despolarizaciones Prolongadas — Sistema Reticulo Sarcoplasmatico (Salida y
f ;
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Recaptura de Calcio) — Ciclo de excitacion, Contraccion y Relajacion — Proteinas
Contractiles y Reguladoras de la Contraccion — Caracteristicas Mecanicas del Musculo
Esquelético — Trabajo Muscular — Reflejo Miotatico y Miotatico Inverso.

Bases neurales de la Actividad Motora. Reflejos Generadores centrales de Patrones:
Unidad motora — Sistema Motor Ventromedial y Dorsolateral - Actividad Refleja -
Sistema Gamma - Circuitos Centrales Generadores de Patrones Motores — Lesiones del
Sistema Motor (Sindrome de Neurona Motora Inferior — Sindrome de Neurona Motora
Superior)

o Bibliografia: Best & Taylor (Bases Fisiologicas de la Practica Médica), Capitulo
50

o Bibliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica (Guyton). Manual de
Fisiologia Médica (Ganong).

UNIDAD TEMATICA 9

Tono Muscular — Postura — Aparato Vestibular: Vias Descendentes Vestibuloespinales
y Reticuloespinales — Rigidez por descerebracion y Decorticacion - Reflejos
Vestibulooculares (RVQO) - Sindrome Vestibular — Vértigo Posicional Paroxistico Benigno.

o Bibliografia: Best & Taylor (Bases Fisiologicas de la Practica Médica), Capitulo
51

o Bibliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica (Guyton) — Manual de
Fisiologia Médica (Ganong).

UNIDAD TEMATICA 10

Control Motor por la Corteza Motora — Cerebelo — Ganglios de la Base: Corteza
Motora — Cerebelo — Microcircuitos Cerebelosos — Ganglios de la Base — Sindromes
Hipocinéticos (Parkinson — Gilles de la Tourette).

Sistema nervioso Auténomo: Simpdatico — Parasimpitico — Aferentes Viscerales —
Neurotransmision Autonémica — Alteracién del Sistema nervioso Auténomo —

¢ Bibliografia: Best & Taylor (Bases fisiolégicas de la Practica Médica), Capitulo
52y53.

e Bibliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica (Guyton) — Manual de
Fisiologia Médica (Ganong).




Bibliografia Obligatoria:

- Tratado de Anatomia Humana (Testut — Latarjet). 9* Edicién. Salvat Editores.
Espaiia 1977.

- Tratado de Anatomia Topogrifica (Testut — Jacob). 4*° Edicién. Salvat
Editores. Espaiia 1923.

- Bases Fisiolégicas de la Practica Médica (Dvorkin — Cardinali — Iermoli). 14*
Edicién. Editorial Panamericana. Espaiia 2010.

- Principios de Anatomfa y Fisiologia (Tortora — Derickson). 11* Edicién.
Editorial Panamericana. Espafia 2006.

- Biologia Celular y Molecular (De Robertis y De Robertis (h)).11* Edicién.
Editorial El Ateneo. Argentina 1994,

Bibliografia de Consulta:

- Tratado de Fisiologia Médica (Guyton). 9* Edicién. Argentina 1994.
- Manual de Fisiologia Médica (Ganong). 18* Edicién. México 2001.

CD ROM:

- Adas Topogrifico de Anatomia Humana (Prof. Dr. Luis N. Ferreira — Dr. E.
Terragni — Dr. E. Pro — Dra. V. Forlizzi). Weber — Ferro 1998.

Modalidad de dictade:

Presencial, clases teéricas y trabajos practicos.

Actividades extra-gulicas obligatorias:

Constard de trabajos pricticos, monografias, miiltiple choice a resolver, como parte
de la nota conceptual.

Evaluacién:

e 2 (dos) exdmenes parciales de eleccién miiltiple aprobados




® Los parciales se aprueban con 6(seis) puntos o mds, y debiendo lograr un
promedio de 7(siete) puntos para la cursada

* Los alumnos tienen la opcién de 1 (uno) examen recuperatorio, del primer o
segundo parcial, dicho examen es oral, y sera tomado a los 7 dias de haber
rendido el parcial correspondiente

¢ Los alumnos que obtengan menos de 6 (seis) puntos y un minimo de 4 (cuatro)
puntos, en cada instancia parcial, deberdn rendir y aprobar un examen
integrador, dentro de los plazos de desarrollo del curso




