
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES 

Departamento de Ciencias Sociales 

Programa Regular – Cursos Presenciales-Plan 2008 

 

Carrera: Enfermería Universitaria 

Año: 2009 

Curso: Epidemiología. 

Profesor: Ana María Heredia 

Carga Horaria Semanal: 4 hs. 

Tipo de Asignatura: Teórica. 

 

Presentación y Objetivos: 

Las múltiples dimensiones que conforman el complejo proceso de salud-

enfermedad-atención se han reconfigurado en el mundo actual de tal manera que 

demandan del equipo de salud nuevos enfoques y herramientas para dar 

respuesta a los cambios. En ese camino de reconfiguraciones y transformaciones  

la Enfermería ha trascendido las fronteras que conforman el espacio hospitalario 

del individuo enfermo, para re-situarse junto a la familia y a la comunidad  desde 

un enfoque que prioriza la salud y considera la diversidad social, cultural e 

ideológica de los pueblos, como un todo complejo atravesado por un contexto 

económico-político e institucional determinado, que modela las prácticas y las 

formas de percibir   y padecer una enfermedad o de sentirse saludable. 

La construcción de una cartografía social permite visualizar las necesidades de 

salud territoriales desde una mirada más abarcativa e integral ofreciendo mayor 

viabilidad de impacto en la planificación del cuidado. En este marco resulta 

necesario presentar los aportes de la epidemiología y la vigilancia epidemiológica 

para construir y reconstruir los distintos escenarios de salud/enfermedad y 

atención de la población. 

 

 



 

Objetivos 

 Que el alumno logre reconocer y vincular los distintos componentes que 

hacen a la complejidad del proceso salud enfermedad atención   desde una 

perspectiva epidemiológica.  

 Que el alumno logre una primera aproximación de las herramientas teórico-

metodológicas de la epidemiología para analizar desde un enfoque 

comunitario su práctica asistencial en la región. 

 

Contenidos mínimos 

Bases históricas de la epidemiología. El objeto formal de la Epidemiología, la 

especificidad. La epidemiología social. Metodología Epidemiológica.  

Mediciones epidemiológicas. Tipos de estudios epidemiológicos: descriptivos, 

analíticos, y experimentales. Usos y alcances actuales de la epidemiología.  

Sistema de vigilancia epidemiológica. La epidemiología en la administración de los 

servicios de salud. El aporte de la epidemiología a la investigación en enfermería.  

Aporte de la estadística en las distintas etapas de investigación. Estadística. 

Objetivos. Estadística descriptiva. Estadística inferencial. Universo y muestra. 

Variables: tipos y medición. Distribución de frecuencias. Gráficos: Tipos de 

gráficos. Medidas de tendencia central. Medidas de dispersión. 

Unidad 1 

Bases históricas de la epidemiología, antecedentes en la construcción de una 

mirada poblacional sobre el proceso salud enfermedad atención. La epidemiología 

clásica y la epidemiología social. La escuela anglosajona en epidemiología. La 

corriente de la epidemiología social latinoamericana. Usos y alcances actuales de 

la epidemiología. 

 

 



 

Unidad 2 

Dimensiones para el análisis de la desigualdad en salud y la definición de 

acciones prioritarias eficaces: 1) el perfil sociodemográfico; 2) el perfil de 

morbimortalidad (morbilidades y mortalidades),3) el perfil de los servicios y 

recursos provenientes del sector público de salud (nacional, provincial y local). 4) 

Los problemas de salud desde la perspectiva de los habitantes 

Unidad 3 

Tipos de estudios epidemiológicos:  descriptivos, analíticos, experimentales.   

Principales Indicadores epidemiológicos. Tasas, razones y proporciones.  

Aporte de la estadística en las distintas etapas de investigación. Estadística 

descriptiva. Estadística inferencial. Objetivos, Universo y muestra. Variables: tipos 

y medición. Distribución de frecuencias. Gráficos: Tipos de gráficos. Medidas de 

tendencia central. Medidas de dispersión. 

 

Unidad 4  

Sistemas de información en salud. El Sistema Nacional de vigilancia 

epidemiológica. 

Unidad 5  

Territorios y la distribución de las desigualdades en salud. Sala de situaciones en 

el escenario de salud local mediante la implementación de los componentes para 

la construcción de un análisis de situación de salud. Visualización de las 

desigualdades en salud y la determinación de acciones prioritarias.  

Acreditación de la materia: 

La evaluación será considerada un proceso y se la pensará como una producción 

de conocimiento por parte del estudiante ya sea en forma grupal e individual, oral 

y escrita.  A su vez se evaluará de manera sumativa lo que permitirá medir los 

logros de los objetivos. Las instancias de evaluación están dadas por dos 

parciales presenciales. Se aprueba con 4(cuatro) y se promueve con un promedio 



 

de 7 en ambos parciales y no menos de 6 en cualquiera de los dos. El alumno que 

obtuvo menos de 6 en alguno de los dos parciales deberá rendir un examen 

integrador.  

Bibliografia 

ALAZRAQUI, M, MOTTA, E, SPINELLI, H, Desigualdades sociales a nivel local, 

Cadernos de Saúde Publica, Río de Janeiro, 2007. 

ALMEIDA FILHO, N. Introducción a la Epidemiología, Bs. As. Lugar Editorial, 2011 

ALMEIDA FILHO, N. La Ciencia Tímida, Bs. As. Lugar Editorial, 2000. 

ASIS, Análisis de Situación de Salud, Boletín Epidemiológico, Vol.20 Nº3, OPS, 

1999. 

ASIS, Análisis de Situación de Salud Edición especial 2007, Bolentín 

Epidemiológico periódico, Ministerio de salud de la Nación. 

BREIHL, J. Epidemiología Critica, Bs. As. Lugar Editorial, 2003  

BREIHL, J. La sociedad, el debate de la modernidad y la nueva epidemiologia* 

Rev. Bras. Epidemiol. Vol. 1, Nº 3, 1998 

CASTELLANOS, P.  Las ciencias sociales en la investigación en salud.  En: Salud 

Sociedad.  Memorias del Seminario de Ciencias Sociales y Salud. Quito.1983. 

OPS.1986 

MENENDEZ, E. De sujetos, saberes y estructuras, introducción al enfoque 

relacional en el estudio de la Salud Colectiva, primera edición; Bs. As. Lugar 

Editorial, 2009. 

Moreno-Altamirano, A, M. Principales medidas en epidemiología.  En: López-

Moreno, ,Corcho-Berdugo, A. 

http://bvs.insp.mx/rsp/_files/File/2000/42_4/principales_424_9.pdf 

TESTA, M. Pensar en Salud, Bs. As. Lugar editorial, 2006 

http://bvs.insp.mx/rsp/_files/File/2000/42_4/principales_424_9.pdf


 

TORRES- GOITIA, J. Desarrollo y Salud, Organismo Andino de Salud, 

Universidad Andina: Simón Bolivar, Bolivia, 2008 

 

 


