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Presentacion y fundamento.

En esta materia, Psicologia General, se realizara un acercamiento cronolégico y
critico a distintas teorias psicologicas. Este abordaje tendra en cuenta tres ejes centrales.
En primer lugar, y a fin de proveer herramientas para el analisis de aquellas, se hara una
reflexion critica acerca del lugar que ocupa en la modernidad el conocimiento cientifico,

entendiéndose por esto no solo que se trataria de una produccion social, sino que la

las  concepciones socio
Culturales y politicas del momento histérico de surgimiento de tales producciones teéricas

misma. indefectiblemente, se encuentra determinada por

Esta deconstruccion del conocimiento cientifico parte de desnaturalizar las diferentes

concepciones instaladas como “verdades” inapelables, no solo POr provenir las mismas

del conocimiento cientifico, sino que también. porque se someten a prescripciones
metodologicas. garantia de objetividad.




El segundo eje sobre el cual se ordena este curso versa acerca de las diferentes
concepciones de individuo, de sujeto, de persona (objeto de estudio) que postulan
aquellas corrientes psicologicas de fuerte presencia a lo. largo del siglo XX y hasta
nuestros dias, no solo en el ambito de la salud, sino que también en lo educacional,
llegando incluso a tener incidencia en teorias relacionadas con lo social. Previamente, se
realizara una contextualizacion histérica de aquellas perspectivas acerca del individuo (y
en interaccion) que dieron las primeras bases teéricas y filosoficas durante el siglo XIX,
legitimando e institucionalizando el saber cientifico que toma como objeto de estudio al
individuo y sus producciones: las ciencias sociales. Sobre las teorias psicolégicas se
realizara en el ambito de clases un reconocimiento de las similitudes y diferencias entre
las diferentes escuelas acerca del individuo, objeto de estudio e la psicologia, asi como

también queé concepcién de inteligencia, de adaptacion, de pensamiento y cognicion
subyacen en las mismas.

El tercer eje de esta propuesta programatica recorrera diferentes marcos teéricos
propios del siglo pasado, algunos de actualidad, donde el enfoque pasara por el individuo
y su psiquis en tanto producto de la interaccidn social. Si bien autores de las distintas
escuelas psicolégicas hacen mencion a esta relacion solidaria entre desarrollo psicologico
y contexto social, las teorias elegidas para examinar presentan importantes marcos
explicativos acerca del alcance de la interaccion social, el lugar de los otros y la realidad

de la vida cotidiana en la conformacion del individuo, en la construccion de subjetividades.

Ya cerrando la propuesta, y teniendo en cuenta el contexto de

insercion de
practica en salud de la Terapia Ocupacional (

integrante de los equipos interdisciplinarios
previsto en la Ley de Salud Mental), es que se presenta un acercamiento a |

a
problematica en general de la salud mental, haciéndose hinc

apié en los efectos en la
psiquis del encierro asilar asi como también la nueva Ley Nacional de Salud Mental

(26657) y su apreciacién sobre el sujeto de la psicologia como sujeto de derechos.

Estos ejes conceptuales se iran desarrollando en el orden citado, permitiendo
paulatinamente ir relacionando los mismos, hasta poder establecer movimiento dialécticos

entre diferentes conceptos al ir finalizando la propuesta. Se concretizara la propuesta en
seis unidades tematicas.



« Comprenda e identifique determinantes en el devenir del individuo y en sus con

Obijetivos del curso.

Que el alumno:
« Comprenda criticamente el conocimiento cientifico en general;

« Reconozca y discrimine los contextos histéricos de produccion teorica,

« Reconozca las diferentes nociones de individuo;

» Comprenda e identifique las distintas influencias socio histéricas y politicas en la

construccion de conocimiento en psicologia;

ductas;
« Aprehenda y discrimine las distintas teorias psicolégicas;

o |dentifique distintos campos de intervencion de la psicologia;

« Aprehenda conceptos teoricos en calidad de herramientas de intervencion y anélisis;

« Realice analisis histérico criticos sobre los diferentes saberes;

e Comprenda e identifique las distintas influencias socio histéricas y politicas en la

construccion de subjetividades:

« Reconozca el impacto de las condiciones sociales (realidad de la vida cotidiana) en el

plano de lo psicologico.

« Internalice criterios de andlisis de complejidad para los abordajes interdisciplinarios de

las problematicas en salud.

Contenidos minimos.

Acercamiento 'y conocimiento de las diferentes concepciones sobre la
conformacién de la vida psiquica del individuo. Su relacién con el medio y los otros

Conocimiento de diferentes corrientes psicologicas, individuales y sociales



Contenidos tematicos.

Unidad Presentacion. El _conocimiento cientifico como _produccion social.

Paradigmas. Interdisciplina.

El conocimiento cientifico: de ideal de inteligibilidad a construccion (postmoderna)
Hermenéutica. reflexividad e historicidad. El cientifico como agente politico. Dimensiones

de los paradigmas cientificos. Etica y politica como dimensiones ineludibles en los

paradigmas cientificos. Interdisciplina.

Unidad 1. Corrientes influyentes en psicologia.

Origenes del surgimiento de las ciencias sociales. Estadios historicos del
desarrollo de conocimiento cientifico. Filosofia como conocimiento fundante de la

psicologia. Psicologia: objeto de estudio y metodos Concepto de salud enfermedad

paradigmas cuantitativos y cualitativos.

Unidad 2. Corrientes psicolégicas del siglo XX.

A) Conductismo. La conducta como centro de la Psicologia.;Es la conducta un objeto
adecuado para pensar lo psicolégico? El manifiesto conductista: un nuevo intento de

encontrar una base solida para la fundacion de una psicologia objetiva. La teoria

conductista en sus tres generaciones.

B) Psicoanalisis. El descentramiento del sujeto de la modernidad: de lo racional a la
determinacion inconsciente. Condensacién y desplazamiento. Constitucion psicosexual
del sujeto.

C) Cognitivismo. La mente y el procesamiento de informacion. La analogia del

ordenador Procesos cognitivos.



D) Psicologia Genética. Construccién de la inteligencia como procesos (constructivismo).

Asimilaciéon y acomodaciéon. Esquemas (estructuras) cognoscitivas. Conflicto.

Unidad 3 El individuo en interaccion social.

A) Interaccionismo simbélico. La persona como producto de la interaccion simbdlica.
Aspectos genéticos y estructurales de la persona. El juego y el deporte. ElI Otro

Generalizado. El Yo y el Mi. La persona en la vida cotidiana: la interaccion como

actuacion. Fachada.

C) Construccionismo y fenomenologia. El individuo y la realidad construidos
socialmente. Institucionalizacion. Legitimacion. Socializacion. El lenguaje en la

construcciéon de objetividad. Representaciones Sociales.

Unidad 4. El individuo en interaccion en contextos socio economicos y culturales

especificos.

Psicologia Critica. Psicologia Comunitaria. Psicologia Social de la Liberacion.

La perspectiva de la Psicologia Social Latinoamericana. Una respuesta
neoparadigmatica para contribuir a la solucion de los problemas del continente
latinoarmericano. Paradigma de la construccion y transformacién criticas: sus

dimensiones. Articulaciones y particularidades. Psicologia Social Comunitaria, la

Psicologia Social Critica y la Psicologia de la Liberacion. Una postura ética frente a la

realidad de América Latina.

Unidad 5. Salud mental: del manicomio a la ley de Salud Mental.

Los efectos psicologicos y la produccion de subjetividad en y de los dispositivos

asistenciales manicomiales. Ley de salud mental y la promocion de derechos de las

onas con padecimiento mental.
cional en las evaluaciones. Alternativas asistenciales.

pers Interdisciplina en la evaluacién: inclusién de la

Terapia Ocupa



Bibliografia obligatoria.

Unidad Presentacion.

e Ibafiez, T. (1992); “La ‘tension esencial’ de la Psicologia Social’. en D. Paez. J.
Valencia, J. Morales, B.Sarabia y N. Ursua, “Teoria y método en Psicologia Social” (pp.
13-29). Anthropos, Barcelona.

* Montero, Maritza. (1996); “Etica y politica en Psicologia. Dimensiones no reconocidas”.
Recuperaco el 20 de enero de 2013, de www.antalaya.uab.es.

e Stolkiner, A. (1987); “De interdisciplinas e indisciplinas”, publicado en Elichiry. N.

(Comp.)(1987); “El nifio y la escuela. Reflexiones sobre lo obvio”. Ed . Nueva Vision, Bs.
As.

Unidad 1.

e Topf, J. (1998); capitulo: “;Qué es la psicologia?”, en “Psicologia™s EUDEBA. UBA XXI.
Buenos Aires.

e Freiria, J. (1995); capitulo: “Antecedentes de la constitucion de la modema ciencia
psicologica o Nueva Psicologia”, en “Psicologia Contemporanea™ Editorial UBA—CBC.
Buenos Aires.

e Caponi, S. (2010); “Georges Canguilhem: del cuerpo subjetivo a la localizacion
cerebral”, en revista “Salud Colectiva”, (pp. 149 — 161), Mayo — Agoste. 2010. Bs. As.

e Canguilhem, Georges (1958), “Qué es la Psicologia?” Conf. en el College
Philosophique, 18-dic-1956, Revue de Metaphisique Morale, Afio 1958. Nro 1: reeditado

en (1966) Cahiers pour I’Analyse, Nro 1., Paris, France.
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Unidad 2.

e Freiria, J. (1995): Capitulo: “Las Psicologia Conductistas. Watson, Skinner, Tolman” en
“Psicologia Contemporanea”, (pp. 243 — 375), editorial UBA-CBC, Buenos Aires.

e Watson, J. (1920); “El Conductismo”, Introduccion y Capitulo 1, Ed. Paidés, Buenos
Aires.

e Freiria, J. (1995); capitulo: “Psicoanalisis”, en “Psicologia Contemporanea” (pp. 175 -
209), Editorial UBA—CBC, Buenos Aires.

e Freud, S (1901); “Sobre el olvido de nombres propios”, en “Psicopatologia de la vida

cotidiana”, tomo VI, Amorrortu, Buenos Aires.

e Freud, S. (1915): “Lo inconsciente”, en “Contribucion a la historia del movimiento
psicoanalitico. Trabajos sobre metapsicologia y otras obras”, tomo XIV, Amorrortu,
Buenos Aires.

e Freud, S. (1916-7): Leccion XXVII: "La Transferencia” Parte Ill, en Lecciones

introductorias al Psicoanalisis, Amorrortu, Buenos Aires.

e Freiria, J. (1995); capitulo: “El retorno de la mente: La Psicologia Cognitiva”, en
“Psicologia Contemporanea’, editorial UBA-CBC, Buenos Aires.

e De Vega, Manuel (1984); “Introduccion a la Psicologia Cognitiva”; Alianza Editorial,
Madrid.

o Freiria, J. (1995), capitulo: “Jean Piaget; la Psicologia y la Epistemologia Genética”, en
“Psicologia Contemporanea”, editorial UBA-CBC, Buenos Aires.

o Piaget, J. (1983), “Biologia y Conocimiento. Ensayo sobre las relaciones entre las
regulaciones organicas y los procesos cognoscitivos”, Capitulo 1: “Planteamiento del
problema”, Siglo xxi editores, México.

* De Hernandez, C. (1979); “La epistemologia de Piaget’, en Cuadernos de Filosofia, n°

XVII (pp. 147-149), Universidad de Costa Rica.



Unidad 3.

« Mead, G. (1972); “La Persona. Espiritu, persona y sociedad desde el punto de vista del
conductismo social “, Apartados 18,19, 20 y 22, Paidés, Buenos Aires.

» Goffman, E. (1981); “Introduccion/Actuaciones. La presentacion de la persona en la vida
cotidiana”, (pp. 13-87); Amorrortu, Buenos Aires.

« Berger, P. y Luckmann, T. (1969). “La construccion social de la realidad”, Cap. 2 y 3.
(Seleccion del texto), Amorrortu, Buenos Aires.

« Gergen, K. & Gergen, M. (2011); “Reflexiones sobre la construccion social”, en “El

impacto de la construcciéon social/De la critica a la reconstruccion”. (pp.9-52). Paidos,
Madrid.

Unidad 4.

e Sanchez, E. (1997). La evaluacion de la intervencion en comunidades desde la
perspectiva del construccionismo. En M. Montero (coord.), Psicologia y Comunidad
(pp.172-181). Caracas: Sociedad Interamericana de Psicologia/Comision de Estudios de

Postgrado de la Facultad de Humanidades y Educacién, Universidad Central de
Venezuela.

Te Hernandez, E. (coord.), (1996); ‘La comunidad como ambito de participacion. Un

espacio para el desarrollo local”, en “ Participacion, ambitos, retos y perspectivas” (pp.
21-44), CESAP, Caracas

e Martin-Baro, |. (1994); “Guerra y trauma psicosocial del nifio salvadorefio”, n° 156, (pp.
38-49), Revista Anthropos, Buenos Aires.

Unidad 5.

e Goffman, E. (2001); “Internados. Ensayo sobre la situacion social de los enfermos
mentales”; caps. “Introduccion” y “Sobre las caracteristicas de las instituciones totales.
El mundo del interno”, (pp. 15-82), Amorrortu editores, Buenos Aires.



« Ley nacional de salud mental n® 26657 (2014), Ministerio de Salud, Presidencia de la
Nacion.

« Basaglia, F. (2008); “La condena de ser loco y pobre. Alternativas al Manicomio.”

Editorial Topia, Buenos Aires.

« VVifietas clinicas e historias de vida.

Bibliografia ampliatoria

« Apel, Karl-O. & Dussel, E. (2004). « Etica del discurso y ética de la liberacion”. Trotta,
Madrid.

e Berger, P. & Luckmann, Th. (1969). “La construccion social de la realidad”. Amorrortu,
Buenos Aires.

« Bourdieu, P. (2000). “Los usos sociales de la ciencia”. Buenos Aires, Nueva Vision.

« Brunner, J. (1991). Prefacio “Actos de significado” (11-14). Alianza, Madrid.

« Cohen, H. y Natella, G. (2013). "Contenido y dimensiones de la Desmanicomializacion”.
En La Desmanicomializacion: Crénica de la reforma del Sistema de Salud Mental en Rio
Negro (pp. 25-102). Buenos Aires.

o Dussel, E. (1998). “Etica de la liberacién en la edad de la globalizacion y la exclusion”.
Trotta, Madrid.

o Fodor, J.A. (1986). “La Modularidad de la Mente” (J.M. Igoa, Trad.). Madrid: Morata.

o Freire, P. (1964/1971). “La educacion como préctica de la libertad”. Tierra Nueva.
Montevideo.

o Freire, P. (1970/1975). “Pedagogia del oprimido” (14° ed.). Siglo XXI, Buenos Aires.

« Freiria, Jorge (1995) “Psicologia Contemporanea”, Editorial UBA-CBC, Buenos Aires.

e Freud, S. (1995); “Obras Completas”. Amorrortu, Buenos Aires.

e Goffman, E. (2009); “Estigmas. La identidad deteriorada.” Amorrortu Editores, Buenos

Aires.
e Ibafiez, T. (2005). “Contra la dominacion.” Gedisa, Barcelona.

o Kuhn, T. (1962). “La estructura de las revoluciones cientificas’ F.C.E., México



« Ley 26.529 Derechos del Paciente en su Relacibn con los Profesionales e Instituciones
de la Salud. Ministeric de Salud, Presidencia de la  Nacion,
http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleglnternet/anexos/160000-164999/160432/norma htrmn

e Mead, G. (1925); “La génesis del self y el control social'. En Revista Espafiola de
Investigaciones Socioldgicas, Espafia.

« Minsky, N. (1987). “La Sociedad de la Mente" (L. Espinosa de Matheu, Trad.). Buenos
Aires: Galapagos

* Montero, M. (2003). “Teoria y Préctica de la Psicologia Comunitaria”. Paidés, Buenos
Aires.

» Montero, M. (2004)."” Relaciones entre Psicologia Social Comunitaria, Psicologia Critica
y Psicologia de la Liberacion: Una respuesta latinoamericana.” 13, (2), 17-28. Psykhe.

* Moscovici, S. (1981). “Psicologia de las Minorias Activas”. Morata, Madrid.

o Piaget, J (1979); “Psicologia y epistemologia’. Madrid: Emece.

o Piaget, J. (1978). “La equilibracion de las estructuras cognitivas”. México: Siglo XXI.
¢ Piaget, J. (1980). Problemas de Psicologia Genética. Cap. 5y 7. Barcelona: Ariel.
e Piaget, Jean y Inhelder, Barbel (1969); “Psicologia del Nifio”. Morata Ediciones , Madrid.

e Popper, K. (1985). Prefacio de 1956. “Sobre la inexistencia del método cientifico

\\ Realismo y el objetivo de la ciencia” (45-48): Tecnos, Madrid.

e Schutz, A. (1969). “El problema de la realidad social”. Amorrortu, Buenos Aires.

e Vigotski, L. (1998). “El problema del desarrollo cultural del nifio". En: El desarrollo
cultural del nifo y otros textos inéditos. Buenos Aires: Almagesto.

e Watson, J. (1920); “E/ Cbnductismo”, Ed. Paidods, Buenos Aires.

Modalidad de dictado.

La materia se desarrollara cuatrimestralmente, en clases teérico practicas donde
se articulardan distintos ejemplos a fin de potenciar el caracter de herramientas
conceptuales para la intervencion de las distintas propuestas tedricas. Se iniciara cada
clase presentando los paradigmas, contextualizando historicamente a los autores y sus

desarrollos conceptuales, estableciendo relaciones. A continuacién se expondra en
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interaccion con los alumnos, convocatoria previa a la lectura y preparacion de textos, los
distintos conceptos tedricos. Finalmente se recapitulara lo expu:sto bajo el analisis critico

de los alumnos en dispositivo de plenaria, adoptandose trabajo en grupo en el espacio
aulico en las tematicas que lo faciliten.

Materiales didacticos.

Pizarra, fibra y articulos periodisticos y cientificos. Material de andlisis y
articulacién conceptual: vifietas clinicas e historias de vida.

Evaluacion.

La aprobacion de la asignatura consta de dos parciales presenciales, individuales,
a libro cerrado y su aprobacién y. ademas, debe responder a los siguientes criterios (Art

11° del Régimen de Estudios. Resolucion (CS) N° 201/18).

La evaluacion se ajusta al Art. 9 del Régimen de Estudios, donde se establece
que:

e |a aprobacion de la materia, bajo el regimen de regularidad, con asistencia obligatoria

del 75 % en clases presenciales;

« obtencién de un promedio minimo de 7 (siete) puntos y de un minimo de 6 (seis) en

cada evaluacion;

e obtencion de un minimo de 4 (cuatro) puntos en cada instancia parcial de evaluacioén y
examen integrador, obligatorio en estos casos, toméandose el mismo dentro de los

plazos del curso.

Los alumnos que obtuvieron un minimo de 4 (cuatro) puntos en cada una de las
instancias parciales de evaluacion y no hubieran aprobado el examen integrador
mencionado en el Inc. B) o hubieran estado ausentes en el mismo, deberan rendir un
nuevo examen integrador que se administrara en un lapso que no superara el cierre de
actas del siguiente cuatrimestre. El Departamento respectivo designara a un profesor del
area, quien integrara con el profesor a cargo del curso, la mesa evaluador de este nuevo

examen integrador. Se garantizara que los alumnos tengan al menos una instancia parcial

de recuperacion.
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Lic. Pablo Espoille

Psicélogo. Profesor nivel medio y superior en Psicologia.
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