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Objetivos.

- Que el alumno conozca el desarrollo normal en sus distintas areas, del nifo
nacido a término de 0 a 3 afios.

- Que el alumno logre saber el desarrollo del recién nacido prematuro y entender
el porqué de su vulnerabilidad a las distintas patologias.

- Que el alumno entienda las pautas de alarma en el desarrollo, para su
intervencién temprana.

- Que el alumno logre saber las patologias frecuentes a la que el terapista
ocupacional se debera enfrentar, de manera ventajosa conociendo la etiologia,

clinica y abordaje terapeutico médico y desde Terapia Ocupacional.



Contenidos Minimos.

Desarrollo. Diferencias con crecimiento-Factores que afectan al desarrollo-
Neuroplasticidad- Desarrollo en las distintas areas en los primeros tres afios de
vida-

Pautas de alarma. Prematuros- Patologias frecuentes- Desarrollo del recién
nacido prematuro-Integracion sensorial- Patologias frecuentes: paralisis cerebral,
paralisis braquial, autismo, mielomeningocele- Abordaje terapéutico médico y

desde Terapia Ocupacional.

Unidades tematicas.

Unidad tematica 1: Desarrollo infantil.

Desarrollo integral: definicion de desarrollo. Diferencias entre crecimiento y
desarrollo.

Desarrollo del sistema nervioso: neurulacién primaria y secundaria... Crecimiento y
desarrollo fetal. Neuroplasticidad . Principios del desarrollo. Factores que afectan
el desarrollo: nutricionales, socioecondmicos, genéticos, gestacionales |
hormonales, familiares. Restriccion del crecimiento intrauterino y su impacto en el
desarrollo infantil a corto, mediano y largo plazo. Areas que se exploran en la
evaluacion del desarrollo: motora gruesa, motora fina, lenguaje, psicosocial.
Principales escuelas psicolégicas del desarrollo infantil. Desarrollo de las

capacidades sensoriales.

Unidad tematica 2: Desarrollo en el primer afo de vida.

Desarrollo en el primer afio de vida. Desarrollo motor.Tono muscular, postura,
reflejos en el recién nacido: osteotendinosos, superficiales y arcaicos.

Desarrollo de la motricidad fina, de la motricidad gruesa, del lenguaje y social en
el primero, segundo, tercero y cuarto trimestre de vida.

Hitos y logros del desarrollo en el primer afo.

Unidad tematica 3: Desarrollo del nifio en el segundo y tercer afio de vida.




Segundo afio de vida: desarrollo motor grueso, fino, lenguaje, psicosocial.
Tercer afo de vida: desarrollo motor grueso, fino, lenguaje, psicosocial.
Factores de riesgo para el desarrollo: biolégicos, medioambientales.

Pautas de alarma para la deteccion temprana de desvios del desarrollo normal.

Evaluacion del desarrollo infantil: instrumentos y su clasificacion .

Unidad tematica 4: Recién nacido Prematuro.

Definicion y clasificacion del prematuro. Principales causas de nacimiento
prematuro. Edad gestacional corregida.  Problemas clinicos neonatales mas
frecuentes en los prematuros. Desarrollo del bebé prematuro. Posiciones
convenientes para los bebés durante los primeros meses de edad corregida.
Maduracion posnatal. Rol de la integracion sensorial en el desarrollo .

Evaluacion del neurodesarrollo en el prematuro. Apego. Alta institucional del

paciente prematuro.

Unidad tematica 5: Patologias frecuentes.

Defectos del desarrollo del tubo neural: mielomeningocele: etiologia, diagnostico
prenatal, manifestaciones clinicas. Tratamiento médico y abordaje desde Terapia
Ocupacional.

Autismo: definicion, aspectos epidemiolégicos , genéticos, neuropsicologicos,
neurobiolégicos.  Manifestaciones  clinicas.  Condiciones y entidades
neurobioldgicas asociadas. Diagnoéstico. Tratamiento y abordaje desde Terapia
Ocupacional.

Paralisis braquial obstétrica: aspectos anatomicos. Etiologia. Clasificacion.
Diagnostico. Pronéstico. Tratamiento y abordaje desde Terapia Ocupacional.
Paralisis cerebral: Definicion. Etiologia. Clasificacion. Manifestaciones clinicas.
Trastornos asociados. Pronostico. Diagnéstico. Tratamiento y abordaje desde

Terapia Ocupacional.
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Modalidad de dictado.

Clases tedricas con resolucion de trabajos practicos.

11

/”/



Evaluacion.
El alumno debe aprobar dos trabajos practicos para rendir un examen final
presencial escrito. En todas las instancias se aprueba con un minimo de 4 (cuatro)

puntos.
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