Universidad Nacional de Quilmes
Departamento Ciencias Sociales
Carrera; Terapia Ocupacional
Asignalura: TEORIA TERAPIA OCUPACIONAL Il
Profesoras; T.0. Diana CASANELL]
T.0. Norna Rivero

Ubicacion de la asignalua:  5to. cuatrimeslre
Tipo de asignalura: Tedrico-praclica

Contenidos minimos:

Conocimientos relacionados a la inlervencion de terapia ocupacional para personas
con afecciones en el sistema nervioso y de traumalologia y orlopedia.. La asignatura
lignc con respeclo a la lolalidad del plan de esludios un sentido inlegrador con las
asignaturas troncales y articulador con las asignaturas correlalivas ort.neur. T.T.Q.1I

Objetivos Generales:

La finalidad dc \a asignalura es que el alumno al finalizar la cursada,haya logrado
construirlos aprendizajes de dominio cognilivo y desarrollar las habilidades
psicomoloras afeclivas y sociales para su fulura inlervencion.

Incentivar para el desarrollo de una aclitud cientifica y élica

Objetivos especificos:

Desarrollar la capacidad para:

. Evaluary seleccionar los mélodos de evaluacion.
« Elaborar la planificacion terpéulica de acuerdo a las necesidades

particulares de cada asislido.
. |nstrumentar las metodologias de {ratamiento.

Contenidos  tematicos:

Unidad tematica I:

Evaluacion funcional y motora. Evaluacion sensopercepliva. Mélodos de evaluacion
para amplitud articular. Mélodos de evaluacion muscular. Maniobras manuales
Mélodos para la evaluacion del tono muscular. Palpacion.

de rigidez, hipertonia ¢ hipotonia. Sensibilidad tactil y profunda.
Metodos arriba / abajo, de

y dinamémetro
Reconocimiento . .
Pruebas de dos puntas y de loque ligero. Propiocepliva.

posicion del miembro.

Trabajo practico: Realizacion de una evaluacion motora. Aplicacion de las
técnicas a nivel grupas.Técnicas de goniometria.
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Unidad tematica ll;

Evaluacion, planificacion y principios de intervencion de Terapia Ocupacional en
asistidos con fracturas de miembros superiores (codo, mufieca y mano). Fracturas
de miembro inferiores (cadera y rodilla).

Unidad tematica lil;

Evaluacion, planificacion terapéutica y principios de intervencion de Terapia
Ocupacional en asistidos con artritis y artrosis.  Artritis reumatoidea. Enfermedad de
Still.  Equipamiento para las distintas elapas de tratamiento agudo y subagudo.
Ayudas técnicas para el hogar y personales.

Trabajo practico: Presentacion de un caso y elaboracion de planificacion
terapéutica.

Unidad tematica [V:

Evaluacion sensorio-motriz, planificacion y principios de intervencion de Terapia
Ocupacional en asistidos con lesiones en plexo braquial. - Paralisis obstétrica.
Lesiones de nervios periféricos (mediano, radial y cubital). Transferencias tendinosas.
Equipamiento ortésico y ayudas técnicas (hogary laborales).

Trabajo practico: Presentacion de casos y elaboracién de planificacion
terapéutica.

Unidad Tematica V:

Evaluacion motora y senso perceptiva en pacientes hemiplégicos por A.C.V
Evaluacién de A.V.D. Planificacion terapéutica. Principios de
intervencion de terap|a ocupacional. Métodos de facilitacion neuromuscular de Kat’) >l

Bobhat

Trabajo practico: Observacion de Ia aplicacion del método en distintas actividades
(visita al Hospital Roca).

Unidad tematica VI

Lesiones fraumaticas medulares (Cuadriplegia y Paraplegia). Evaluacion
sensoriomotora y de A.V.D. Planificacion y principios de

intervencion de terapia ocupacional de acuerdo al nivel de la lesion.  Equipamiento
ortésico y ayudas técnicas. Enfermedades de la médula espinal. Mielomeningocele,
esclerosis lateral amiotrofica.  Esclerosis multiple. - Sindrome de Brown Secuard y
Guillaume Barré. Evaluacion, planificacion y principios de intervencion de terapia
ocupacional. Equipamiento ortésico y ayudas tecnicas.

Trabajo practico: Observacién de un enfoque biomecanico en pacientes con
lesiones y enfermedades musculares en ALPI.



Unidad tematica VI

Evaluacién motora, sensoperceptiva y de A.V.D. en asistidos con paralisis cerebral
(diplegias, hemiplegias. Métodos de facilitacién neuromuscular

propioceptivo, Bobhat, Kabat, Broomstron, método de integracion sensorial

de Jean Ayres. Equipamiento ostésico y ayudas técnicas.

Trabajo préactico: Observacion de pacientes. Disefio de programay
asesoramiento familiar.

Unidad tematica VIl ;

Evaluacién motora en asistidos con Parkinson.  Principios de intervencion de terapia
ocupacional. Ortesis y ayudas técnica.

Trabajo practico: Elaboracion de planificacion terapéutica.

Unidad tematica IX:

Amputaciones traumaticas y congénitas. Evaluacién preprotésica y protesica.
Calificacion terapéutica para periodo pre-pro y post-protésico. Equipamiento
protésico. Amputacion de dedos. Evaluacidn funcional. ~ Principios de intervencion
y terapia ocupacional.

Malformaciones congénitas. Luxacion congénita de cadera.  Evaluacion,
planificacion y principios de aplicacion de T.0O.

Trabajo practico: Elaboracion de planificacion terapéutica para distintos periodos
de tratamiento.

Unidad tematica X;

Sindromes musculares. Miopatias y Miastenias gravis. Evaluacion, planificacion y
principios de intervencion de terapia ocupacional. Ortesis y ayudas técnicas.

Trabajo practico: Confeccién de programa. Asesoramiento para el hogar.
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Editorial Panamericana
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BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA,;

Finnie, Atencion en el hogar para nifios con paralisis cerebral, 1984. Editotrial
Panamericana.
Se acepta ademas, bibliografia no detallada consultada por el alumno

Metodologia:
Expositiva, dinamica grupal

Evaluacion de la asignatura

Se aprueba la regularidad con el 80 % de asistencia a clases tedricas y
80% a clases practicas. Aprobacion de dos parciales con una calificacion de cuatro
puntos.

Peliculas;

Se trabajara sobre peliculas relacionadas a los contenidos tematicos:
« Un milagro para Lorenzo ( miopatias)

Una ventana al cielo ( cuadriplejia)

Al fin y al cabo es mi vida

Mi pié Izquierdo

u otros films aportados por los alumnos
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El alumno libre debera rendir examen escrito y oral, con la aprobacién de cada
modalidad. Para acceder al examen oral debera haber aprobado el examen escrito
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Prof. MARTA SUTER
Directora

Canera do Terapia Ocupaglonal
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