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Carrera de Terapia Ocupacional Afio 1999
Asignatura: Clinica Médica Plan 1997
Profesor: Héctor Ganso Curso: 2° afio
Carga Horaria: 72 horas. Cuatrimestre: 3°
Tipo de Asignatura: Teorica. Créditos: 8.
OBJETIVOS:

* Lograr un aprendizaje conceptual y practica de la materia, tratando en las distintas unidades
tematicas, las manifestaciones clinicas de las principales enfermedades.

e Estimular el interés, hacer comprender e ilustrar, para que el estudiante organice sus propios
conocimientos, a partir de un conjunto de informaciones més abiertas.

» Comprender el estudio sindromatico, poniendo especial énfasis en aquellas patologias de mayor
frecuencia y relevancia social, a las que el alumno se ha de enfrentar en su futura tarea profesional.

UNIDADES TEMATICAS:

Unidad 1: Introduccién.

Generalidades. Semiologia. Semiotecnia. Clinica propedéutica. Signos. Sintomas. Sindromes.
Enfermedad. Prodromos. Historia clinica. Dolor. Fiebre. Disnea. Edema. Cianosis. Constitucion.
Actitud. Decuibitos.

Unidad 2: Aparato respiratorio.

Recuerdo anatomo-fisiologico. Tos. Disnea. Expectoracion. Hemoptisis. Sindromes: sinusal, laringeo,
bronquial, de condensacion: neumonia, bronconeumonia, atelectasia. Sindrome obstructivo® asma
bronquial. Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC). Clasificacion. Sintomas. Insuficiencia
respiratoria: aguda, cronica. Sindromes pleurales. Métodos complementarios diagnosticos para el
aparato respiratorio.

Unidad 3: Aparato cardiovascular.

Recuerdo anatomo-fisioldgico. Sintomatologia. Disnea cardiaca. Dolor. Pulso arterial y Venoso.
Fenomenos auscultatorios: ruidos cardiacos y soplos. Insuficiencia coronaria: angor, sindrome
intermedio, infarto agudo de miocardio. Arritmias. insuficiencia cardiaca. Hipertension arterial: esencial
y secundaria. Hipotension arterial. Sindromes valvulares: estenosis e insuficiencias. Miocardiopatias.
Endocarditis. Pericarditis: aguda, con derrame y constrictiva. Vasculopatias periféricas: arteriesclerosis,
sindromes de oclusion arterial. Aneurismas. Flebopatias. Varices. Shock: etiologia, clasificacion, clinica.
Métodos complementarios de estudio del aparato cardiovascular.

Unidad 4: Aparato digestivo.

Recuerdo anatomo-fisiologico. Alteraciones del apetito: anorexia nerviosa, bulimia. Obesidad. Vémitos.
Hematemesis. Melena. Eséfago. Disfagia. Varices esofagicas. Reflujo gastroesofagico. Acalasia.
Megaesofago. Compresiones. Estomago. Gastritis, Ulcera géstrica. Sindrome pilérico. Cuerpos
extrafios. Bezoares. Tumores. Intestino delgado. Ulcera duodenal. Duodenitis. Diarrea aguda y cronica.
Enfermedad de Crohn. Enfermedad celiaca. Diverticulitis. Meckel. Intestino grueso. Diarrea coldnica.
Constipacion, Megacolon. Obstruccion intestinal. Colon irritable. Poliposis. Colitis ulcerosa. Tumores,
Apendicitis. Peritonitis. Métodos complementarios de estudio del aparato digestivo.
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Unidad 5: Higado, vesicula, vias biliares, pancreas exocrino.

Recuerdo anatomo-fisiologico. Hepatitis. Etiologia. Serologia. Aguda y cronica. Activa y progresiva.
Hepatograma. Higado cardiaco. Higado graso. Higado y alcohol. Cirrosis hepatica. Abscesos y quistes.
Insuficiencia hepatica. Encefalopatia hepatica. Ictericia. Clasificacion. Clinica. Litiasis vesicular.
Colecictitis. Sindrome coledociano. Pancreatitis aguda y pancreatitis cronica. Quistes. Enfermedad
fibroquistica. Métodos de estudio complementarios.

Unidad 6: Hematologia.

Eritropoyesis. Grupos sanguineos. Transfusion. Compatibilidad. Anemias. Clasificacion. Sindrome
anémico. Poliglobulia. Policitemia vera. Agranulocitosis. Leucemia aguda y crénica. Reacciones
leucemoides. Enfermedad de Hodgkin.

Sindromes hemorragicos. Sindromes purptricos. Bazo. Esplenomegalias: clasificacion.
Hiperesplenismo. Métodos de estudio.

Unidad 7: Endocrinologia.

Hipofisis. Hipopituitarismo. Sindrome de Sheenan. Tumores. Gigantismo. Acromegalia. Neurohipofisis.
Diabetes insipida. Sindrome de secrecion inadecuada de HAD. Tiroiditis. Hipertiroidismo. Enfermedad
de Graves-Basedow. Crisis tirotoxica. Hipotiroidismo. Cretinismo. Tiroiditis. Tiroiditis de Hashimoto.
Suprarrenales. Sindrome de hiperfuncion. Cushing. Sindrome de exceso de andrégenos suprarrenales.
Insuficiencia renal aguda y cronica. Aldosteronismo. Pancreas endocrino. Diabetes. Clasificacion.
Clinica. Hiperinsulinismo. Gonadas. Hipogonadismo. Alteraciones de la diferenciacion sexual. Pubertad
precoz Pseudopubertad precoz. Amenorrea. Menopausia.

Unidad 8: Nefrourologia.

Recuerdo anatomo-funcional. Orina. Examen. Hematurias: clasificacion. Hemoglobinuria. Piuria.
Bacteriuria. Alteraciones miccionales. Sindromes renales: nefrético y nefritico. Glomerulonefritis:
clasificacion. Insuficiencia renal aguda y cronica. Infeccion urinaria. Pielonefritis aguda y cronica.
Urolitiasis. Tumores renales. Métodos complementarios de estudio del aparato nefrourologico.

Unidad 9: Infectologia.

Sindrome febril. Sindrome febril prolongado. Infecciones bacterianas. Bacteriemia. Septicemia.
Infecciones mas frecuentes: estreptocdccicas, estafilococcicas, neumocdccicas. Cuadros clinicos.
Colera. Botulismo. Tétanos. Sifilis congénita y adquirida. Gonococcia. Tuberculosis: etiologia, factores
de riesgo y predisponentes, formas clinicas. Virus. Enfermedades exantematicas virales. Parotiditis.
Mononucloeosis infecciosa. Influenza. Virus sinsicial respiratorio. Enterovirus: polio y no polio.
Rabdovirus. Retrovirus: SIDA. Neonatal: intratero, intraparto. SIDA en pediatria. SIDA en adultos.
Incidencia. Prevalencia. Clinica. Enfermedades marcadoras. Medidas de bioseguridad. Prevencion.

Unidad 10: Enfermedades reumaticas y del colageno.

Fiebre reumatica. Artritis reumatoidea juvenil y del adulto. Espondiloartropatias. Artritis. Artrosis.
Lupus eritematoso local y diseminado. Esclerodermia. Polimiositis. Dermatomiositis. Vasculitis:
panarteritis i?udosa. Sindromes de vasculitis: Shoenlein-Henoch. Enfermedad de Kawasaki.

Unidad 11: Huesos y articulaciones.

Columna veﬁebral. Escoliosis. Cifosis. Discopatias. Mal de Pott. Fracturas. Luxaciones. Osteoporosis.
Osteomalacia. Raquitismo. Artritis infecciosa. Manifestaciones 6seas en enfermedades metabolicas.
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EVALUACION:

Para la condicion de alumno regular, el alumno debera contar con el 80 % de asistencia y aprobar con el
60 % de respuestas correctas dos examenes parciales del tipo multiple choice. Recuperatorio en una
sola oportunidad.

Examen final:

Alumno regular: examen oral, aprobando con minimo de 4 puntos.

Alumno libre: examen escrito y oral, siendo necesario aprobar el escrito para rendir el oral, con minimo
de 4 puntos.



