Universidad Nacional de Quilmes

Carrera de Terapia Ocupacional Afio 1999
Asignatura: Anatomia y Fisiologia I Plan 1997
Profesor: Héctor Ganso Curso: 1° afio
Carga Horaria: 90 horas Cuatrimestre: 1°
Tipo de asignatura: Tedrica. Créditos: 10
OBJETIVOS:

* Formar a los estudiantes para la comprension de los distintos temas y en el razonamiento apto para la
interpretacion de la anatomo-fisiologia nerviosa y misculo esquelética.

* Lograr la comprension del funcionamiento del sistema nerviosa y 6seo muscular, para saber y
recordar su topografia, como actuan , qué otras estructuras inhiben, facilitan o potencializan su
accion; que seréa de utilidad luego para poder interpretar las perturbaciones que provocan las
disfunciones.

* Brindar los conocimientos de la anatomia y fisiologia nerviosa y 6seo muscular, que sirvan para la
comprension de las distintas asignaturas de la carrera relacionadas con la presente.

CONTENIDOS TEMATICOS:

Unidad 1: Introduccion al estudio de la neurofisiologia. :
La neurona. Membrana celular. Potenciales bioeléctricos. Mecanismos de pasaje 16nico por la
membrana celular. Difusion simple. Difusion facilitada. Transporte activo. Osmosis. Potencial de
reposo. Bomba de sodio-potasio. Umbral. Potencial de accion. Periodos refractarios. Potenciales
locales: PIPS, PEPS. Propiedades del potencial de accién y potenciales locales.
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Unidad 2: S}n’apsis.

j

Clasificacion: quimicas, eléctricas, mixtas. Transmision sinaptica. Terminal pre y pos sinaptico.
Vesiculas si“n%’a ticas. Neurotransmisores. Receptores. Regulacion de la liberacion del neurotransmisor.
Fenémenos s.h( sinapticos. Propiedades de las sinapsis quimicas.
!

Unidad 3: Sistema nervioso neurovegetativo.
Organizacion anatomo-funcional. Division: sistema simpatico o toracolumbar y parasimpatico o
craneosacro. Neurotransmisores autondmicos. Adrenalina, noradrenalina, acetilcolina. Receptores alfa y
beta. Efecto nicotinico y muscarinico de la acetilcolina. Funciones del sistema nervioso auténomo.
Control superior de la actividad autondmica.
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Unidad 4: Médula espinal.
Estructura. Division anatomica. Organizacion neuronal. Arco reflejo. Huso neuromuscular. Reflejo
miotatico. Sistema gamma y alfa. Organo tendinoso de Golgi. Reflejo miotatico inverso. Tono
muscular. Propiedades. Regulacion: nivel espinal y supraespinal.

Unidad 5: Sistema somatosensorial.

Receptores. Sensibilidad. Clasificacion. Transduccién. Potencial generador y potencial receptor. Inicio
del potencial de accion. Campos receptores periféricos. Raices posteriores de la médula espinal.
Dermatomas. Vias de la sensibilidad: sistema lemniscal y extralemniscal. Areas corticales



somatosensoriales. Funciones de la corteza somatosensorial. Dolor: fisiologia, receptores nociceptivos.
Dolor referido, dolor irradiado, central, dolor del miembro fantasma. Teorfas del dolor.

Unidad 6: Musculos.

Clasificacion. Estructura funcional. Miofilamentos. Reticulo sarcoplasmatico. Sarcolema. Sistema
tubular transverso. Acoplamiento excito-contractil. Transmision neuromuscular. Potencial de placa.
Bases moleculares de la contraccion muscular. Tipos de contracciones. Actividad eléctrica del musculo.
Musculos tonicos y fasicos. Masculo cardiaco. Musculo liso: estructura funcional, Caracteristicas
bioeléctricas. Control neural y humoral.

Unidad 7: Control cortical y subcortical del movimiento.

Sistema piramidal. Via corticonuclear y corticomedular. Funciones. Sindrome piramidal. Sistema
extrapiramidal. Ganglios de la base: conexiones, neurotransmisores. Funciones. Sindromes
hiperquinéticos-hipotonicos. Sindromes hipoquinéticos-hipertonicos.

Unidad 8: Cerebelo.

Anatomia. Citoarquitectura cerebelosa. Nucleos. Vias aferentes y eferentes. Funciones del cerebelo.
Sindrome cerebeloso.

Formacién reticulada: organizacion anatomica. Funciones. Propiedades farmacologicas de la formacion
reticulada.

Unidad 9: Sistema vestibular.

Anatomia. Conductos semicirculares. Utriculo. Saculo. Endolinfa. Perilinfa. Funciones del laberinto.
Vias vestibulares. Control vestibular. |

Audicion: anzjit:omia funcional del oido. Recepcion. Transduccién. Organo de Corti. Via auditiva.
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Control aferente de la coclea. mecanismos centrales auditivos. Potenciales cocleares. Corteza auditiva.
Defectos de la audicion.
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Unidad 10: Vision.
Anatomia del sistema visual. Fisiologia de la visién. Retina. Receptores: conos y bastones. Via 6ptica.
Vision de los colores. Corteza visual. Defectos de la visién.
Sentidos quimicos Gusto: receptores, transduccién., via del gusto. Olfato: conexiones centrales, vias
nerviosas.

Unidad 11: Corteza cerebral.

Areas corticales motoras, psicomotoras, sensoriales, psicosensoriales, psiquicas puras. Actividad
eléctiica. Bases del EEG. Potenciales evocados. Respuestas evocadas primarias y secundarias.
Respuestas de reclutamiento y respuestas aumentadas. Neurofisiologia del suefio.

Unidad 12: Osteologia y artrologia generales.

Extremidad superior: cintura escapular. Articulacion esternocalvicular. Articulacion acromioclavicular.
Musculos que actian sobre la cintura escapular. Articulacion escapulohumeral. Masculos: inserciones,
inervacion, funciones. Pronacion y supinacion. Esqueleto de la mano. Articulacion de la mufieca.
Musculos. Articulacion de los dedos. Plexo cervical. Plexo braquial. Inervacion del miembro superior.
Arterias y venas del miembro superior.
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Unidad 13: Extremidad inferior.

Huesos del cinturén pélvico. Sinfisis pubica. Articulacion sacroiliaca. Pelvis como unidad. Articulacion
coxofemoral. Musculos. Articulacion de la rodilla. Muasculos. Articulacion tibio-peroneo-tarsiana. Pie:
huesos y articulaciones: Musculos que actian sobre las articulaciones intrinsecas del pie y articulaciones
de los dedos del pie. Pie como conjunto. Plexo lumbar. Plexo sacro. Inervacion del miembro inferior.
Arterias y venas del miembro inferior.

Unidad 14: Cabeza.

Créneo. Huesos del craneo. Articulaciones. Musculos masticadores. El craneo en general: calota.
Region anterior: cavidad orbitaria, cavidad nasal, paladar 6seo. Region lateral: fosa temporal, fosa
cigomatica, fosa pterigopalatina. Region inferior: base del craneo. Superficie exterior e interior.
Musculos de la cabeza.

Unidad 15: Cuello.
Musculos. Grupo de los rectos. Grupo de los escalenos. Grupo profundo paravertebral. Aponeurosis
cervical. Vasos y nervios.

'Unidad 16: Tronco.
Columna Verfebral. Vértebras. Articulaciones. Forma y movimiento de la columna vertebral. Discos
intervertebrales. Esternon. Costillas.

BtBLIOGRAFiA:
‘ !
e Bouchet- Cullleret 1993- Anatomia descriptiva, topografica y funcional- Editorial Médica
Panamericana- Argentina- 4ta. reimpresion-
e Gannong, W .-1992- Fisiologia Médica- Ed. Manual Moderno- Argentina- 13 edicion-
* Guyton, A.- 1994- Anatomia y Fisiologia del Sistema Nervioso- Editorial Médica Panamericana-
Espafia- 2da. edicion-
e Latarjet- 1991- Anatomia Humana- Tomo 1y Il.- Editorial Médica Panamericana- México- 2da.
edicion-

EVALUACION:

Para ]a condicion de alumno regular, el alumno debera contar con el 80 % de asistencia y aprobar con el
60 % de respuestas correctas, dos examenes parciales del tipo multiple choice.

Recuperatorlo en una sola oportunidad.

Examen final:

Alumno regular: examen oral, aprobando con minimo de 4 puntos.

Alumno libre: aprobar un examen escrito para poder rendir un examen oral, aprobando con minimo de 4
puntos en ambas instancias.



