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Ubicacion de la asignatura

Esta asignatura esta ubicada en el 3er. afio del Plan de Estudios de la Carrera de
Terapia Ocupacional. Es correlativa con las asignaturas de Teorfa de Terapia
Ocupacional 1 y Psiquiatria Clinica.

Tipo de asignatura
Tedrico-Practico. Régimen cuatrimestral.

Objetivos
El desarrollo del programa tiene como finalidad capacitar al estudiante para:

e Conocer la funcion de Terapia Ocupacional en la instrumentaciéon con
pacientes/clientes y discapacitados con trastornos psiquiatricos en estado agudo,
subagudo y crénico.

¢ Conocer los diferentes tipos de instituciones asistenciales para esta poblacion.

e Desarrollar destrezas del rol profesional en las diferentes etapas del Proceso de
Terapia Ocupacional llevadas a cabo en personas con trastornos psiquiatricos.

e Desarrollar destrezas en la planificacion de tratamientos y redaccion de registros en
Terapia Ocupacional.

e Conocer diferentes Modelos Teoricos de Terapia Ocupacional para el abordaje de
los pacientes/clientes en los diferentes grupos etarios.

Contenidos tematicos

Unidad 1

Instituciones para la atencion de personas con trastornos psiquiatricos. Funcién del
Terapeuta Ocupacional en los diferentes tipos de instituciones.

Préactico:

Visita a diferentes Instituciones. Realizaciébn del Analisis Institucional
correspondiente.

Unidad I1 ,

Terapia Ocupacional en Psiquiatria. El Proceso Terapéutico en Terapia Ocupacional.
Entrevista psiquiatrica en Terapia Ocupacional. Evaluaciones. Plan de tratamiento:
objetivos a largo y corto plazo, Medios terapéuticos. Intervencion. Evaluacidn
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sumativa. Finalizacién del tratamiento: alta, baja o derivacion. Agentes
psicofarmacologicos y sus efectos en el desempefio ocupacional.

Préctico:

Entrevista. Evaluaciones Estandarizadas. Plan de tratamiento. Redaccion de objetivos
a largo y corto plazo. Medios terapéuticos. Redaccion de informes. Presentacion de la
Terminologia Uniforme de Terapia Ocupacional. Cuadro comparativo de
psicofarmacos. Cuadro comparativo sobre los efectos de los psicofarmacos en el
desempefio ocupacional.

Unidad I

Terapia Ocupacional en personas con Retraso Mental Leve, Moderado; Grave y
Profundo. El desempefio ocupacional. Entrevista. Evaluaciones. Planificacion de
tratamiento. Objetivos. Medios terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.
Practico:

Presentacion de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad 1V

Terapia Ocupacional en personas con Psicosis Agudas. Esquizofrenia: Paranoide,
Hebefrénica, Cataténica, Simple y Residual. El desempefio ocupacional. Entrevista.
Evaluaciones. Planificacion de tratamiento. Objetivos. Medios terapéuticos.
Precauciones y contraindicaciones.

Practico:

Presentacién de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad V

Terapia Ocupacional en personas con Psicosis Maniaco Depresivas o Trastorno
Bipolar. El desempefio ocupacional. Entrevista. Evaluaciones. Planificacion de
tratamiento. Objetivos. Medios terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.
Préctico:

Presentacién de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad VI

Terapia Ocupacional en personas con Psicosis Puerperal. El desempefio ocupacional.
Entrevista. Evaluaciones. Planificacién de tratamiento. Objetivos. Medios
terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.

Préctico:

Presentacién de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad VII
Terapia Ocupacional en personas con Psicosis Cronicas. Demencias: Clinico-
anatémica, Senil, Alzheimer, Diabetes, Multiinfartica, SIDA, Alcoholismo, Parkinson.
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El desempefio ocupacional. Entrevista. Evaluaciones. Planificacion de tratamiento.
Objetivos. Medios terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.

Practico:

Presentacién de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad VIII

Terapia Ocupacional en personas con Personalidades Psicopaticas: Esquizoide,
Antisocial, Pasivo-agresivo. El desempefio ocupacional. Entrevista. Evaluaciones.
Planificacién de tratamiento. Objetivos. Medios terapéuticos. Precauciones y
contraindicaciones.

Practico:

Presentacion de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad IX

Terapia Ocupacional en personas con adiccion a Alcohol, v a Drogas. El desempefio
ocupacional. Entrevista. Evaluaciones. Planificacion de tratamiento. Objetivos.
Medios terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.

Practico:

Presentacion de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad X

Terapia Ocupacional en personas con Epilepsia. El desempefio ocupacional.
Entrevista. Evaluaciones. Planificacion de tratamiento. Objetivos. Medios
terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.

Préctico:

Presentacion de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad X1

Terapia Ocupacional en personas con Neurosis: Angustia, Fobica, Obsesiva e
Histérica. El desempefio ocupacional. Entrevista. Evaluaciones. Planificacion de
tratamiento. Objetivos. Medios terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.
Practico:

Presentacion de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad XII

Terapia Ocupacional en personas con Trastornos de la Alimentacion. El desempefio
ocupacional. Entrevista. Evaluaciones. Planificacion de tratamiento. Objetivos.
Medios terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.

Practico:

Presentacion de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.



Unidad XTI

Terapia Ocupacional en personas con Autismo, Psicosis Infantil. El desempefio
ocupacional. Entrevista. Evaluaciones. Planificaciéon de tratamiento. Objetivos.
Medios terapéuticos. Precauciones y contraindicaciones.

Practico:

Presentacion de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad X1V

Terapia Ocupacional en nifios y adolescentes con Trastornos de la Conducta y
Trastornos Neuroticos. El desempefio ocupacional. Entrevista. Evaluaciones.
Planificacion de tratamiento. Objetivos. Medios terapéuticos. Precauciones y
contraindicaciones.

Practico:

Presentacion de casos clinicos. Proceso de Terapia Ocupacional. Registro de
informes.

Unidad XV

Terapia Ocupacional en Instituciones Penales. Rol y funcion .

Préctico:

Rol del Terapeuta Ocupacional. Proceso de Terapia Ocupacional. Regsitro de
informes.
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Peliculas recomendas

Zemecskis, R. (1995). Forrest Gump (Retraso Mental)
Perdidos en Yonkers (Retraso Mental)

El octavo dia (Retraso mental)

Hamblet (1993) (Esquizofrenia)

FLguus (Esquizofrenia)

Pittman, B. Testigo Silencioso.

Fantasma de amor (desarrollo de una psicosis delirante)
Zucker, J. Ghost, La Sombra del Amor.

Rain Man (1988)( Autismo)

Levantate Hijo (Autismo)

Un toque de verdad (Autismo)

Atrapado sin salida (Personalidades Psicopaticas)

La banda sigue tocando (1994)(SIDA)

Demme, J. (1994) Philadelphia (SIDA)

Desde el abismo (Alcoholismo)

Trainspoting (Adicciones)

La chica mas linda del mundo (Anorexia)

Subiela, E. Hombre mirando al sudeste (Esquizofrenia)
Lucha por la vida (Epilepcia)

Claro Oscuro

Welles, O. £/ Ciudadano (Personalidades Psicopaticas)
Mr. Johns (Trastorno Bipolar)
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Metodologia
Se dictaran clases tedrico-practico. Se realizaran trabajos précticos, visitas a

diferentes instituciones vy talleres.

Aprobacién de la cursada

- Haber asistido al 75% de las clases teorico-précticos
- Haber aprobado los trabajos practicos

- Haber asistido a la visita institucional

- Haber aprobado los examenes parciales.

Evaluacion
Examen final acorde a los turnos y llamados que establece el calendario académico.
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