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La materia “Psicologia del desarrollo” tiene un enfoque tedrico-practico, donde el esquema conceptual
y los modelos que se presentan estan relacionados con las situaciones concretas y observables de las
practicas de los alumnos, asi como de la vida cotidiana.

En este marco se distribuiran las horas de clase en tedricos y practicos para el mejor abordaje
metodologico de estos dos aspectos, a sabiendas de que estan indisolublemente ligados.

La premisa con que nos manejaremos es que la vida es un constante proceso de cambio. Estos cambios
se despliegan en la tension entre lo universal (lo que se repite en forma ordenada para todos los
individuos) y lo singular (lo especifico de cada individuo). Si bien esos cambios involucran y afectan
toda la vida de un sujeto, los dividiremos en areas por razones puramente metodologicas:

1) Desarrollo intelectual.

2) Desarrollo social.

3) Desarrollo fisico.

4) Desarrollo emocional.

Para el abordaje de estas areas se tomaran los aportes de los principales autores y corrientes que han
trabajado el tema.

El cuerpo en tanto materialidad representada y que a su vez nos representa ser4 el punto de anclaje del
trabajo de elaboracion sobre la constitucion subjetiva que se despliega a lo largo del desarrollo. El
cuerpo como fuente del dolor y del placer, de la espacialidad, de la mediacién social donde se juega la
vida y la muerte.

Otro eje que organizara el trabajo es la division en etapas del desarrollo:

1) Lactancia y etapa de los primeros pasos.

2) Infancia.

3) Pubertad.

4) Adolescencia.

5) Edad adulta.

6) Senectud.

OBJETIVOS:

Al final del curso el alumno sera capaz de:

e Conocer las sucesivas etapas del desarrollo del ser humano con Ia finalidad de tener las herramientas
para adecuar los métodos de intervencion a las posibilidades del sujeto.
- Identificar en qué etapa del desarrollo se encuentra un individuo.
- Evaluar si se presentan las caracteristicas esperadas para esa etapa, en los tres planos: fisico,
intelectual y psicosocial.

e Tener presentes las potencialidades de los sujetos en las distintas etapas para que las intervenciones
terapéuticas no se presenten con niveles de exigencia inadecuados.
- Elaborar estrategias de intervencion conforme a la evaluacion realizada.
- Fundamentar desde los marcos conceptuales tanto la evaluacion como la estrategia propuesta.

» Establecer criterios relativos de normalidad para establecer desviaciones y actuar en consonancia.



CONTENIDOS TEMATICOS:

Unidad 1: Primer afio de vida.
Desarrollo psicomotriz. Desarrollo afectivo. Desarrollo intelectual.

Unidad 2: La nifiez a partir del segundo afio de vida.
Desarrollo psicomotriz. Desarrollo afectivo. Desarrollo intelectual.

Unidad 3: El juego v el dibujo.
El papel del juego segun Freud. El papel del juego segtin Winnicot. El juego segin Aberastury. Etapas
del dibujo infantil.

Unidad 4: Adolescencia.
Modificaciones corporales. Pensamiento hipotético-deductivo. Conflictos psiquicos tipicos. Relacion
con las instituciones.

Unidad 5: Adultez.
Procesos vitales caracteristicos del adulto joven. Procesos vitales caracteristicos del adulto medio.
Roles sexuales, familiares y laborales. Los proyectos vitales.

Unidad 6: Ancianidad.
Caracteristicas psicomotrices, intelectuales y afectivas del anciano. Funcion del anciano en la familia y
en la sociedad. Educacion del anciano, su familia y la sociedad para revalorizar esta etapa de la vida.
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METODOLOGIA:

El programa se dictara en clases tedricas de 2 horas semanales de duracion, y trabajos practicos de la
misma duracién semanal.

En los tedricos se expondran los aportes de los diferentes autores, a partir de la revision del material
bibliografico.

En los trabajos practicos se realizara un andlisis comprensivo y critico de los temas tratados, poniendo
énfasis en su aplicacion en Terapia Ocupacional. Con dicho fin se enfocara sobre una patologia
particular: el sindrome de Down, que se abordara para interrogar los conceptos estudiados y ver su
aplicacion y desempefio en dicha patologia. Se discutiran casos, videos, peliculas comerciales, articulos
periodisticos v todo aquello que sirva para ejemplificar los temas.

EVALUACION:

Para promocionar la materia los alumnos deberan:

e asistir al 80 % de las clases teoricas.

e asistir al 80 % de los trabajos précticos.

e aprobar los dos parciales que se les tomara en el cuatrimestre, con calificacion de 4 a 10 puntos.

e presentar en un coloquio una observacion describiendo la conducta integral de un sujeto en la edad
que el alumno elija.

Los criterios para evaluar las pruebas y el trabajo de observacion son los siguientes:

1.- Claridad y coherencia en el desarrollo del tema.

2.- Definicion de términos importantes.

3.- Exposicion organizada del material de observacion.

4 - Exposicion organizada de la revision bibliografica.

5 - Presentacion, redaccion, correccion gramatical y ortografica.

6.- Observacion: elaboracion de hipotesis previas a la observacion. Evaluacion de las hipotesis a la luz

de lo observado y del marco teorico.

Alumnos libres: deber4n aprobar un examen oral y otro escrito, con calificaciones de 4 a 10 puntos cada

uno.



