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Ubicacion de la Asignatura:

Esta asignatura se encuentra ubicada en el 3er. afio, 6to. cuatrimestre del Plan de
Estudios de la Carrera de Terapia Ocupacional. Es correlativa con las asignaturas de
Practica Profesional Il y Teoria de Terapia Ocupacional I'V.

Tipo de Asignatura:
Practica.

Objetivo General:

- Posibilitar al alumno el aprendizaje en el desempefio del rol profesional para la
atencién de personas con trastornos psiquiatricos en estado agudo, subagudo y
crénico.

Objetivos Especificos:

Facilitar al estudiante el desarrollo de destrezas para:

- Analizar y comprender la funcién de Terapia Ocupacional en Instituciones
Psiquiatricas.

- Realizar el Analisis Institucional correspondiente.

- Realizar la planificacién terapéutica para el abordaje de personas con trastornos
psiquiatricos.

- Llevar a cabo la intervencion terapéutica de Terapia Ocupacional.

- Conocer, analizar y seleccionar las ocupaciones terapéuticas

- Aplicar diferentes Modelos Teoricos de Terapia Ocupacional para el abordaje de los
pacientes/clientes en los distintos grupos etarios.

Contenidos Tematicos:

Unidad 1

Analisis Institucional. Caracteristicas de la poblacion asistida en la institucion. Trabajo
en equipo de atencién interdisciplinario. Integracion a la institucion. Principios éticos
y deontoldgicos de Terapia Ocupacional.

Unidad 2
Instrumentacion de las funciones de Terapia Ocupacional.



Recoleccion de datos: Lectura de historias clinicas, observacion, entrevista.
Efectos de los psicofarmacos en el desempefio ocupacional.

Unidad 3

Evaluacion funcional del paciente/cliente. Instrumentos de evaluacion.
Evaluacion de Actividades de la Vida Diaria.

Evaluacion de Actividades de Trabajo y Productividad.

Evaluacién de Actividades de Juego y de Esparcimiento.

Unidad 4

Plan de tratamiento: Objetivos a largo y a corto plazo, medios terapéuticos.
Intervencion. Evaluacion sumativa. Finalizacion del tratamiento. Planificacion de la
integracion social.
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Metodologia:

e Inicio de la practica en las instituciones.

e Supervisién en la Universidad, donde se acompafiara, orientard y supervisaré a los
estudiantes.

o Se realizaran talleres operativos para reflexionar la intervencion de Terapia
Ocupacional, acompaifiando el proceso de la practica.

Evaluacion:

Los estudiantes seran evaluados teniendo en consideracion los siguientes items:
e Asistencia y puntualidad.

e Compromiso con la tarea.

e Presentacion de informes.

o Desempefio del rol profesional en el lugar de practica.

Aprobacion de la asignatura:
Para aprobar la misma se requiere:

- Haber cumplido con el programa.

- Haber completado 252 horas reloj de practica.

- Presentacion del registro diario de la asistencia.

- Presentacion del Analisis Institucional correspondiente.

- Presentacion de cuatro epicrisis de los tratamientos realizados a los

pacientes/clientes.

- Evaluacion del desempefio en la institucion.

- Haber presentado la carpeta con los items anteriormente citados.

- Se aprueba con una calificacion de 4 (cuatro) a 10 (diez) puntos.
Todo alumno que abandone la practica sin previo aviso al docente supervisor de la
institucion o docente supervisor de la universidad sera desaprobado.
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