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OBJETIVOS GENERALES:

El desarrollo del programa tiene como finalidad capacitar al estudiante para:

e Comprender y analizar las funciones de Terapia Ocupacional y su proyeccién en las distintas areas de
aplicacion.

e Desarrollar actitudes para efectuar observaciones, registros y procesamiento de datos.

e Desarrollar aptitudes inherentes al rol profesional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Comprender y analizar las funciones de Terapia Ocupacional.

o Desarrollar actitudes para valorar el desempefio humano y su proyeccion en la comunidad.

e Conocer la Ley Nacional N° 22.431 “Sistema de Proteccion Integral para los Discapacitados™ y las
Leyes Provinciales relacionadas con la misma.

e Conocer las instituciones hospitalarias, de educacion y de asistencia para las necesidades de los
asistidos.

e Conocer ¢ interpretar las evaluaciones de Terapia Ocupacional.

e Desarrollar habilidades para ejecutar el analisis ocupacional.

CONTENIDOS TEMATICOS:

Tema 1:

Funciones de Terapia Ocupacional. Prevencién Primaria. Prevencion Secundaria. Prevencion Terciaria.
Prevencion Cuaternaria. Habilitacion. Rehabilitacion. Adaptacion. Readaptacion. Conceptos.

Ley Nacional N° 22.431, Decreto N° 498/83 “Sistema Nacional de Proteccion para los
Discapacitados”. Ley Provincial N° 10.592 de la Pcia. de Bs. As. Aplicacion. Persona discapacitada.
Concepto.

Areas de Integracion de Terapia Ocupacional: salud, educacion comiin, educacion especial, accion
social, trabajo, servicios penitenciarios, servicios de seguridad, hogares y residencias especiales.
Instituciones en cada érea.

Terapia Ocupacional y su relacion con ergoterapia, laborterapia, arteterapia, socioterapia y ludoterapia.
Terapia Ocupacional: su relacién con otras disciplinas y ciencias. Medicina, Psicologia, Sociologia,
Juridica, Pedagogia, Antropologia, Fisica, Ingenieria, Informatica y Arquitectura.

Practico:

- Visita a instituciones de salud, educacion, minoridad y ancianidad para observacion.

- Taller “Analisis de las instituciones y discusion para la integraciéon de Terapia Ocupacional”.

- Taller “Instrumentacion de la Ley Nacional N° 22.431 y la Ley Provincial N° 10.592 de la Provincia
de Buenos Aires”.



- Consulta en bancos de datos de Leyes Nacionales y Provinciales para Personas Discapacitadas...-

Tema 2:

Proceso de Terapia Ocupacional. Derivacion. Prescripcion. Entrevista. Evaluacién Sumativa y
Evaluacién Parcial. Evaluacion estandarizada y no estandarizada. Evaluacion Funcional: Evaluacion de
Funciones Motoras, Cognitivas, Sensoperceptivas, Intrapersonales e Interpersonales. Principios
Bésicos. Evaluacion de las Actividades de la Vida Diaria. Evaluacion Familiar. Evaluacion Ambiental o
Domiciliaria. Evaluacién Laboral: capacidad y requerimiento del puesto de trabajo. Evaluacion Ludica.
Evaluacién de Ayudas Técnicas, Ortesis, Protesis.. Programacion Terapéutica. Coordinacion.
Consultoria. Egreso. Informacion. Registro de datos en Terapia Ocupacional.

Practico:

- Primera Entrevista. Registro de datos. Informes, su elaboracion.

- Fvaluacién de Funciones Motoras: equilibrio, amplitud articular, fuerza muscular, prensiones,
coordinacion. Instrumentos. Valoraciones.

- Evaluacién Cognitiva: Minimental Test. Protocolos. Valoracion.

- Evaluacién de Estereognosia.

_  Evaluacién de Actividades de la Vida Diaria. Guias. Protocolos. Valoracion.

- Evaluacion de Actividades Ludicas. Guias. Protocolos. Valoracion.

- Evaluacién de Actividades de Esparcimiento. Guias. Protocolo. Valoracion.

- Pastel de la vida.

- Taller “Evaluacion del Asistido”. Instrumentacion de evaluaciones estandarizadas y no
estandarizadas.

Tema 3:

Ayudas Técnicas. Adaptaciones. Concepto. Clasificacion. Caracteristicas. Disefio. Evaluacion.
Prescripcién. Instrumentacion en Terapia Ocupacional.

Ortesis. Concepto. Caracteristicas. Clasificacion. Evaluacion. Prescripcion. Instrumentacion en Terapia
Ocupacional.

Protesis. Concepto. Caracteristicas. Clasificacién. Evaluacion. Prescripcion. Instrumentacion en Terapia
Ocupacional.

Préctico:

- Presentacion de ayudas técnicas para alimentacién, vestido, higiene, del hogar, herramientas.
- Presentacion y analisis de ortesis para su instrumentacion especifica.

- Presentacion y analisis de protesis.

- Visitas a ortopedias para observacion de ayudas técnicas, ortesis y protesis.

- Presentacién y discusion de la oferta registrada en las visitas.

Tema 4:

Organizacion, administracién. Concepto. Sistemas que operan en las instituciones. Planificacion.
Concepto. Instrumentacion para los servicios de Terapia Ocupacional. Recursos humanos, fisicos y
econdmicos. Sistemas de control.

Practico:

- Andlisis de Proyectos para Servicios de Terapia Ocupacional en diferentes instituciones.

- Diagnostico de la situacion. Evaluacién de recursos. Planificacién de un Proyecto en Terapia
Ocupacional. Sistemas de evaluacion de resultados.



Tema 5:

Rehabilitacién Laboral. Concepto. Etapas del Proceso. Analisis Ocupacional. Concepto. Relacion entre
analisis de la actividad y analisis ocupacional. Ficha profesiografica.

Practico:

Andlisis ocupacional.
Instrumentacion de la Ficha Profesiografica.
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e Catalogos de Ayudas Técnicas, Ortesis y Protesis.

Videos: Quick Cast. Splints application
Pivot Pole. North Coast Medical. Ind
The Sock-Assist. North Cost Medical. Inc
Taller Protegido Tandil

METODOLOGIA:

Clases teoricas y practicas.
Visitas a diferentes instituciones.
Talleres.

APROBACION DE LA ASIGNATURA:

Haber asistido al 75 % de las clases tedricas y practicas.

Haber asistido a las visitas a las instituciones.

Haber aprobado con una calificacion de 4 a 10 puntos los trabajos practicos, talleres, parcial y
coloquio integrador.

Prof. MiriarfSa/ Prof Marta Suter




