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Carrera: Licenciatura en Terapia Ocupacional Curso: 2° Afo

Cuatrimestre: 4°

Créditos: 8

Asignatura: Teoria de Terapia Ocupacional IIT
Docente: Licencia en Terapia Ocupacional Silvia V. Savaro

Carga Horaria: 72 hs; 4 horas semanales

Tipo de Asignatura: Tedrico-Prictica

Objetivo: La asignatura desarrollard en los alumnos los conocimientos y habilidades para la
evaluacidn, tratamiento tendientes a la rehabilitacién de pacientes con afecciones Ortopédicas y
Neurolégicas.

Metodologia: Clases Teérico- Practicas

Contenido Temadtico
Unidad N° |

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes Amputados traumdticos y congénitos de

miembros superiores, adultos y nifios. Generalidades. Principios de evaluacién y tratamiento.
Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacién . Técnicas y
Metodologias. Ambiente. Precauciones. Contraindicaciones

Unidad N° 2

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con condiciones Ortopédicas. Fracturas de
hombro. Fracturas de codo. Fracturas del antebrazo. Fracturas de mufieca. Pacientes con fractura
de la cadera y reemplazo de cadera . Generalidades. Principios de evaluacién y tratamiento.
Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacién . Técnicas y
Metodologfas. Ambiente. Precauciones. Contraindicaciones.

Unidad N° 3

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con desérdenes Musculoesqueléticos. Artritis
Reumatoidea: juvenil y en adultos. Mano Artritica. Generalidades. Principios de evaluacién y
tratamiento. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacion .
Técnicas y Metodologias. Ambiente. Precauciones. Contraindicaciones.

Unidad N° 4



Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con Lesiones de Mano; Lesiones de Dedos; h
Lesiones de los Tendones; Transferencias Tendinosas:; Lesiones de Nervios Periféricos: Radial,

Mediano; Cubital. Sindrome del Tinel Carpiano. Generalidades. Principios de evaluacién y

tratamiento. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacién .

Técnicas y Metodologias. Ambiente. Precauciones. Contraindicaciones.

Unidad N°5

Terapia Ocupacional para el abordaje con pacientes con Lesiones Traumaticas Medulares:

Paraplejia y Cuadriplejia. Generalidades. Principios de evaluacién y tratamiento. Objetivos

inmediatos y mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacién . Técnicas y Metodologfas.

Ambiente. Precauciones. Contraindicaciones.

Unidad N°6

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con Lesiones del Plexo Braquial: Paralisis

Braquial Obstétrica. Generalidades. Principios de evaluacién y tratamiento. Objetivos

inmediatos y mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacién . Técnicas y Metodologias.

Ambiente. Precauciones. Contraindicaciones.

Unidad N°7

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con desérdenes del Sistema Nervioso
Central. Accidente Cerebro Vascular ( A.C.V): Hemiplejfa. Enfermedad de Parkinson. Sindrome
Post- Polio/ Sindrome de Guillain- Barré. Esclerosis Multiple. Esclerosis Amiotréfica Lateral.

Pseudohipertrofia Distrofia Muscular ( Duchenne ). Generalidades. Principios de evaluacion y
tratamiento. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacion .

Técnicas y Metodologias. Ambiente. Precauciones. Contraindicaciones.

Unidad N°8

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con desérdenes del Desarrollo. Pardlisis
Cerebral: Disténica/ Diskinética, Espéstica. Generalidades. Principios de evaluacién vy
tratamiento. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacion .
Técnicas y Metodologfas. Ambiente. Precauciones. Contraindicaciones.

Unidad N°9

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con Espina Bifida . Generalidades.
Principios de evaluacién y tratamiento. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccidén de las
ocupaciones. Comunicacién . Técnicas y Metodologias. Ambiente. Precauciones.
Contraindicaciones.

Unidad N°10



Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con desérdenes por Déficit de la Atencidn (

ADD-ADHD ). Generalidades. Principios de evaluacién y tratamiento. Objetivos inmediatos y

mediatos. Seleccién de las ocupaciones. Comunicacién . Técnicas y Metodologias. Ambiente.

Precauciones. Contraindicaciones.

Trabajos Pricticos:

Se realizard un trabajo practico en funcién de los contenidos y objetivos de cada unidad del

programa.
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Régimen de la Cursada:

- Haber asistido al 75% ( setenta y cinco ) de las clases tedrico- précticas

Aprobacién de la cursada:

Alumnos Regulares:

- Haber aprobado cada uno de los exdmenes parciales con minimo de 4 (cuatro).
- Haber aprobado todos los trabajos practicos.

Alumnos Libres:

- Tienen que aprobar el examen final tedrico y oral con un minimo de 4 ( cuatro ).

Prof. Lic. T. O. Silvia V. Savaro



