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OBJETIVOS GENERALES:

El desarrollo del programa tiene como finalidad capacitar al estudiante para:

a. Conocer la planificacién del abordaje de Terapia Ocupacional con menores que presentan trastornos
psicosociales.

b. Conocer la planificacion para el abordaje de Terapia Ocupacional con los ancianos en el drea de
gerontologia y geriatria.

c. Conocer la planificacién de Terapia Ocupacional para el abordaje de discapacitados visuales y
auditivos.

d. Conocer la planificacién de Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con trastornos
clinicos en el periodo agudo y subagudo.

e. Comprender el tratamiento de Terapia Ocupacional acorde a las caracteristicas del paciente,
sinfomatologia y diferentes manifestaciones biolégicas, semiolégicas y psicosociales a través de
demostraciones prdcticas por presentacién de casos o por medio de dramatizaciones.

f. Las intervenciones de Terapia Ocupacional en relacién con las Incumbencias de la Carrera de
Terapia Ocupacional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Elaborar los objetivos generales de los items a; b; ¢; d: e; para aplicar el andlisis y la sintesis, el juicio
critico, la iniciativa y la creatividad para la planificacién de programas de Terapia Ocupacional en forma
individual y grupal.

¢ Aplicar la terminologia cientifica ayudando a desarrollar el vocabulario adecuado para interpretar la
historia clinica, abordar entrevista, redactar informes de evaluacién y evolucién.

e Conocer las diferentes instituciones de atencidn, asistencia y educacidon especial para las necesidades
terapéuticas de los asistidos.

CONTENIDOS TEMATICOS:

Tema 1:

Terapia Ocupacional para el abordaje de menores con trastornos psicosociales. Generalidades.
Caracteristica de las instituciones estatales y no gubernamentales. Evaluacidn de los menores segtin los
grupos etarios y el medio ambiente. Planificacién terapéutica. Objetivos. Seleccién de las Ocupaciones.
Ambiente. Comunicacion. Técnicas y metodologias. Programas Institucionales. Funciones de Terapia
Ocupacional.

Tema 2:
Terapia Ocupacional para el abordaje de ancianos en el drea de gerontologia y geriatria. Caracteristicas
bioldgicas, psicolégicas y sociales. Funciones de Terapia Ocupacional. Evaluacién del anciano. Planificacién




terapéutica. Objetivos. Seleccidn de las Ocupaciones. Sistemas de comunicacion. Ambiente. Técnicas y
metodologias. Programas en las instituciones especificas. Programas en la Comunidad.

Tema 3:
Terapia Ocupacional para Discapacitados Visuales. Ciegos congénitos. Generalidades. Evaluacién. Objetivos

inmediatos y mediatos. Seleccién de las Ocupaciones. Ambiente. Comunicacion. Técnicas y metodologias.
Ciego por accidente o enfermedades. Evaluacién. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las
Ocupaciones. Ambiente, barreras arquitecténicas. Comunicacién. Técnicas de desplazamiento. Sistema
Braille: lecturay escritura. Libro parlante. Informdtica adaptada. Impresora Braille. Ayudas Técnicas.

Tema 4:

Terapia Ocupacional para discapacitados auditives. Caracteristicas bioldgicas, semiolégicas y psicolégicas
de sordos e hipoacusicos. Evaluacién. Seleccién de las Ocupaciones. Comunicacién: lenguaje oral y gestual.
Técnicas y metodologias. Ambiente. Precauciones. Ortesis. Ayudas Técnicas.

Tema 5:

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con hemofilia. Caracteristicas generales, especificas y
residuales. Evaluacién. Principios generales de tratamiento. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de
las Ocupaciones. Comunicacién. Ambiente. Técnicas y metodologias. Precauciones. Contraindicaciones.

Ayudas Técnicas.

Tema 6:

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con T.B.C. Evaluacion y tratamiento de T.O. para las
diversas formas clinicas. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccidn de las Ocupaciones. Ambiente.
Comunicacién. Técnicas y metodologias. Precauciones. Contraindicaciones. Asepsia. Medidas de higiene y
bioseguridad.

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con enfermedades producidas por virus: hepatitis;
producidas por protozoos: Mal de Chagas. Principios de evaluacién y tratamiento. Objetivos inmediatos y
mediatos. Seleccién de las Ocupaciones. Ambiente. Comunicacion. Técnicas y metodologias. Precauciones.
Contraindicaciones. Ayudas Técnicas. Grupos de Autoayuda.

Tema 7:

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con trastornos cardiacos. Generalidades. Trastornos
agudos y crénicos. Principios de evaluacién y tratamiento. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de
las Ocupaciones. Ambiente, barreras arquitecténicas. Comunicacién. Técnicas y metodologias.
Precauciones. Contraindicaciones. Ayudas Técnicas. Grupos de Autoayuda.

Tema 8:

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con cdncer. Generalidades. Tratamiento para las
diversas formas clinicas. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las Ocupaciones. Comunicacion.
Ambiente. Técnicas y metodologias. Precauciones. Contraindicaciones. Ayudas Técnicas.

Tema 9:

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes quemados. Principios de evaluacién y tratamiento segin
grado y localizacién en los diferentes periodos de evolucién. Precauciones. Evaluacion. Objetivos
inmediatos y mediatos. Seleccién de las Ocupaciones. Comunicacién. Ambiente. Técnicas y metodologias.

Prescripcion de las Ortesis y Ayudas Técnicas.




Tema 10:

Terapia Ocupacional para el abordaje de pacientes con trastornos endocrinos: diabetes. Generalidades.
Principios de evaluacién y tratamiento. Objetivos inmediatos y mediatos. Seleccién de las Ocupaciones.
Ambiente. Comunicacion. Técnicas y metodologias. Precauciones. Contraindicaciones. Ayudas Técnicas.

Grupos de Autoayuda.
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METODOLOGIA:

e Clases tedricas y prdcticas.
e Grupos de reflexion y discusién. Dramatizaciones.
» Visitas a instituciones y registro de observaciones.




APROBACION DE LA CURSADA:

¢ Haber asistido al 75 % de las clases tedricas y prdcticas.

e Haber cumplido con los trabajos prdcticos.
e Haber aprobado tres exdmenes parciales. A continuacién se detalla la modalidad de aprobacién de la

asignatura para la modalidad dulica y virtual
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