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QUILMES, 18 de diciembre de 2013.

VISTO el Expedienté N° 827-1590/11 en el que se tramitan las
modificaciones del Plan de Estudios de la Licenciatura en Terapia Ocupacional,
modalidad a distancia, aprobado mediante Resolucion (C.S.) N° 065/00, su
modificatoria, Resolucién (C.S.) N° 070/02, y validado por la Resolucion del
Ministerio de Educacioén, Ciencia y Tecnologia N° 1006/02, y la Resoluciéon del
Consejo Departamental de Ciencias Sociales N° 247/13, y

CONSIDERANDO:

Que habiéndose efectuado una evaluacion del disefio curricular, en lo
referente a la estructura general del Plan de Estudios, se estimd necesario impulsar
modificaciones al plan vigente.

Que estas modificaciones estan referidas a los requisitos de ingreso, la
conformacién de ndcleos curriculares, los contenidos minimos de los cursos y los
campos de conocimiento en que los cursantes podran focalizar su formacion
complementaria. |

Que se han realizado consultas y solicitado asesoramiento a referentes
y especialistas en las diferentes areas disciplinares involucradas.

Que en funcién de los nuevos paradigmas que rigen actualmente el

gjercicio de la profesién, es menester incorporar contenidos académicos vy

P ’és)istemolégicos actualizados.

_ Que el Plan de desarrolio Institucional del Departamento de Ciencias
ESociaIes para el periodo 2011-2016 aprobado por Resolucién (C.D.) N° 216/11, entre
Usus lineamientos estratégicos refiere profundizar la articulacién de la modalidad

g presencial y virtual.
%E@@@ Que en virtud de lo anterior, la Direccion de la Carrera consideré
/)

VA

procedente proponer un nuevo Plan de Estudios.
Que el Area de Terapia Ocupacional ha avalado la presente

propuesta.
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Que el Consejo Departamental de Ciencias Sociales por Resolucion N°
247/13, ha propuesto la aprobacion del nuevo plan de estudios de la mencionada
carrera.

Que la Secretaria de Educacién Virtual y la Secretaria Administrativa
han tomado la intervencién que les corresponde.

Que la Comisién de Asuntos Académicos del Consejo Superior, ha
emitido despacho con criterio favorable.

Que la presente se dicta en virtud de las atribuciones que el Art. 62° del

Estatuto Universitario le confiere al Consejo Superior.
Por ello,

EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES
RESUELVE:

ARTICULO 1°: Aprobar el nuevo Plan de Estudios de la Licenciatura en Terapia

Ocupacional, modalidad a distancia, que como anexo se adjunta a la presente

Resolucion.

ARTICULO 2°: Otorgar el titulo de Licenciado en Terapia Ocupacional —Ciclo de

Complementacién Curricular- a quienes cumplimenten los requisitos previstos en

dicho Plan de Estudios.

ARTICULO 3° Registrese, practiquense las comunicaciones de estilo y archivese.

RESOLUCION (CS) N°: 559/13

=X Dz
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Plan de Estudios

Licenciatura en Terapia Ocupacional

Ciclo de Complementacién Curricular

Justificacion

La Licenciatura en Terapia Ocupacional —ciclo de complementacién curricular- forma
parte de la oferta académica de la Universidad Nacional de Quilmes, desde el afio
2001. El plan vigente ha sido aprobado por Resolucion CS N° 70/02 y Resolucion del
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia N° 1006/02.

En el transcurso de estos once afios, la carrera se ha posicionado como una opcién
académica innovadora en el marco de las ofertas de la universidad publica argentina
y latinoamericana. Por lo anterior y luego de un proceso de analisis y evaluacion, se
propone una modificacion del plan de estudios, acorde con la actualizacién y
mejoramiento necesarios para sostener la excelencia en la oferta académica que
caracteriza a las carreras con modalidad a distancia de la Universidad Nacional de
Quilmes.

Asimismo, este plan se enmarca en los lineamientos internacionales de la
Federacion Mundial de Terapistas Ocupacionales para la formacion de Terapistas

Ocupacionales 2014°, donde la ocupacion es tomada como un derecho humano, que

influencia la vida diaria sobre la participacion social, la salud, el bienestar y la

inclusion social.

N virtud de lo enunciado, la elaboracién de este nuevo plan de estudios, parte de la
concepcion de la Terapia Ocupacional como una disciplina socio-sanitaria

con objeto de estudio propio, sustentada en el paradigma del funcionamiento
ocupacional humano, y tiene como proposito la incorporaciéon de nuevos modelos de
intervencion para propiciar capacidades reflexivas, criticas y cientificas.

Cabe destacar que esta propuesta, pensada para la modalidad a distancia, se
orienta a sostener un disefio curricular flexible y articulado en todo su recorrido con

el plan de estudios de la carrera dictada en modalidad presencial.

’ Federacion Mundial de Terapistas Ocupacionales. Lineamientos Internacionales para la Formacion de
Teranistas Oecunacionnles (vovicadn en hace o lns Fstidndares Minimns 2007} Anstralia
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Teniendo en cuenta que el disefio corresponde a un ciclo de complementacion
curricular, este plan de estudios otorga instrumentos tedrico metodolégicos, que
permiten la profundizacion de aquellos saberes adquiridos por los estudiantes;
brindando lineamientos académicos que aportan al egresado/a una base soélida de
conocimientos disciplinarios, asi como capacidades para analizar e intervenir critica
e interdisciplinariamente en ambitos diversos.

En este sentido, el plan de estudios se estructura en tres nlcleos: formacién basica,
formacién especifica y formacion metodoldgica. Esta organizacion curricular
proveera a los estudiantes de herramientas que le permitiran, por una parte,
especificar su formacion académica en un area de conocimiento particular, y por
otra, fortalecer su vinculacion con el pensamiento cientifico y la produccion de

conocimiento.

1. Denominacién de la Carrera

Licenciatura en Terapia Ocupacional

2. Modalidad de la Carrera

A distancia.

3. Titulo
“titulo a otorgar a quienes egresen es Licenciado/a en Terapia Ocupacional —Ciclo

‘Complementacién Curricular-

4. Perfil del graduado/a

La Licenciatura en Terapia Ocupacional en su modalidad virtual se orienta a
completar la formacién académica necesaria para planificar, implementar y evaluar
acciones de intervencion interdisciplinarias destinadas a mejorar la calidad de vida

de personas y/o poblaciones con disfuncién ocupacional, con base en los nuevos

‘modelos y marcos de intervencion.
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En linea con lo anterior, el egresado/a puede combinar el razonamiento clinico y los
modelos tedricos para poder efectuar la observacion, el analisis, la descripcién y la
interpretacién del desempefio ocupacional humano.

Posee conocimientos para utilizar métodos y técnicas de investigacion cientifica

relativos a su campo disciplinar.

5. Alcances del titulo
El egresado/a de la Licenciatura en Terapia Ocupacional de la Universidad Nacional

de Quilmes posee capacidad para:

- Elaborar, aplicar y evaluar métodos y técnicas de analisis de las ocupaciones en
las que participa la persona, para determinar las demandas de ejecucién
considerando el entorno y/o contexto en el que se llevan a cabo.

- Disefiar, implementar y evaluar métodos y técnicas de mantenimiento y desarrollo
de las funciones requeridas para el desempefio ocupacional.

- Disefiar y elaborar equipamiento ortésico.

-Evaluar, entrenar y asesorar a personas y a su entorno en la utilizacion de
equipamiento ortésico y protésico.

-Disefar, elaborar y asesorar sobre equipamiento personal y ambiental, fijo y moévil
destinado a mejorar las posibilidades de autonomia de las personas y/o
poblaciones con déficit en el desempefio ocupacional.

-Planificar, implementar y evaluar acciones de intervencion interdisciplinarias

destinadas a mejorar la calidad de vida de personas y/o poblaciones con disfuncion

-Participar en el planeamiento, ejecucion y evaluacion de planes, programas y
proyectos de rehabilitacion profesional-laboral.

-Intervenir interdisciplinariamente en la elaboracion, implementacion y evaluacion
de planes, programas y proyectos de desarrollo comunitario resaltando el poder de
la ocupacién como derecho fundamental del ser humano.

-Ejecutar arbitrajes y peritajes referidos a la evaluaciéon del desempefio ocupacional

de la persona.
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- Realizar estudios e investigaciones relativos a la ocupacién humana.

- Planificar, organizar, dirigir y evaluar servicios de Terapia Ocupacional.

6. Objetivos de la carrera

La Licenciatura en Terapia Ocupacional es un ciclo de complementacién curricular
destinado a graduados con formacién profesional que deseen profundizar su
formacién teérica y metodologica en el campo disciplinar de la Terapia Ocupacional;
supone una formacién profesional previa y un interés por ampliar conocimientos y
competencias para la practica de la Terapia Ocupacional.

Asimismo, esta orientada a completar la formacion de grado de aquellos alumnos
que acrediten haber cumplimentado el Ciclo de Formacién General previsto en el
plan de estudios de la carrera de Licenciatura en Terapia Ocupacional de la
Universidad Nacional de Quilmes, modalidad presencial.

Sus propoésitos de formacién académica estan encaminados a lograr que sus
egresados/as analicen e intervengan cri‘ticamente y de manera interdisciplinaria,
tanto en el campo profesional como en el académico, en problematicas propias de la
Terapia Ocupacional. La mencionada intervenciéon debera estar enmarcada en la
concepcién de la ocupaciéon como derecho humano para la salud, el bienestar y la

- inclusién en la vida diaria, con bases en el respeto a la justicia, la igualdad, la

-

versidad de culturas y el medio ambiente.

7. Requisitos de ingreso a la carrera
Podran ingresar al Ciclo de Complementacion Curricular de Licenciatura en Terapia
Ocupacional:
a) Los egresados en Terapia Ocupacional con titulos expedidos por
instituciones universitarias o de educacién superior reconocidas oficialmente
por las respectivas autoridades y cuyos planes de estudios acrediten una

carga horaria minima de 1600 (mil seiscientas) horas, distribuidas en al

menos 3 afios de duracion
b) Los alumnos de la Licenciatura en Terapia Ocupacional con modalidad

presencial de la Universidad Nacional de Quilmes que posean el Diploma de
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Formacion Basica en el estudio de la Ocupacién Humana, el cual posee una

carga horaria minima de 2702 horas distribuidas en 3 afios de duracion.

8. Requisitos para la obtenciéon del titulo de Licenciado/a en Terapia
Ocupacional

Para obtener el titulo de Licenciado/a en Terapia Ocupacional se deben aprobar seis

asignaturas del Nucleo de Formacién Basica, tres asignaturas del Nucleo de

Formacion Especifica y dos asignaturas del Nucleo de Formaciéon Metodolégica.

9. Plan de estudios

El plan de estudios se organiza en un ndcleo de formacién basica de 6 (seis)
asignaturas que ofrecen un marco general del sistema de salud y del campo
disciplinar de la Terapia Ocupacional en sus practicas pre profesionales con
comunidades y/o individuos; un nicleo de formacién especifica con 3 (tres)
asignaturas que se enfocan en la especificidad del abordaje de Terapia Ocupacional
en el ambito de la geriatria y la gerontologia, y en el campo de la nifiez; y un ntcleo
de formacién metodolégica de 2 (dos) asignaturas que permitira producir
conocimiento y desarrollar lineas de investigacion y/o programas de intervencion que

ribuyan a mejorar la calidad de vida de la poblacién.

e

os alumnos podran focalizar su formacion especifica en un area de interés
profesional y académico, en cuyo caso la Universidad extendera una certificacion en:
“Terapia Ocupacional en la nifiez” o “Terapia Ocupacional en Gerontologia y

Geriatria”.

o Zé El presente plan propone la elaboracién de un Trabajo Final Integrador acorde con

1 UNG

S

los recursos tedricos y metodolégicos desarrollados por los estudiantes durante su
proceso de formacién, pudiendo optar por:
a) Un trabajo de investigacion cientifica con o sin desarrollo tecnolégico, o

b) Un disefio de programas o proyectos de intervencion.
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La carga horaria del Ciclo de Licenciatura es de 1340 horas distribuidas en al menos

un afio y medio de duracion.

Requisitos para el cursado de asignaturas

1.

Para cursar las materias del nucleo de formacion basica se debe tener

desarrollado un curso propedéutico que tiene como objetivo socializar al

estudiante en las herramientas informaticas y el entorno de ensefianza virtual.

El curso es de caracter obligatorio pero no forma parte del Plan de Estudios.

Para cursar las asignaturas del nucleo de formacion especifica se debera

tener cursado 5 (cinco) asignaturas de formacion basica y haber aprobado al

menos 4 (cuatro).

Para cursar las asignaturas del ntcleo de formacién metodoldgica se debera

tener cursado 3 (tres) asignaturas de formacion especifica y haber aprobado

al menos 2 (dos) y haber cursado la totalidad del nticleo de formacién basica.

Nacleo de Formacion|
Nicleo de

Formacion Eépe‘cificai

Administracién
en Terapia
Ocupacional

en Geriatria y
Gerontologia

_Basica
e ) e Practica Pre- e Desarrollo Integral del
7 Profesional Terapia Nifio.
> // Laborgl Ocupacional | ® L§~Ocupa01on enla
e Terapla' en la nifiez Nifiez.
Ocupacional en e Modelos y Marcos de
Comunidad Intervencion en
e Introduccién a Pediatria.
las Ciencia de la
Ocupacién
e Practica Pre- Proceso del
Profesional Envejecimiento.
Comunitaria . La Ocupacién en la
Salud Publica gi'lfp;i onal Vejez. P
Organizacion vy P Geriatria.

de For

macien_

e Taller de Investigacion
en Terapia
Ocupacional

e Taller de Trabajo Final
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Los estudiantes que no opten por focalizar su formacién deberan cursar 3 (tres) de

entre las siguientes asignaturas:

¢ Proceso del Envejecimiento

e La Ocupacioén en la Vejez

e Geriatria

¢ Modelos y Marcos de Intervencién en Pediatria
e Desarrollo Integral del Nifio

e La Ocupacion en la Nifiez

10. Contenidos minimos

10.1 Contenidos minimos de las asignaturas del nticleo de formacién basica
Practica Pre- Profesional Laboral:

Practica supervisada en la atenciéon de Personas con disfuncién ocupacional en el
ambito laboral. Proceso de intervencion en Terapia Ocupacional. Disefio e
implementacion de planes y/o proyectos coherentes a la poblacién destinataria y al

encuadre institucional.

Terapia Ocupacional en Comunidad:
La mirada bio-psico-social del sujeto. Concepto de comunidad. Organizacion de la

“'/o upacion para el desarrollo de las comunidades. Concepto de participacion,

rganizacién y autogestion como ejes de la Terapia Ocupacional comunitaria.
Promocion, defensa y educacion de los DDHH en prevenciéon comunitaria.
Descripciones generales de poblaciones en riesgo. Funciones e incumbencias

del terapeuta ocupacional en el ambito comunitario. Trabajo en equipo: trabajo
cooperativo-trabajo  interdisciplinario/transdisciplinario. Proyecto de Terapia
Ocupacional en la comunidad: diagnéstico, planificacion, ejecucién y evaluacion.
Planificacién operativa. Emprendimientos productivos: dinamica de ocupacién
laboral comunitaria. Concepto de nuevas tramas sociales: construccion de redes

sociales.
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Introduccion a la Ciencia de la Ocupacion:

Ciencia de la Ocupacion, concepto. Evolucion histérica y filoséfica. El estudio del ser
humano como ser ocupacional. Participaciéon ocupacional, particularidades sociales,
culturales e histéricas de su entorno y su relacién con la salud. Facilitadores vy
barreras en la participacién ocupacional. La investigacion desde la perspectiva
ocupacional. La Ocupacion como objeto de estudio cientifico. La
Ciencia ocupacional como cuerpo de conocimiento que nutre el ejercicio de la

terapia ocupacional.

Practica Pre- Profesional en Comunidad:

Practica en el campo supervisada. Analisis de los diferentes contextos sociales.
Funcién y rol de la TO en la promocion, prevencion y desarrollo comunitario,
diferencias en relacion a otros modelos de abordaje. Disefio, presentacion y puesta
en marcha de un proyecto comunitario: diagnostico, planificacion, ejecucion y

evaluacion. Elaboracion de informes, cumplimiento de pautas y objetivos.

Salud Publica:
Proceso salud- enfermedad-atencion. Analisis de las condiciones de vida, aspectos
demograficos y epidemioldgicos. Sistemas y servicios de salud. Politicas publicas en

salud: aplicacion y desarrollo.

/ /O‘rganizacién y Administracion en Terapia Ocupacional:

| proceso administrativo. Funciones. Aplicacién en la Terapia Ocupacional. Gestidn
para la calidad de vida. Modelos de Gestion. Analisis de prestaciones. Planificacion
estratégica para intervencion de Terapia Ocupacional en poblaciones con disfuncién
ocupacional. Politicas y procedimientos. Disefio de Programa de Intervencion.
Implicancias. Analisis de situacién, control y evaluacion de programas.
Reconocimiento de recursos necesarios. Cambio organizacional. Documentacion

administrativa y clinica. Marketing.
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10.2 Contenidos minimos de las asignaturas del ntcleo de formacién

especifica

Desarrollo Integral del Nifio:
Caracteristicas del desarrollo tipico del nifio en las diferentes areas. Habilidades
motoras y de procesamiento. Destrezas de comunicacion, cognitivas, habilidades

sociales y emocionales. Procesamiento sensorial.

La Ocupacion en la Niflez:

Caracteristicas del desarrollo de las habilidades para el desempefio de las
actividades de juego, actividades de la vida diaria basicas e instrumentales,
actividades escolares y de participacion social en el nifio.

Disfunciones, contextos, patrones del desempefio y demandas de la actividad que
afectan la participacion de los nifios en las actividades.

Métodos e instrumentos de evaluacién de la participacion del nifio en las actividades

y de estrategias de intervencion de Terapia Ocupacional en pediatria.

Modelos y Marcos de Intervencién en Pediatria:

Introduccién al conocimiento y comprensién de los modelos teoéricos y marcos de
intervencion empleados en la practica de Terapia Ocupacional en pediatria. Bases
tedricas, indicadores de funcion — disfuncién. Consideraciones para la evaluacion e

intervencién.

Proceso del Envejecimiento:

ntroduccion a la Gerontologia. Envejecimiento normal. Envejecimiento Psicoldgico y
Social. Teorias y Abordajes. Aspectos econémicos, demograficos y otros
relacionados con el adulto mayor. Politicas Publicas y programas destinados al

beneficio de la poblacién anciana.

Geriatria:
La salud en el adulto mayor. Caracteristicas. Patologias mas frecuentes. Teorias

acerca del envejecimiento biolégico. Salud-Enfermedad. Trastornos psiquiatricos de
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larga evolucion. Pérdida de autonomia funcional. La memoria. Estimulacién
cognitiva. Protocolos y valoraciones geriatricas. Rol del Terapista Ocupacional en

Geriatria.

La Ocupacion en la Vejez:

Cambios en el rol ocupacional. Desempefio en las &areas ocupacionales.
Disfunciones. Accesibilidad. Modelos y marcos de intervencion. El ambito
sociosanitario. Marco conceptual de las estrategias ocupacionales en la vejez.

Proceso de eleccion de actividades dentro de los ambientes de los adultos mayores.

10.3 Contenidos minimos de las asignaturas del nicleo de formacién

metodoldgica:

Taller de Investigacion en Terapia Ocupacional:

El Proyecto de investigacion. Seleccion del tema y problema. Fundamentacion,
estado del arte, base de datos y publicaciones cientificas en Terapia Ocupacional.
Objetivos y propositos. Hipotesis. Metodologia: disefio, universo y muestra,
estructura de los datos, construccion de indicadores y operacionalizacién de
variables, plan de recoleccién de datos, instrumentos, consentimiento informado,
plan de analisis y procesamiento de datos. Plan de trabajo, cronograma. Recursos y
presupuesto. Resultados, conclusiones y discusion. Aparato critico. Redaccion de

informe y difusion.

/) Taller de Trabajo Final:

- presente curso tiene una modalidad de taller integrador. Su objetivo es

“acompaniar al alumno en el proceso de elaboracion de un Trabajo Final de Carrera

que implique la integracién de los conocimientos adquiridos en el desarrollo de los
estudios correspondientes y que ponga de manifiesto su capacidad critica y
reflexiva. Revisiéon y aplicacion de conceptos propios del discurso cientifico y
disciplinar (argumentativo, metodolégico y demostrativo) pertinentes al Trabajo Final.
Distincion entre las diferentes modalidades de trabajos académicos y cientificos. La

estructura del trabajo final: presentacion del tema, problema, enunciacion de
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tedrico desarrollo argumentativo,

fundamentacion metodolégica, métodos y técnicas de analisis y sintesis conclusiva.

11. Areas de incumbencia curricular de las asignaturas

Asignaturas

Areas

Practica Pre Profesional Laboral

Terapia Ocupacional

Terapia Ocupacional en Comunidad

Terapia Ocupacional

Introduccién a las Ciencias de la Ocupacién

Terapia Ocupacional

Practica Pre Profesional en Comunidad

Terapia Ocupacional

Salud Publica

Ciencias de la Salud

Ocupacional

Organizacién y Administracion

en

Terapia

Terapia Ocupacional

Desarrollo Integral del Nifio

Ciencias de la Salud

La Ocupacién en la Niflez

Terapia Ocupacional

Modelos y Marcos de Intervencion en Pediatria

Terapia Ocupacional

Proceso del Envejecimiento

Ciencias de la Salud - Terapia
Ocupacional - Psicologia

Geriatria

Ciencias de la Salud — Terapia
Ocupacional - Psicologia

La ocupacion en la Vejez

Terapia Ocupacional

Taller de Investigacién en Terapia Ocupacional

Terapia Ocupacional

Taller de Trabajo Final

Terapia Ocupacional

12. Carga horaria

e oo
Modalidad deRégimen dej-2r9a les horaria
. horaria . .__total
dictado cursada obligatorias
“ emanal h (horas
oras reloj)
/ ‘ \ reloj) :
ucleo de formacién basica (6 asignaturas) ‘
Practica Pre Profesional Laboral A distancia Cuatrimestral 150
Terapia Ocupacional en Comunidad | A distancia Cuatrimestral 6 14 110
Introduccion a las Ciencias de la | A distancia Cuatrimestral 6 14 110
Ocupacién
Practica Pre Profesional en | A distancia Cuatrimestral 200
% Comunidad
-| Salud Publica A distancia Cuatrimestral 6 14 110
im@' Ofganizacion y Administracion en | A distancia | Cuatrimestral 6 14 110
Lgrapia Ocupacional
}éﬂ | Carga Horaria Total 790
Lw‘-mm-,w"‘f‘
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Nicleo de formacién especifica (3 asignaturas)

Desarrollo Integral del Nifio A distancia Cuatrimestral 6 14 110
La Ocupacion en la Nifiez Adistancia | Cuatrimestral 6 14 110
Modelos y Marcos de Intervencion | A distancia | Cuatrimestral 6 14 110
en Pediatria

Proceso del Envejecimiento A distancia | Cuatrimestral 6 14 110
Geriatria A distancia | Cuatrimestral 6 14 110
La ocupacién en la Vejez A distancia | Cuatrimestral 6 14 110
Carga Horaria Total 330
Nucleo de formacion metodoldgica (2 asignaturas

Taller de Investigacion en Terapia | A distancia Cuatrimestral 6 14 110
Ocupacional

Taller de Trabajo Final A distancia Cuatrimestral 6 14 110
Carga Horaria Total 220

CANTIDAD DE ASIGNATURAS

DURACION TOTAL EN ANOS

TOTAL HORAS
ACREDITACION (HORAS
RELOJ)

1 afo y medio

1340

once)

ANEXO RESOLUCION (CS) N°: 559/13
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