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QUILMES, 25 de agosto de 2010
VISTO el Expediente N 151-0116/92, v

CONSIDERANDO:

Que a efectos de dar un acabado cumplimiento a las necesidades
del cuidado de la salud resulta necesario crear la Licenciatura en Enfermeria.

Que en la formacion de enfermeria es nacesano alender no sdlo a
cuestiones practicas y tecnicas sino también a cuestiones éticas y de indele
social que le permitan asumir al profesional nuevas funciones en la demanda
de cuidados de alta complejidad, la administracion de servicios de enfermeria
hospitalarios v comunitarios, la programacion de actividades de educacion
sanitaria v el disefio y planificacion de investigaciones en el drea de enfermeria.

(lue resutta positvo adoptar acciones que den respuesta a los
cambios r;:ircrdl:.:r:&:lt:s an la sociedad, en las estructuras de las institucionss de
salud, en el medic ambiente, en las relaciones in1erer5ﬂnﬂIE's. en la cencia,
an la técnica, en las terapeuticas, en los procesos de trabajo, en los procesos
educativos, en los marcos legales de la profesion atendiendo las demandas y
exigencias de |los cuidados enfermeros.

Que por Resolucion K* 1177110, el Consejo Departamental de
Ciencias Sociales, propone al Consejo Superior la creacion y la aprobacion del
Plan de Estudios de la Carrera Licenciatura en Enfermaria.

Que la Comisitn de Asuntos Académicos, Evaluscion de
Antecedentes y Posgrado del Consejo Supearior, ha emitido despacho con criterio
favorable,

Que la presente se dicta en ejercicio de las atribuciones quea el
Estatute Universitaric l2 confizre al Consejo Superior

Far ello,
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EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES
RESUELVE:
ARTICULO 1°: Aprobar la creacitn de la Carrera Licenciatura en Enfermeria.
ARTICULD 2% Aprobar el Plan de Estudios de la Carrera Licenciatura en
Enfermeria, que como Anexo se adjunta a la presante Resolucion.
ARTICULO 3% Establecer como titulo a otorgar a guienes cumplimenten los
requisitos previstos en el Plan de Estudios, el de Licenciado en Erfermeria.

ARTICULD 4° Registrese, practiquense las comunicaciones de estilo y
archivese,

RESOLUCION {C5) N*413/10
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LICENCIATURA EN ENFERMERIA UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES

La enfermeria es una profesidn v una disciplina de caracter cocial, cuvos
sujetos de atencidon son la persona, la familia v la comunidad, con sus
caracteristicas socioculturales, sus necesidades ¥ derechos, asl coma el ambiente
fisico v social que Influye en |a salud v en el blenestar,
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El ejercicia de la profesion de enfermeria tiene coma propdsito general pramover la
salud, prevenir la enfermedad, intervenic en el tratamiento, rehabilitacién v
recuperacidn de Iz salud, aliviar el dolor, proporcionar medidas de biepestar W
contribuir a una vida digna de la persona,

Fundamenta su prdctica en los conoclmientos salidos y actualizados de las ciencias
bicldgicas, soclales y humanisticas ¥ en sus proplas teorias y tecnolagias,

Tiene come fin dar culdado Integral de salud a |a persena, a la familia, Ia
comunidad ¥ a su entorne; ayudar a desarroilar al maximo los potenciales
individuales y colectivos, para mantener practicas de vida caludables que permitan
salvaguardar un estado dptime de salud en todas |as eta pas de la vida,

Se propone formar profesionales con:

Cenocimientos amplios de las ciencias enfarmara, de la salud, humanas y sociales,
para responder efectivamente & las necesidades salud de |a peblacidn.

Habilldades para disefiar, ejecutar y evaluar cuidados de enfermeria dirigides a
persenas, familias, grupes y comunidades.

Capacidades para gestionar servicios dea enfermer a, administrar eguipos de
enfermeria e interactuar con los diferentes miembras dal equipo de salud,

Actitud de aceptar la responsabilidad de sy propic aprendizaje y desarrollo
profesional, con referenclas valorativas para cbservar, analizar, evaluar ¥ proponear
transfarmaciones en la realidad social y profesional.

Conciencla de sus deberes y dereches ciudadancs, respetuoso de la dignidad
humana y responsable de sus actos profesionales.

Habilidad para una comunicacidn efectiva con lax personas, familias v grupos
saciales, asimismo para informar, registrar, documentar v derivar cuidados
utilizando tecnologias adecuadas,

Compatencia para la comprensidn, generacién y utilizacidn  critica de I3
Investigacién en su practica profesional.

1.1 CARACTERISTICAS DE LA CARRERA

MNivel de la Carrera: Carrera de Grado

Acreditacion: CARRERA DE LICENCIADO/A EN ENFERMERIA
Ciclo inicial: Titulo Intermedio de ENFERMERA/D

Ciclo superior: Titulc de LICENCIADO/A EN ENFERMERIA
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1.2 ALCANCE DEL TITULO

El ejercicio de la enfermeria comprende las funciones de promecian,
recuperacion y rehabilitacién de la salud, asi como la prevencién de
enfarmedades, realizadas en forma autdnoma dentro de los limites de
competencia,

2. PERFIL
4.1 LICENCIADO EN ENFERMERIA
El graduade estd altamente preparado en el &rea dizciplinar con conocimientas
Cientificos, humanisticos, soclales, éticos, politicos ¥ legales para proporcianar
ctuldados de enfermeria {a las personas, familla, grupos, comunidad) en todos los
niveles de complejidad y de atencidn de la salud.

Sera proveedor de cuidado, administrador, Investigador y educador, Ejercara su rol

con liderazgo y alto concepto de valores que le permitan enfrentar con éxito los
ratos presentes y futuros.

ACTIVIDADES RESERVADAS DEL LICENCIADO/A EN ENFERMERIA

Planificar, ejecutar, dirigir, monitorear y evaluar los cuidados de enfermeria
en todos niveles de complejidad y de atencldn de la salud.

Asignar al personal a su cargo intervenciones de cuidade de enfermaria de
acuerdo al nivel de formacidn.

Realizar consulta y prescripciones de enfermeria en todos los niveles da
atencion, mediante el ejercicio libre ds 13 profecién o en relacidn de
dependencia.

Dirigr, monitorear y evaluar programas de atenclén de enfermera
domiciliaria, potenciando fa autonomia v calidad de vida de 1a familia.

Gestlonar los sistemas de informacidn vinculados al cuidade de enfarmaria.

Desarrollar y evaluar programas educacionales de enfermeria en 5US
distintos niveles de la formacién hasta el primer grade academico.

Gestionar direcclones, departamentsas de enfermeria e instituciones de salud
¥ educativas.
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Disefiar, implementar y evaluar programas de educacion continua para =l
personal de enfermerla y otros profesionales de salud en el drea de su
competencia.

Disefiar, dirigir, ejecutar y participar en provectos de investigacian
disciplinar y multidisciplinar,

Gestionar y auditar servicios de Enfermeria en todos los niveles de atencidn
de la salud.

Asesorar sobre aspectos de su competencia disciplinar.

2.2 ENFERMERDO /A
Desarrolla sus capacidades como personal técnico, critico y reflexivo, con

competencia para dar culdados de enfermeria a la persona, familia y comunidad

meadiante una actitud humanistica, ética y de responsabilidad legal, sacial y politica.

Brinda cuidadas de enfermeria integrales y de calidad a las personas en cualquiera

de lzs etapas de la vida, en los niveles de complejidad minima e intermedia, en

Instituciones hospitalarias v comunitarias,

ACTIVIDADES RESERVADAS DEL ENFERMERO/A

-

Flanificar, ejecutar, monitorear y evaluar los cuidados de enfermeria en nivel
de cornpiejidad minimo e intermedio en todas los niveles de atencidn,
Asignar al persanal de enfermeria a su cargo de igual o menor nivel de
formacion, intervenciones de culdado de acuerdo a la situacion v
necesidades de las personas.

Realizar consultas y prescripciones de enfermeria en todos los niveles de
atencion, mediante el ejercicie libre de la profesion o en relacidn de
dependencia.

Implementar las intervenciones de enfermeria disefiadas en los programas
de atencidn domiciliaria,

Implementar les sistemas de informacion vinculades al cuidade de
enfermeria.

Elecutar monitorear y evaluar programas de formacion de enfermeria en sus
distintos niveles hasta la Tecnicatura Superior de Enfarmeria.

Gestionar Unidades de Cuidados de enfermeria.

Implementar, monitorear y evaluar programas de educacidn continua para
el personal de enfermeria en el drea de su competencia.
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. Participar en proyectos de investigacion disciplinar y multidisciplinar,
. Asesorar sobre aspectos de su competencia disciplinar.

3. EJES CURRICULARES
Los ejes curriculares centrales que sustentan el desarrollo en lo disciplinar v en la
profesional son:
* Culdado humano: culdado de enfermeria.
 Persona, familia v comunidad.
* Lontexto social, cultural, econdmice - politico v sanitario.
»  Salud, vida, process salud - enfermedad - atencién,
Educacion {persona - familia - comunidad).

4. TIEMPO Y CARGA HORARIA MINIMA TOTAL DE LA CARRERA

Carrera de Licenclatura en Enfermeria

Ciclo | Horas Practica Teoria Afios | Titulo
Inicial 2588 1478 1110 |3 Enfermaro/ a
. | Universitario/a
Superior 1291 690 G601 2 Licanciado/a &n
Enfermeria
Total de | 3879 2168 1711 5
Horas |

El Plan de estudios estd organizado en dos cicles v la formacion general se
completa en cincoe afos, con un total de 3879 horas.
El Ciclo Inicial s2 desarrolla en tres afies con un total de 2588 horas y otorga el
titule de Enfermero/a Universitario/a.
El Ciclo Superior se desarrolla en dos afios con un total de 1291 horas. Fara
otorgar el titulo de Licenciado/a en Enfermeria se exige la presentacidn, aprabacion
y defensa de una tesina sobre un tema significativa del ejercicio profasional de
enfermeria,
Las actividades gue se desarrollan son:

a) Actividades Tedricas. Estaran orientadas al conocimiento epistemoldgica v

cientificamente desarrollado, de caracter dindmico que en su canjunte
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conduce a los estudiantes a comprender el fundaments del gjercicio de la
enfermeria.
Se busea la formacion de un profesicnal de enfermeria racional, critice, eficlante y
con conciencia social, humanistica y ética.

b) Actividades Practicas: se reflere a los momentos donde los estudiantes
realizan |3 atencidn directa a la persona (persona, familia, grupo v
comunidad} a través del cuidedo de enfermeria. Es e moments del
desarrolla de la experiencia educativa gue coloca al alumne en contacto mas
proxima con la realidad, de manera de estimulario a participar en el analisis
¥ solucion de problemas, sustentada en la teoria del aprendizaje que &l
conocimlente significativo se adgulers cuando la persona puede tomar al
objete de estudio, analizarle per si mismo y reconstrulrlo, por ello el
aprendizaje debe ser activo, creativo v  afineado en el contacto de quian
aprends con la realidad. El profesional de enfermeria ejerce sus funciones an
los espacios donde la persona vive, trabaja, estudia, se recrea y se
desarrolla, y en las instituciones que directa o indirectamente atienden ia
salud,

Los lugares  donde se desarrolian estas experiencias serdn: centros de salud,
escuelas, fabricas, consultorios, domicilios, instituciones hospitalarias plblicas,
privadas y de obras sociales, comunidades, organizaciones gubernamentales v no
gubernamentales,

Siendo esta instancia central en la fermacidn profesional, lac Intervencicnes da
enfermaria que realice el estudlante requieren de suparvisian docents directa,

Las actividades estardn orlentadas a |z atencidn de las personas en todas las
etapas del clclo vital, en los distintos niveles da prevencion haciendo énfasis en I3
promocion de la salud vy la proteccidn especifica, a traves de un trabajo
interdisciplinario que Hevard al estudiante a la capacidad de cocperacién e
integracion,

c) Prictica integrada: Es 2| periodo de formacién en el cual el estudiante
realiza una practica profesional concentrada teniendo la apartunidad de
articular, aplicar e integrar toedos los conocimientos tedricos - practicos,
fortalecer su autonomia vy responsabllidad profesional e interactuar con
profesionales de la salud. Las pricticas estardn  coordinadas por
profesionales de enfermeria quienes realizardn orientacidn, seguirmiento; v
evaluacion de las mismas,
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4. AREAS y CONTENIDOS BASICOS

Las areas se definen a partir de campos disciplinares afines que abardan ejas
conceptuales integradores y nucleos de problemas articulados ¥y que tienden al
cumplimiento de objetives comunes, Las dreas que integran el Plan san:

4.1 AREA PROFESIONAL

Los contenidos del area profesional estdn centrados hacla la conceptualizacion
de lo esencial de la discipling enfermera: el cuidado de las personas, farnilia, arupos
y comunidad en los tres niveles de preve ncidn, haciendo énfasis en la promocién de
la salud, la proteccidn especifica y el auto culdade. Asimismo se abordard el
cuidado de las personas en las distintas etapas del ciclo vital: madre, recién nacido,
neanato, nifio, adolescenta, adulte v anciano teniends en cuenta al contexto, el
perfll epiderniclégico, Ias poiiticas sociales, de salud v la complejidad del culdado.
Estd conformada por el conjunto de habilidades cognitivas, procedimentales v
actitudinales proplas del ejerciclo profesional, Esta drea serd |a base de Integracién
de conocimientos con las dreas restantes teniendo como meta el culdada de
enfermeria.

4.2 AREA DE LAS CIENCIAS SOCIALES

Su objetive es contribuir a la formacidn del futuro profesional comprometido
socizimente, centrade en la comprensién integral de la persona, fundamantada an
tonadmientos filesoficos, antropeldgicos y sociales. Permite comprender al hombre
en su contexta social, cultural y econémice, Inserto en su historla familiar, personat,
educativa v labaral,

4.3 AREA BIOLOGICA

Permite al estudiante interpretar las bases morfoldgicas v funcionales de los
procesos que mantienen la vida. Los estudiantes pedran concebir el organismao que
intercambla materia ¥y energia con el medio & través del estudio de las funciones
metabdlicas, degradacion, sintesis y el balance energético que ectas jnvelucrsn, Los
contenidos del drea biologica estardn articulados orgdnicamente de modo tal e
ofrezca una vision integradara del hombre en las distintas etapas del clcla vital
conectandolo al concepto d e salud integral.
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El Plan de estudios de |a Licenciatura en Enfermeria desarrolla de manera integrada
los contenidos referentes al cuidado de la salud integral de las personas, familias y
comunidades, sustentdndose en los plantecs tedricos anterlarmente expuestos,
Utllize eemo instrumentc de intervenclién el PROCESO DE ATENCION DE
ENFERMERIA a Io large de tedes los afios de estidio,

5. PROPUESTA METODOLOGICA

Este plan concibe al conocimiento como una comstruccidn social de donde
emerge la nocion de sujeto cognoscente con un rol activo en dicha
construccion. Asimismo, considera que el proceso de construccidn  del
conocimiento Implica la necesidad de estimular la reflexion critica del sujeto a
fin de que éste pueda alcanzar un conocimiento autdnomo y actuar en
consecuancia,
A su vez esta propuesta considera gue en los procesos de ensefanza-
aprendizaje entran en juego saberes, conocimientos®, experienclas,
inquietudes diversas {porque diversos son los sujetos que alli interactian), v
@5 en la sintesis de todo asta que se encuentra la construccidn colectiva de
conocimianto.
Tanto el docente como los estudiantes son sujetos activos en dicho proceso en la
medida en que seleccionan, relacionan, resignifican conceptos y los aplican a
nuevos contextos.

Desde esta perspectiva, la salud individual v comunitaria son consideradas como
proceses historicos construidos social y colectivameante.
FPara eflo 58 promueve el contacto con las personas, familias v comunidades desde
el pimer ano de estudio. Se focaliza la educacian centrada en el estudiante
respetando sus cualidades y estilos personales mediante la ensefianza en pequenios
grupos,
También apunta a desarrollar la participacidon permanente y respensable de los
alumnos en e proceso de aprendizaje basado an problemas, asociado a otros

métodos didacticos, A su vezr propone Ja articulacion con otras  disciplinas

' Seglin Beillerot, el saber ¥ el conocimisnio son términos distintes, Segin Foucault, los saberes son
conjuntoes de elementss formados de una manera regular por una practica discursiva que constituyen la
clencia, De esta maners, misnras que los saberes son dominics catalogados, &l conocimisnte represent
una cieria saleccldn v organizacidn de los saberes. El ajempho que sefinln Beillerot es que a unz persona se
la conoce, nio e ka sabe, aungue aclara qoe s pueda snber algo sobre elle,

10
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enfatizando la dimensién cognitiva, procedimental ¥ actitudinal. La Tnvestigacidn,
la Informatica y el Inglés conforman contenidos importantes para la formacidn
del futuro profesional,

El marco ético del ejercicio profesional sustenta el process de  ensefianza-
aprendizaje de la Enfermeria.

Cada una de las asignaturas, generard, una propuesta docente sn funcicn del
proyecto compartido desarroflando actividades de aprendizaje de orden tedrico ylo
practice, en su campo especifico,

La modalldad de trabajo articula e integra vertical ¥ horizontalmente los
saberes tedricos y la practica de enfermeria, procurando desarrollar actividades
tendientes a legrar los sigulentes ohjetivos:

* Recuperar los aportes tedricos - metodelgicos y practicos que se
desarrollan en las distintas asignaturas en los procesos de problematizacién
y sistematizacion de las practices de enfermeria que se implementan en
cada uno de las aslignaturas del drea profesional.

* Poslbliitar a los estudiantes experiencias concretas de trabajo en terrens con
el fin de desarrollar aprendizajes que le permitan conacer, comprander,
analizar criticamente, abriendo Interrogantes, identificando problemas,
elaboranda criterios, construyendo fundamentos tedricos, propeniands lineas
v/o alternativas posibles de intervencitn para la practica de enfermeria en el
cuidado integral Estas actividades corresponderdn a-tn:u:las las etapas del
ciclo vital humane y abarcaran todes los niveles de atencion, haclends
enfasis en la promecion y prevencidn de la salud a partir de un modelo de
trabajo interdisciplinariao,

= En este contexto, ¥y como ya se ha planteado, el eje integrador de la
propuesta curmicular de la carrera es el procesa de atencidn de enfermeria.
Esto posibilitara el planteo de situaciones practicas reales que serdn
analizadas e interpretadas por los alumnos favoreciendo el desarrolio de la
reflexlon critica v la construceidn de aprendizajes significativos,

6. PLAN DE ESTUDIOS LICENCIATURA EN ENFERMERIA

11
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12 Cuatrimestre

2% Cuptrimestre

12 Cuatrimestre

12 Cuatrimestre

A AT \ i TEORIA | PRACTICA - TTOTAL | CREDITOS |
Clencias Bioldgicas | 70 70 10
Enfermeria Bisica %% 70| 94 170 240 20
Enferrneria Comunitaria 70 70 10
Informadtica | 10 a0 50 10
Ciencias Bioldgicas I 70 70 10
Farmacologia 35 15 70 10
Mutricidn v Distoterapla a5 35 i 10
Enfermeria Materno-infantii | 70 17| 240 20
'EUIl:lill:ll:l- EI! Enl'e rmeria de1 .ﬁ.dultn- ¥
il Atk | 70 190 260 20
Sdlud y Derechos Humanos 35 35 5
Psicologia y Desarrolle Humano 40 a0 70 10
Inglés | i5 35 5
Informdtica Il 10 40 50 &
Culdada de Enfermerfa del Adulto y | |
Abstana 70 70| 240 20
Historia Soclal =0 15 a5 &
Antropologia v Salud 0 12 a4z &
Investigacion en Enfermeria 30 a0 B0 8
Ing!és [ a5 35 5

Lt T R T e (e s o
Enfarmaﬂa en Salud Mental y
Psiquiatria i e A28 e
Enfermeria Materna-Infantil Il 70 108| 178 20

Gesticn del Cuidado en las Unidades
de Enfermeria

aeminarig de Etica v Aspectos
Legales |

20

Cuidados del Nifio y del Adolescante

135

205

Prictica Integrada |

Cuidadaos Intensivos @ pacientes
Pedidtricos

TS

g0

165

20

12



2% Cyatrimestre

1% Cuatrimestre

; .
22 Cuatrimestre Erfarmeits il 5 25 2
Practica Integrada Il 150 150 18
!
1
S 7. ASIGNATURAS ¥ CONTENIDOS MINIMOS
ASIGNATURAS

biologia, los sistemas bioldgicos. Bislegia de las células. Célula definicion,

Investigacion en Enfermerfa ||
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38

5

Seminario de Etica Il

38

]

Adultos

Episternologia en Enfermeria 75 ‘ 75 10
Cuidados Intensivos a Paclentes ool 1gs 20

Educacicn en Enfermeria

Taller de investigacion en

Enfermar[i I

Gestlén de las Servicios de

75

10

Enfermeria Hospltatarics 10
Gestidn de los Servicios de
Enfarmaria Comunitarios 25 00 10

T

aller de Investigacian en

Enfermeria Comunitaria Il
Taller de Investigacion an

75

100

AEIEI!D | Enfermeria it | 10
75 135 10

1. CIENCIAS BIOLOGICAS I
Se desarrolian contenidos de modo que el estudiante pueda entender al arganismo

caracteristicas funciones v metabolisma.

humano coma un sistema complejo, abierto, coordinade, en constante relacidn e
intercambio con el medio ambiente. El anilisis da procesas comao el control de |a
temperatura, equilibric hidroelectrolitico, la respuesta Inmune contribuyen a la
elabaracion del concepto de homeostasis,
Contenidos Minimos
Ciencias biologlcas, definicidn. Métode cientifica. Principios unificadares de la




Universidad
Nacional
de Quilmes

Aguat estructura, distribuclén del agua, electrolitos corporales, distribuclén vy
regulacién, PH sistema Buffer, estudios de laboratorio, Propiedades de los liquidos:
densidad, peso especifico, tensién superficial, capllaridad, viscosidad. Presién
hidrostédtica. Esfiomomandmetro, esietoscopio: principlos fisicos. Principios de
electrostatica y electrodindmica, aplicacién al funcionamiento del organismo,
Microbiologia: Microsrganismos clasificacion, caracteristicas generales. Relaciones
inter especificas. Parasitismao. Virus, bacterlas, hongos, que afectan a la salud del
hombre. Medidas preventivas, zooparasitologla, invertebrados causantes de
enfermedades en el hombre, eiclas bloldgicos. Invertebrados y wvertebrados que
producen toxinas y venenos. Vegetales gue resultan téxicos para & hombre.
Esterilizacidn: Matodos,

Antigeno, anticuerpo, inmunidad, procesa Infeccioso. Epidemias, endemias,
pandemias. Métodos de diagnéstico, agentes etioldgicos, caracteristicas y medidas
preventivas,

El cuerpo humano: organizacién. Tejidos, drgancs, aparates vy  sistemas.
Generalicades anatomicas, planos del cuerpo humano, regiones, Sistema
esguelético: musculos, articulaciones, estructuras, funciones, contraceidan muscular.

2. ENFERMERIA BASICA
La asignatura desarrolia los conceptos acerca del procesa histdrico de construccign
de la profecion de enfermeria, de la discipling v la ciencia enfermera llevando a la
comprensidn de los grades de profesionalizacion actual,
Orienta hacia la conceptualizacion de o esencial en la disciplina Enfermeria, el
cuidado de las personas, familla y comunidad, come objeto de estudio de [a
enfermeria.
Enfatiza en los conocimientos tedricos v en la aplicacién practica del méteda de
intervencion de enfermeria: el procesc de atenclén de Enfermeria, iniciando al
estudiante en la satisfaccidn de las necesidades basicas,
El estudiante se Inicia en |a satisfaccldn de las necesidades basicas aplicando "EI
Proceso de atencidn de Enfermeria®, wvalora la satisfaccién de las necesidades,
establece la planificacion, y determina las intervenciones de enfermeria oportunas
para fomantar, mantener ¢ recuperar |a salud de las personas.
Contenidos Minimos
Profesion de Enfermeria. Concepto, criterios de profesion. Estructuracién.
Practica profesional, Concepto,
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Disciplina de Enfermeria. Companentes de la disciplina. Objeta de Estudio de 1a
disciplina. Visiones de enfermeria, Epistemologia y teoriz del conocimiento
enfermero. Evolucién de las definiciones de enfermeria.

Clencia de Enfermeria. Naturaleza del conocimiento ¥ [a ciencia enfarmera.
Estructura del conocimiento de enfermeria.

Modelos y Teorias de Enfermeria Influencia en la prictica, la educacion, |a
gestidn v la investinacian.

Investigacién en Enfermerla. Visiones de la enfermeria. Indagacién en
enfermeria. Metodologias de investigacion. Métodos en enfermeria, Difusién del
conocimients. Consumo de investigacicnes,

Practica Profesional: Caracteristicas. Funcidn de Enfermeria. El equipa de
enfermeria. Equipo de salud. La enfermeria en &l equipo de salud, Ambltos de
actuacion de la enfermara.

La salud como dimensién social. Concepto de perscna. Las necesldades
humanas, concepto, teorias y taxonomias, miltiples enfogues y perspectivas socio
historico, filosdfico y econdmice. El hombre en el munde actual,

El mundo humana, expresidn de la dimensidn personal v social, Ia Integracian del
sujeto a la cultura, Sociedades complejas ¥ cultura. Modo de afrontar 2l precesa
salud-enfermedad. Proceso de atencidén de enfermeria.

El cuidado de enfermeria distintas concepciones, enfoques, Dimensiches
sociales, economias y politicas del cuidado, Comunicacian. Intersubjetividad y
Cuidado,

3. ENFERMERIA COMUNITARIA I

Esta asignatura presenta desde una mirada Integral la problematica de salud, desde
la perspectiva de la salud colectiva, Ofrece los contenidos que llave a presentar los
gistintos modelos de interpratacién del procasa salud - enf‘ermadaq - atencion.

Se propone analizar las practicas en salud como practicas sociales e histirices,
Busca describir la dindmica demografica v su impacto sobre al ritmo de crecimiento,
el voluman y la composiclén por edades y sexo de la poblacion e identificar y
analizar los cambios en los patranes de enfermedad, muerte v discapacidad.
Contenidos Minimos

Concepciones de la Salud Plblica,

Modelos de interpretacién del procese salud - enfermedad - atenclén. El concepto
de campo de salud. Salud enfermedad como expresién de los procesos sociales,
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Campo social de la salud. Movimientos: sanitarista, de la Salud Comunitaria, por la
Promacion de la Salud. La “crisis” de la Salud Pdblica y el planteo de la Nueva Salud
Publica. El movimiento de Salud Colectiva, Enfermeria en salud eslectiva, Ambitos
de actuacion de la enfermeria en la salud cofectiva: la comunidad, 12 familia, I3
persona. Epidemiologla. Bases histdricas de la epidemiologia. La epidemiciogla
social. Mediciones epldemiologicas. Sistema de vigilancia epidemioldgica. Razones v
Proporciones. Tasas brutas y lasas especificas. Tasas de mortalidad infantil,
neonatal, postneonatal, fetal, peri natal, materna.ajuste de tasas. Curva de Lorenz,
Indice de Ghinl. Incidencia v Prevalencia. Variables: tipos y medicién, Distribucién
de frecuencias. Graficos: Tipes de graficos. Medidas de tendencla central, Medidas
de dispersidn. La epidemiclogia en la administracidn de los servicios de salud. El
aporte da la epidemiologia a la investigacién en enfermeria. Promocion de fa salud,
principios fundamentalss: equidad y participacién comunitaria. Rel de la enfermera
como promotora y educadora para le salud. La Atencitn Primaria de la Salud. Alma
Ata, Conferencla Internacional sobre |a Atencion Primaria de la Salud. Estudio
comunitario de salud: concepto, etapas, elementos v aplicacidn.

Conceptos de Educacidn para la salud: enfoques, orientaciones, modelos de
educacion para la salud, procedimientos en educacien para la salud, métados ¥
medios. Procesos de Educaclén Popular,

4, INFORMATICA I
Asignatura que brindan los conocimientos especificos en niveles crecientes de
complefidad para que el futuro enfermera pueda aplicarie en la administracidn,
Investigacion en enfermeria. Asimismo en la atencidn de las personas 2 fin de
desarrollar sus aplicaciones en los culdados informatizados en salud.

Contenidos Minimos

Informatica concepto, Impacto social, Areas de aplicacién y sistemas de
informacion, las relaciones entre indhviduos v médguinas. Cuestiones éticas sobre
propiedad intelectual, privacidad de la informacion, fraude informativo, realidad v
virtualidad.

Tipos de dates e informacion. Estructura de dates. Estructura fisica y
funcienal de la computadora. El sistema operative. Concepto de software.
Estructuras basicas utilizadas en lenguajes de programacién. Procesamiento de la
informacion. Utilizacion de las herramientas informiticas de uso comin en Iz
actualidad., Usoe de comandos basicos del sistema operativo. Conocimiento y
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aplicacidn de editor de texto, planilla de calculo, bases de datos, presentaciones
multimedia,

5. CIENCIAS BIOLOGICAS II

Se cesarrollan los contenidos para lograr gue el alumno interprete las bases
anatomofisiologicas de los procesos normales que mantienen la vida.

Asimismo los alumnos podrdn comprender el proceso de intercambio: materia y
energia con el medic a través del estudio de las funciones metabdlicas da
degradacion y sintesis y el balance energético que estas invalucran. Analiza los
nutrientes necesarios para el normal funcionamiento del sistema, que permiten una
nutricién adecuada para mantener la vida.

Contenidos Minimos

Sisiema Respiratorio: arganos que lo componen, funcicnes, hematosis, Intercambio
gaseaso, tipos de resplracion.

Sistema Circulatorie: Srganos gue lo componen, funciones, actividad eléctrica del
corazén (electrocardiograma). Concepios de Presidn: onctica. Osmosis, Gradiantes
ge concentracion. Principios fisicos.

Sistema Renal: morfologia, funcidn. Formacién de arina. Equilibrio hidroelectrolitico.,
Aparato digestivo. Estructura, funciones. Digestidn y absorcién. Metabolismo:
concepto, Vias metabdlicas.

Procesos bioquimicos asociados 2l metabolisma. Equilibric energético, metabalismo
v nutricidn.

Principlos fisicos: calorimetria, termametro. Metabolismo de las hidratos  de
carbono, grasas, proteinas y vitaminas.

Sisterma endocrino: concepto, funciones, Hormonas: clasifleasion ¥ mecanismo de
accion,

Sistema nervioso: central y periférico, organos y nervias, fisiologia del sisterna
nervicso.

Organos de los Sentidos. Aparato reproducter femening y masculine, marfologia y

funcidn.

6. FARMACOLOGIA

Esta asignatura orienta al uso racional de los medicamentos en funcidn de la
farmacodinamia vy farmacocindtica.  Interacciones medicamantasas, efectos
beneficiosos, adversos y relaciones dosis -respuesta, Vias de administracion de los
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mecicamantos segdn la edad, estado de salud o enfermedad. Principales grupos
farmacoldgicos: clasificacién, acciones farmacoldgicas, administracién, reacciones
adwvarsas,

Contenidos Minimos

Farmacalogia general, Procesos farmacodinamicos, Interaccian farmaco-receptar,
conceptos de farmaco agonista v antagonista. Interacciones farmacoldgicas.
Interacciones farmacéuticas, farmacodinamicas, farmacocindticas y
alimentos/medicamentes. Farmacos Indicados en las altsraciones respiratarias,
cardiacas, del medio Interng, metabolicas, neuroldgicas, psiguiatricas,
Quimicterapia. Antiretrovirales, Clasificacidn, mecanismos de accion, reacciones
adversas, aplicaciones terapéuticas. Vigllancia v control de enfermeria. Registros.
Educacion al paciente y Ia familia.
7. NUTRICION y DIETOTERAPIA

El objetive es brindar un pancrama acerca de |a nutricién en relacién a |a
calidad de vida de la poblacién, Particularmente se abordan conocimientos sobre |a
nutricién que son necesarios para el cuidado integral de enfermeria, integrandose
en acclones preventivas a distintos grupas etdreos,
Contenidos Minimos
Nutricién: Factores que la determinan. La nutricidn en los paises en desarrollo. La
nutricion y la economia nacienal. La nutricidn y el dilema de la poblacidn, sus
problemas. El hambre y sus consecuencias sociales. La desnutricidn en nuestro
pais: causas,
Nutricién en situaciones fisloldgicas: nutrician ¥ gestaciin; nutrickén y lactancia,
Mutricion infantil, en la adolescencia ¥y en la wvejer. - Sustancias nutritivas:
clasificacién: energia, protefnas, grasas, hidratos de carbona, minerales. Vitaminas.
Fuentes normales de cada uno de las princlipios nutritivos, Principales fuentes de
slstancias nutritivas. Digestion, absorcion, metabalismo,
Alimentos. Su valar nutritiva y clasificacion. El aliments comao integrador social,
come estimulo emocienal. El alimento como vehiculo de sustancias nutritivas.
Clasificacion. Alimento. Seleccidon, manejo y conservacion. Control sanitario de
alimento. Leyes sobre allmenta. Serviclo de inspeccion. Laboratario de andlisis,
Calided de los alimentos, Disponibilidad, distribucion ¥ consumo de alimentos, La
industria de las alimentos.
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Variante de la nutricion en relacion a fa edad, sexo, actividad v estado fisiologico,
Alimentacidn del lactante. Tipos de nutricidn,

Nutricion del nific en el primer afic de vida, Alimentacidn del nifio en las diferentes
etapas. Nutricion del adolescente. Nutricion del adulto ¥y geronte. Caracteristicas,
Reégimen oral, Alimentacién complementaria. Compasicién de alimentos. Tipos de
digtas, Confeccion de dietas, Tratamiento de adelgazamiente v distas de
mantenimiento. Sistema de raclones o equivalencias. Procedimiento a segulr an |a
elaboracidn de la dleta. Servicio de alimentacidn hospitalaria, Nutricidn del adulte W
el ancianc con diabetes, hipertensidn arterlal, arterioscierosis, en el cancer, en la
ostepporesis. Salud bucodental v nutricldn, Estrefimiento. Alcohol v nutricion.
Ubesidaa.

8. ENFERMERIA MATERNO INFANTIL I

Esta asignatura orienta los contenidos de moda de establecer las intervenciones de
enfermeria para culdar la salud de |a mujer, del nific desde su nacimiento hasta s
adolescencia en Ia comunidad. Comprende la salud de la madre, 1a planificacién de
la familia, la salud del nifio, la higiene escolar, la adolescencia y los aspectos
sanitarios del cuidado de los nifios en las Instituciones como las salas maternales,
escuelas,

Contenidos Minimos

Mujer e historia. Construcclon social de género. Género, salud v desarrollo.
Condiciones de vida que inciden en la salud de la mujer.

Derechos internacionales de la mujer. Promocion de la salud |a mujer,

=alud y sexualidad desde una perspectiva de género.

Mujer y nutricion. Patrones de consumo y dependencia del alcohal Y sustancias
psicoactivas en la mujer. Viglencia. El tabaquismo en la mujer. La mujer v la
epidemia del SIDA.

Programas de salud Reproductiva: fundamenta, historla, contenido, participacian de
enfermeria, intervenciones da enfermeria, evaluacién. Paternidad respensable.
Adolescencla y salud reproductiva. Actitudes y conducta sexual, Responsabilidad
sexual. Fertilidad temprana. Prevencidn del embarazo y del aborto. Maternidad v
paternidad en la adolescencia. Papel de |la enfermera comunitaria, 2l trabajo con los
grupos de adolescentes. El trabajo de promecién de la salud y la autenomia dal
adolescente,
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Las conductas de riesgo del adolescente: vialencia, suieidio, adicciones, abandano
de |a escuela,

Enfarmeria en los programas de Atencién Materno Infanti: fines, organizacién dal
programa, actividades gue desarrolla. Educacién para la maternidad. Contrales
prenatales, nlumero adecuado, educacién individual ¥ grupal, Atencidon para gl
puerperia, Visita domiciliaria: actividades de enfarmeria can la madre y con el
reclén nacido.

Actividades de prevencidn en mujeres adultas. Atencidn en el climaterio. Factores
de riesgo de ostecporosis. La ingestion de calcio. El ejercicio fisico ragular. El
tabagquismo. La terapia hormonal sustitutiva, Depresién an el climaterio.
Participacion de enfermeria. Aplicacién del proceso da atencidn de Enfermeria,
Participacidn de enfermeria en los programas de vacunaciones e Inmunizaciones.
Concepta de Inmunidad, inmunizaciones, Vacunas: clasificacian, eficacia, calendario
de vacunacién en los nifios v en los adultos. Elementos dé un programa de
vacunacion: suministro de vacunas, personal profesional, cadena de frio, Registra v
natificacion de datos, Campafias de informacion, divulgacidn, vacunacion.

Atenclén al nific sano. Necesidades de cuidado @l nifio sano. Crecimiento y
desarrollo: psicomotar, locomocidn, dal lenguaje, sensorio, Pautas de estimulacian,
Alimentacién del nifio, Controles, periodicidad.

Valoracion de la evolucidn del nifio, de la higiene, de la nutricion, de la eliminacian,
dal suefio, del entorno, de la familia, del riesgo social.

Culdades de Enfermeria durante =l parto, alumbramiente, puerperio inmediata Y
mediata, Cuidado de Enfermeria en e recien nacido a términa: Examen clinies v
culdados de enfermeria al recién nacida narmal. Deteccidn de anormalidades para
su derivacion. Lactancla materna. Lactancia ¥ anticoncepcion, Diflcultades en |3
alimentacion al pecho: causas relacionales can la madre y el nifio. Lactario.
Primeros auxilios a la madre embarazada, Parta de urgencia,

9. CUIDADO DE ENFERMERIA AL ADULTO ¥ EL ANCIAND I

Esta asignatura desarrolla los conocimientos necesarios para cuidar a los adultos y
ancianos @n &l contexto de la asistencia hospitalaria, la internacidn domicillaria, v la
atencidn domiclliaria. Analiza los problemas de salud utlizando como logica las
necesidades bdsicas alteradas en la oxlgenacion, nutricion y eliminacién, de
movilizacion, de comunicacion, de higiene y proteccidn de Ia piel para pensar en las
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Intervenciones de enfermeria utilizands coma método el Proceso de Atencion da
Enfermeria.

Contenidos Minimos

L2 adultez como etapa de la vida: adulto Jeven, maduro y anciano. El Proceso de
envejecimiento bio-fisloldgico ¥ |a vejez como construccion soclal. Caracteristica de
ia poblacion adulta y anclana en el pais v en |a region. Perfil de salud. El procesc de
enfermar y padecer y su Impacto en Ia vida cotidiana de las personas. Ambitos de
atencion de la persona enferma, El contexts hospltalario, ef contexto de internacidn
y atencidn domiciliaria, Bl cuidado del paciente adults en contexto hospitalario. El
paciente ante la enfermedad y el significado de |3 hospitalizacién para el adulto.
Principales trasformaciones en la vida cotidiana de las personas hospitalizadas. EI
cambio en la concepclan del tliempo. La rutina hospitalaria v su impacto sobre al
indlvidus hospltalizado. El contexto de atencitn domiciliaria. Participacion de la
familia de! paciente en el cuidado,

Alteraciones cardiorrespiratorias, Valoracion de enfermeria de la actividad vital
respiratoria; métodos diagndsticos. Aplicacién  dal procesc de atencion de
enfermeria en el cuidado de los pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva
cronica. Alteraciones del estado dcido-bace. Terapéutica medicamentosa. Cuidados
de enfermeria en pacientes con alteracicnes respiratorias: ejercicios respiratorios,
exlgenoterapla, fisioterapia.

Enfermeria en las alteraciones cardiovasculares, Valoracién, métodos diagndsticos.
Electrocardiograma, aspectos basicoe. Cuidades de enfermeria a pecientes con
Arritmias.  Insuficiencla cardiaca, infarto agudo de miccardio. Reanimacidn
cardlovascular (legos) Terapéutica medicamentosa y culdados dietéticos en
pacientes con alteraciones cardiovasculares,

Alteraciones nutricionales: Valoracién de enfermeria en pacientes con
alteracicnes de las necesidades nutricionales: desnutricidn, sobrepeso v obesidad,
Mutricion enteral y parenteral,

Tratamiento farmacoldgico y dietético.

Dizbetes Meliitus. Cuidados de enfermeria al paciente diabético. Valoracidn.
Educacion, Hepatitis, factores de riesgo, sintomatologla, transmisidn, tratamiento
farmacclégice y dietoterdpico.

Alteraciones en la eliminacién Enfermeria en las alteraclones de las necesidades
de eliminacion, Valoracidn de enfermeria en adultos con trastormos  lkquidos,
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deshidratacion, sobrehidratacidn, trastornes de electrelitos. Métades diagnosticos.
Insuficiencia renal, Tipos de dialisis. Métodos diagndsticos, cuidados de enfermeria.
Alteraciones de la comunicacidn. Valoracién de enfermeria en pacientes con
alteraciones de la comunicacion por afeccidn del sistema neurslbgics, Culdados de
enfermeria a paclente con Accidentes Cerebrovasculares y cen enfermedad de
alzheimer. Valoracidn integral de las necesidades, planificacion, ejecucién ¥
avaluacién de las intervenciones de enfermeria. Control y vigilancia de las
terapéuticas y de los fdrmacos. Reglstros.

El cuidado de la piel.Enfermeria en las alteraciones de la piel. Factores que infiuyen
en las alteraclones cutdneas. Problemas de mavilidad relacionados al proceso de
envejecimiento. Factores de rlesgo. Valoracion de enfermeria. Intervenciones de
enfarmeria.

Culdados de enfermeria al pacients con cinecer. Epidemiologia del cancer, factores
de riesge, prevencidn y deteccién precoz, modalidades de tratamienta,
guimicterapia. Waloracidn integral de las necesidades, planificacion, ejecucion vy
evaluacién de las intervenciones de enfermeria. Contrel y wvigilancia de las
terapéuticas y de los farmacos. Registroc.

10. SALUD Y DERECHOS HUMANOS

El Cédigo del CIE para enfermeras sostiene esta idea fundamental al afirmar que la
necesidad de la enfermeria es universal y que no s hara distincion alguna fundada
e consideraciones de nacionalidad, etnia, religion, color, edad, sexo, opinidn
politica o condiclén social, Las declaraciones de posicion v las resolucionas del CIE
recogen también la idea de que la salud es un derecho humano fundamental ¥ un
objetivo social. La meta de la Organizacion Mundial de |a Salud (OMS) de Salud
para todos treta de consequic ¢l nive! de salud mas alto posible como ung de los
derechos fundamentales de todo ser humano. Las viclaciones de los derechos
humanos Influyen negativamente en la salud, Per elio es inconcebible separar la
salud y los dereches humanos ya gue deben integrarse en todos los aspectos de la
atenciGn de salud, incluidas la politica y la planificacidn, aplicacion, vigilancia y
evaluacion de los programas.

Contenideos Minimos

Derechas Humanos. Dereches humanos consagradas en el dereche intermacianal.
salud vy Dereches humancs. Dereche a la salid  concepla. Instrurnentos
internacionales de derechos humanos. Chligaciones de los gobiernas. Mecanismos
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internacionales de vigilancia de respeto de los derechos humanos, Enfoque de salud
basado en los derechos humanos. Dereches humanos y safud publica. Derechos
humanos ¥ sistemas de salud. Legisladdn sanitaria y derechos humanas, Etica v
derechos humanos. Principios de derechas humanos y equidad, Pobreza,
Instrumentos Reglonales relaclonades con la salud y los derechos humanos vy
documentos preparados en conferencias internacionales, Comstitucion nacicnal y
pactos internacionales,

11. PSICOLOGIA ¥ DESARROLLO HUMANO

Esta asignatura aborda conceptos y diversas concepciones que llevan al futuro
enfermero a comprander los distintos comportamientos humanos en sus diferentes
etapas evolutivas, crisis vitales y situacionales.

Contenidos Minimos

Peicologla como ciencia social. Campos de estudio. Escuelas  Psicologicas.
Psicoanalisis vy Psicologia social. Métodos en Psicologia, la dimensidn psicologica del
hombre. Constitucion y dindmica del aparato psiguico. Mecanismo de defensa, el
hombre en sus distintas etapas evelutivas, La familia, la sociedad y la cultura en la
astructuracidn del aparato psiquico.La relacldn madre - hijo. La sexualidad
femenina: la maternidad, la mujer embarazada y el trabajo. Pareja y embarazo.
Embaraze buscado y embarazo deseado. Mitos y fantasias de la mujer embarazada
durante el 1%, 2% y 3° trimestre de gectacion. El temer un hijo como proyecto
realizable, Embarazo adolescente. Parto: Parto normal, fantasias asocladas al
momento del parto. Importancia del parto desde la perspectiva psicologica. Parto
institucional. El eguipo de salud y la pacients .Puerperio: La relacion madre hijo
como construccion de un nueva espacia psiquico, El lugar del padre y la inscripgidn
de la paternidad.

El nific hasta los dos afos y el lazo social, Crianza y constitucion subjetiva.
Familla y vida cotidiana. La familia hoy, sustituta, Tearia sobre el desarrclio
numano. Eplstemelogia y Psicologla gengtica.

El nifio hasta los cinco afios y el lazo social Crecimiento y desarroiio. Esquemas
de accibn y esguemas verbales como precursores del lenguaje simbdlics,
Reconstruccion del espacio y el tlempa a nivel del pensamiento. Las instituciones
sducativas: el Jardin de infantes El nifio v la cultura, Procese de socializacion. E
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mife y las instituciones educativac. La educacion preescolar v la eseolaridad
primaria. La familia v las Instituclones educativas: realidades y expectativas.
Pubertad y Adolescencia. Ef adolescente y el lazo social. Cambios fisicos,
psiquicos y sociales en el adolescente, Conflictos psiguicos, de la imagen corporal y
con e munds de log mayores. Antinomias adolescentes. E grupoe de pares como
espacio del permiso sacial. El adolescents y la familla en nuestra sociedad. La Crisis
generacional. El adolescente vy fas instituciones educativas. El estadio de las
Dperaciones concretas y las operaciones formales. La creatividad en el adolescents.
La vida adulta La salud mental en el adulto. Aspectos psicologicos, fisicos v
seciales del adulto. El mundo del trabajo. Las alternativas vy Ios problemas
laborales. Su incidencia en la vida familiar ¥ social, Los grupos de pertenencia en el
adulto.

12. INGLES I

For ser considerade el inglés como lengua de comunicacian internacional a partir de
5U pertinencia como espacio de encuentro entra habitantes de lenguas diferentas
para facilitar la comunicacién social, eientifica ¥ técnica. La propuesta de contenides
se concibe en términes de niveles. Se entiende per nivel una unidad de aprendizaje
/ adgulsicién gue implica ef desarrallo progresivo de Ia lengua. Los contenidos ce
Irén desarrollando progréesivamente de manera de ir profundizande en el
conccimiento del idioma de moda que el futuro enfermerc pueda ampliar la
comunicacien cientifica y medica.

Contenidos Minimos

Comunicacidn  oral v  escrita soh re la bass de temdticas profasionales
preferentemente, comprersitn de textos crales y escritos. Formacidn  def
vacabulario técnico, practica intensiva de traduccidn con referencia especial a obras
profesionales. Comprender discursos orales vinculados con la vida profesional.

13. INFORMATICA II

Esta asignatura pane al alcance de los esludiantes las herramientas para el accesa
a bases de datos, en funcién de los nuevos avances en el campo del conoclmianto
ce enfermeria.

La posibilidad de acceder a  informacién actualizada adquisre un wvalor
prependerante tanto para el profesional dedicado a la investigacidn como aci
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tamblén para el gus se desempefia en el cuidado directo de las personas, familias y
comunidad.

Contenidos Minimos

Localizacién, Documentas. Ensayos. Articulos cientificos publicadas en revistas
aspecializadas de Enfermeria y ciencias afines del dmbito naclonal e internacional:
CINAHL, Nursing & Allied Health Literature (CINAHL Information System) MEDLINE
(U.5. Natlonal Librery of Medicine Institutes of Health) EMBASE (Elsevier Science)
Cochrane Library Plus. CUIDEN- Cuidados en Enfermeria (Fundacién Index).
LILACS: Literatura latincamericana y del Carlbe en cienclas de la Salud LBIREME)
Latindex: Sistema regional de Infermacidn en linea para Revistas cientificas de
América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal. LATINDEX Scielo- Salud Pibilea
{BIREME) BDIE: Base de Datos para la investigacion de |a Enfermeria en Espafia
(Instituto de Salud Carles IIT) Cuidatge: Referencias bibliografices. Formas de
comunicacion Interactiva e intermediales. Multimedia. Bando de datos. Redes de
datos.

14, CUIDADO DE ENFERMERIA AL ADULTO ¥ EL ANCIANG II

Esta asignatura desarrolla los conocimlentas necesarios para cuidar a los adultos y
ancianos en el contexto de la asistencia hospitalaria, internacian domiciliaria vy la
atencién domiciliaria. Anafiza los problemas de salud utilizando como l6gica las
necesidades basicas alteradas en |3 oxigenacion, nutricion y eliminacion, de
movilizacidn, de cormunicacion, de higiene vy proteccion de |a pial dentro de umn
tontexto quirdrgico, para pensar en las Intervencipnes de enfermeria utilizando
como metodo el Proceso de Atencién de Enfermetia

Contenidos Minimos

El proceso Salud/Enfermedad/Atencidn. Prevalencia Incidencia de enfearmedades
de resolucién quirdrgica. Factores de riesgos. Complicaciones Cuidade enmarcado
en un contexto quirirgica. Clasificacidn de las Cirugias: de urgencia y programadas,
ambulatorias o con Internacién. Etapas de la situacicn quirdrgica: la instancia pre-
cperatoria, operatoria y post-operataria, Transformaciones de |3 vida cotidiana del
adulte-anciano en situacién quirdrglca: El camblo transitorio o permanente del
estilo vida en funcion de los candicicnantes, Companentes principales del cuidado
de enfermeria durante el momento presperatario, El culdado de enfermeria duranta
el momento intraoperatorio, El culdado de enfermeria en la etapa post-operatoria
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inmediata y mediata. Recepcién del paciente. Funcidn cardlorrespiratoria,
eliminacion urinaria, manejo del daolor, nivel de conciencla, control de drenajes.
Frincipales alteraciones que pueden desencadenar la resolucién quirdrgica.
Respiratorias, cardiacas, digestivas, osteomusculares, urinarias.

El culdade de la piel.Enfermeria en las alteraciones de la piel. Factores que Influyen
en las elteracionas cutdneas. Valoracldn del dolor, Terapias para el manegjo del
dolor.

Internacion domiciliaria: Planificacidn, Marcos Legales. Ejecucion. Evaluacidn,
Registros.

Desarrollo de la visita domiciliaria: preparacion de la visita, valoracidén, ejecucidn,
evaluacion de |a visita, registros,

Enfarmeria en las alteraciones de las necesidades de eliminacidn. Valoracidn de
enfermeria en adultos con trastornos de liquides, electrolitos v equilibrio acido
base. Prusbas dlagnosticas, Terapéutica: medicamentos, control vy vigilancia.
Didlisis. Transplante. Dietoterapla. El paciente quirdrgico diabgtico,

Problemas de movilidad relaclonados al proceso de epvejadmiento. Factores de
riesga. Valoracion de enfermeria. Intervenciones de enfermeria; traccidn, tipos,
yesos, artritis reumatoidea, traumatismos. Fracturas. Valoracibén Integral de las
necesidades, planificacidén, ejecucion y evaluacion de las intervenciones de
enfermeria. Control y vigilancia de las terapéuticas y de los farmacos, Registros.

15. HISTORIA SOCIAL

Estos contenidos dan a conocer el desarrollo social de Argentina en el contaxto
mundial y de A&mérica latina en relacidn a las wvariables econdmicas, sociales,
culturales y politicas de las distintas épocas. B! Impactoe sobre la salud.

Contenidos Minimos

Tipos de sociedad variables econdmicas, pollticas de las distintas época. Los
planteos de la modernidad, De la economia feudal al trabajo asalariado. Primera v
segunda revoluclon Iindustrial. Historia de |a salud v del cuidada de enfermeria,

16. ANTROPOLOGIA ¥ SALUD

Esta asignatura apunta a la concepcion dal hombre como sujete histérice, productor
de cultura v no como Individuo bioldgico. Revaleriza del universo cultural de los
pueblos v su incidenda en los cuidados de enfermeria. Considera los procesos
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economicos, culturales, politicos vy soclales, v sus relaciones reciprocas en la
promocion v prevencion de la salud.

Hombre. Cultura. Rol v status social. Hombre y sociedad. Sociedades complejas y
cultura. Modo de afrontar el praceso sslud-enfermedad., Respuestas antropoldgicas
individuales y sociales ante las distintas situaciones de salud, Coma repensar [as
Instituciones de salud.

Contenides Minimos

Conceptualizacion del hombre. Diferenciacién de modelos: Modelo Estructural,
Concepcidn de sujeto. Modelo Evolucionista. Reduceitn al modelo bioldgico ¥
transpolacién al universo del hombre. Etnocentrismeo. Racismo,

Cultura y relaciones sociales: La refacidn entre cultura, politica, economla y
socledad, Su Influencia en la concepcidn de salud. Modelos de promocién
prevencidn de la salud. Salud y cultura Relaclones antra las dimensiones bicldgica,
sanltaria ¥ cultural, en individuos y comunidades. Madelo Médice. Modela Tndustrial.
La Salud como medio v como fin. Diferentes tipos de cura, Medicina popular ¥ curas
alternativas.

17. INVESTIGACION EN ENFERMERIA

Esta asignatura introduce al estudiante en & apasionants mundo de la investigacidn
con el objetive que incorpore a la Investigacidn como un instrumento de trabajo, de
manera que con la wtilizacion y consumo de las investigacionas profundice [a
naturaleza de su practica profesional, Siends la practica profesional la expresidn del
cofacimianto,

Contenidoes Minimas

Intreduccion a la Investigacion en clencias de [a salud. Evolucidn  histarica
Enfermeria Paradigmas de la investigacidn en las siencias de la salud. El proceso de
la investigacion. Problemas, preguntas, Revisién bibliografica, conceptos alcances.
Contexto ética de la Investigacidn en Ciencias de la Salud, Metodalogia de la
Investigacion: concepto, etapas. Recoleccién, organizacién y presentacidn de datos.
Lectura de estudios de enfermeria, protocale para su evaluacisn.

18. INGLES 11

Contenidos Minimos
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Formacidn del vocabulario tecnica, practica intensiva de traduccidn con
referencia especial a obras prefesionales, Comprender discursos orales vinculadas
ton la vida profesional,

19. ENFERMERIA EN SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA

Ssta asignatura aporta conocimientos que contribuyen a la construccidn del perfil
profesional de enfermeria, de forma gue abarde |a problematica de la salud en
grupos humanos y poblacién, desde la realidad socig-economica vy cultural, su
thcidencla en la comunidad v los trastornos de |3 vida cotidiana, hasta las
patclogias psiquldtricas  especificas; integrande los conceptos trabajados en
Psicologia.
Se arienta y capacita al estudiante en el maneja ¥ participacién de las relaciones
Interpersonales, institucionales ¥ grupales PFromueve la insercion del estudiante en
equipes interdisciplinarios desde e enfoque de |a salud mental, Ademas orienta los
conocimientos de forma de reconocer dentre de [a ¥ida cotidiana los recursos
basicos gue contribuyen a la produccion, mantenimients v recuperacion de la salud
mental. Incluye contenidos que permiten detectar las alteracicnes de |ag
necesidades fundamentales que se presentan en diferentes trastornos mentales. La
valaracion, la elaboracidn diagnésticos de enfermeria de manera que permitan
planificar las intervenciones de enfermeria. Finalmente presenta los modelos de
abordaje terapeutico més fracuentes en ef dmbito asistencial.
Contenidos Minimos
Conceptualizacion del proceso salud-enfermedad. Histaria de los conceptos de salud
mental. Modelos de atencién en salud. Ideologia. Interdisciplinariadad,
Condiciones de salud de la poblacidn argentina. Andlisis ¥ caracterizacion de las
enfermedades mentales. Enfoques terapéuticos: modos de  tratamiento ¥
rehabilitacion, Intervencion en crisis. Tratamiento psicoterapéutico (individual,
grupal ¥ famifiar) y farmacoldgico.
Organizacidn  institucional:  Unidad sanitaria, Hospital General, Hospital
Especializado. Hospitalizacion prolongada, Hospital de dia. Comunidad terapeutica,
Hostal.
Funciones del enfermere on salud mental, Enfermera en atencidn primaria,
secundaria y terciaria,
La practica de enfermeria en las acciones e instituciones de salud. Principales
teorias ¥ modelos de la enfermeria en salud mental.La aplicacidon del Procesa de
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Atencion de Enfermeria Andlisis institucional e instituciones de salud. Valoracion de
enfermeria en |os distintos trastornos: neurdticos, sindromes cerebrales, epllepsia,
estados de confusiGén, desorientacion y estados alucinatorios vy adicclones.
Aplicacion Proceso de Atencign de Enfermeria), alteraciones de las nescesidades,
control ¥ vigilancia de las teraputicas, Registros.

La familia, la comunidad y la salud mental. Atencidn. Seguimiento. Grupos de
autcayuda.

Salud mental de la familia. Estructura y funciones de la familia. Conflictos en
relacion con la autoridad y la disciplina. Roles y valores. [ntervenciones en crisis:
definicidn, waloracidn de la situacion, modos de enfrentamiento, Organizacion
social, Recursos comunitarios, materiales y humanas, pregramas de salud mental
en la comunidad, Participacion comunitaria, participacion de enfermeria.

Crisis, situacianes de crisis, urgencias, definicidn v concepto. Factores de crisls gue
reguieran intervencidon, situaciones de urgencla. Enfermedad mental: distintzs
teorias.

20. ENFERMERIA MATERNO INFANTIL II

La asignatura aporta los conocimientos que llevan a relacionar los conceptos de
género, salud, desarroflo y sistemas de atencion de salud.

Desarrolla los contenidos que sustentan las intervenciones de enfermeria en el
cuidado de la salud productiva y reproductiva de la mujer y del nifie recién nacida,
Esta asignatura desarrolla los conocimientos referidos a la atencidn de la salud del
nific desde el primer afie de vida hasta la adelescencia. Aporta contenidos gue
prientan a reconocer los factores ecocndmicos, sociales v educativos gue coinciden;
determinan y estructuran las condiciones y |a calidad de vida y salud de los nifios ¥
adolescentes. Elementos necesarics para contextualizar el cuidado integral de la
salud de los ninos y adolescentes coma parte integrante de la familia y socledad,
permitiendo  intervenciones de enfermeriz adecuadas que satisfagan |as

necesidades fundamentales; para ello se utidizan como logica de razenamiento el
método de resolucidn a través del método de intervencién de enfermeria "Proceso
de Atencitn de Enfermeria”.

Contenidos Minimos

Situacidn de la salud de la mujer, la madre y el nifio 8 nivel, nacional, provincial y

local. Perfil de salud.
La mujer y la enfermedad crdnica, Epldemiclogle y contral del cancer de la mujer.
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La tecnologia médica y la atencicn de la salud de |a mujer. Andlisis de las nuevas
tecnicas de reproduccidn asistida. Problemas éticos ¥ legalas, Intervenciones de
enfermeria para el cuidado prenatal, en el parto, puerperio, pariodo intar gandsicn
Y menapausia.

Alteraciones del embarazo: aborto, mola, embarazo ectopice, hiparemesis
gravidica, hipertensidn arteral, placenta previa, atencitn del proceso de
enfermeria, Control y vigilancia de las terapéuticas y de los farmacos. Registros,
Mortalicad materna sus determinantes socizles, econdmicos, politicos, culturales W
sanitarios. Alteraciones del parto y el alumbramiento: sufrimlento fetal agudo,
hemorragias del alumbramiento. Parto distécico v operaclones obstétricas,
Alteraclones del puerperio: endometritis y mastitis puerperal, depresién posparto,
aplicacién del procesoc de enfermerls, Valoracién Integral de las necesidades,
planificacién, ejecucion y evaluacidn de las Intervenciones de enfermeria. Control v
vigilancia de las terapeuticas y de los farmacos. Registros.

Familla y sociedad. Distintas concepciones de familia. Teocrias de |a familia. Atencidn
de enfermeria al reclén nacido normal. Crecimiento y desarrollo: psicomatar,
iocomocion, del lenguaje, sensorio. Pautas de estimulacidn. Alimentacién del nifia,
Controles, periodicidad. Mecesidades de: oxigenacién, de nutricién (lactancia
natural, artificial, mixta) de eliminacién, de movilidad, de descarso vy suefio,
termorregulacion, de higiene y proteccion de Iz plel, de comunicacian, de
aprendizaje, identificacion y prevencion de aprendizaje. Factores gque influencian:
biefisiologicos, psicolégicos, socioculturales en las necesidades del recién nacido.
Aplicacion del proceso de atencion de enfermeria. La incorporacién de la familia en
el cuidado del recién nacido. El bebe saludable, lactancla materna, higiene y contral
de salud. Asescramiento a los padres,

El cuidade del recién nacide prematuro y/o con defectos congénitos. Valoracion
integral de las necesidades, planificacidn, ejecucion y evaluacitn da las
intervencianes de enfermerfa. Control y vigilancia de las terapéuticas y de lgs

farmacos. Reglstras. Programas de Salud Materno Infantil. Normas adicionales.

21. GESTION DE LDS CUIDADOS EN LAS UNIDADES DE ENFERMERIA

Esta asignatura erienta los conocimientos a la adguisicidn de los sustentos basicos
que le permitan al future enfermers gestionar una unidad de enfermeris
hospitalaria ¥ comunitaria, tomando comao centro la administracion del cuidado de
enfarmeria de calidad, de modo que |la organizacidn del servicio y |la distribucién de
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los recursos lo dispondra en ese sentido, enmarcada en 1a filosofia v las politicas de
atenclion de la salud ¥ de enfermeria establacidas por la institucion.

Contenidos Minimos

Conceptos Fundamentales de la gesticn en Enfermeria.

Culdado como el foco principal de |a profesion algunas teorias.

Concepto de culdado de enfermeria Generalidades Algunos Atributos.

Indicadores gestion de culdados: Indicedores de gestion de estructura
organizacional, Indicadores de Gestion de Estructura: Recursos Fisicos: Recursos
Humanos Insumos. Recurso Financiero; Indicadores de Gestion Proceso:
Indicadores de Gestion Resultado:

Modelos de Gestion de Cuidados validados internacionalmente coma:

Grupos relacionados por el diagnostico (GRD). Enfermeria Modular Gestion Basada
en necesidades de cuidado. Gestitn de casas.

22. SEMINARIO DE ETICA Y ASPECTOS LEGALES I

Este seminario tlende a contribuir a la formacion tica de los futuros profesionalas
asumiando su practica con responsabllidad y compromisa con la salud colectiva,
Realiza un breve analisis del desarrollo histérico - soclal de la profesion.

Da a conocer las principales disposiciones legales del ambita de |a calud y favoracer
un abordaje tedrico critico de problematicas de indole étice legales que se derivan
del ambite de la practica profesional en la atencidn de la salud.

Contenidos Minimos

Analisis historico de la Enfermeria; Acontecimientos socig-econdmicos y politicos
gue influyeron, ¥ contribuyeron al surgimiento y desarrallo de la profasion.

Etica en Enfermeria, ética v meoral, derecho moral y politica, pluralisme ético. Etica
formal v etica de bienes. La ética aplicada. Accién humana responsable. La ética
normativa. Autonomia. Miveles de juide moral. Paradigmas y principios en teoria
maoral, Deontologia en Enfermeria. Codigo de Etica Internacional de Enfermeria. La
etica en el cuidado de enfermeria.

La responsabilidad ético juridica profesional y su relacion con las concepciones
cientifico sociales y politicas. Aspectos legales: Derecho Penal. Delito, dolo, culps,
negligencia, impericia e imprudencia. Noclones de Derecho Laboral. Mormativas
legales Ley de Ejercicic de Enfermeria, 2Z4.004/91 y Decreto Reglamentario
2497/93. Ley de trasplante. Medicacion oncolégica. Inmunizaciones cbligatorias

31



s

S

[ &

&

e Th—

- e—

A

S

‘ I -

Universidad
Nacional
de Quilmes

para el personal de salud. Organizaciones profesionzles y gremiales. Colegiacian,
Derechos del paciente v su familia.

Los debates ético-legates del campo de la Salud en la Medernidad: los avances
genéticos. El control de la natalidad y técnica reproductivas. Manipulacidn genética.
Sostenimiento de la vida a través de medios artificiales, Eutanasia. La enfermedad
terminal. El trasplante de drganos, Los Derechos Humanos v la enfermaria.

23, CUIDADO DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE
Esta asignatura desarrclla los conocimientos referidos a la atencion de la salud del
nific desde el primer afio de vida hasta la adolescencia. Aporta contenidos que
orientan & reconccer Jos factores econdmicos, sociales v educallvoes gque
condicionan, determinan y estructuran las condiciones y la calidad de vida y salud
de los nifios y adolescentes. Elermentos necesarios para contextualizar el cuidado
integral de la salud de los nifios y adolescentes, permitiendo intervenciones de
enfermeria adecuadas que satisfagan las necesidades fundamentales. Para ello, se
utiliza coma Idgica de razonamiento el método de resolucion de problemas a través
del método de intervencion de enfermeria "Procese de Atencion de Enfermeria®.
Contenidos Minimos
Situacion de salud del nifio y de los adolescentes en el pais v en la regldn y en ef
ambito local. Factores que condicionan y determinan su salud, Perfil de salud.
Primeras causas de morbimortalidad, Atencidn de enfermeria del nifio y adolescente
que presenta alteraciones de axigenadon.

Factores bioldagicos, pslcolégicos y socioculturales gue les influencian. Culdados de
enfermeria a nifios y adolescentes con insuficiencias  respiratorias  agudas,
Valoracién integral de las necesidades, planificacién y ejecucion y evaluacion de las
intervenciones de enfermeria, Vigilancia y control de las terapéuticas. Farmacos,
doslficacion, responsabilidad en la administracidn de fArmacos. Registros.

atencion de enfermeria del nifio y e adolescente en las alteraciones de la nutricién
v la eliminacién, Factores que Influencian. Cuidados de enfermeria en la
desnutricidn, diarreas =sgudas, infecciones urinarias. Aplicacion del procesoc de
atencion de enfermeria. Vigliancia y control de lzs terapeuticas. Registros,

Atencién de anfarmaria al nifio y al adolescente qua presenta alteracicnes del
entorng. Factores gue Influencian. Enfermedades transmisibles propias de 2
infancia. Oncologia infantil. Accidentes, Peri operatoria, Aplicacién del proceso de
atencion de enfermeria. Vigilancia y contrel de las terapéuticas. Registros. Atencion
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de enfermeria de las necesidades de comunicacion, de juego y aprendizaje del nifio
v adolescente hospitalizado. Conducta del nifia en relacion con la enfermedad ¥ |a
hospltalizacion. La estructuracion del tiempo del nifio: intervenciones, programas
de juego y escolarizacion en el hospital. El proceso de comunicacidn con el nifio, el
adolescente y su familia.

24. PRACTICA INTEGRADA I

Fl estudiante realiza una practica profesional intensiva teniendo |a oportunidad de
articular, Integrar, aplicar todos o5 conocimientos teorico-practicos, fortalecer su
autonomia v responsabilidad profesional e interactuar con profesionales de la salud.
Por otra parte les permite adquirir experiencia comprendiende los multiples
aspectos gue determinen el gjercicio profesional vinculade a las necesidades de
atencitn de [a salud de ia poblacion.

La préctica integrada estd orlentada a las cuatre clinicas basicas (clinica médica,
chinica quinirgica, clinica obstétrica y clinica pediatrica), con niveles de complejidad
creciente y con el énfasis puesto &n el cuidado integral, personalizada, continua del
pacienta vy fa familia ¥ o comunidad.

La prictica integrada consiste en una actividad constante y operativa de la realidad,
utilizando y profundizando los contenidos y la metodologia proporcionadas por las
asignaturas cursadas durante &l primer ciclo & integrados a través del tratamiento
de un problema. Las pricticas estardn coordinadas por profesionales de enfermeria
quienes realizardn orlentacion, seguimiento, y evaluacidn de [as mismas.
Contenidos Minimos

Articulacidn de los contenidos tearicos desammollados en las asignaturas de
Enfermeria en la practica concreta.

Aplicacion del Proceso de Atencidn de Enfermena para la planificacion, ejecucidn y
evaluacion de los cuidados,

Rotacion de los alumnos por los servicios de intermacian de las cuatre clinicas
baslcas, consultorios externos, servicios de emergencias. Centros de Salud, laboral,
familiar, escuelas. De acuerdo a las areas de preferencias de los estudiantes.

25, CUIDADDS INTENSIVOS A PACIENTES PEDIATRICOS. .

Esta asignatura desarrolla los contenidos necesarios para el cuidade del nifia en
estado critico, caracterizado por l2 presencia de problemas de salud gue amenazan
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la vida. Requisitos para una continia ohservacion e Intervencion de enfermeria con
el propdsite de prevenir las complicaciones y restaurar |a saiud

Contenidos Minimos

Caracteristicas de wupidedes de culdados Intensives  pedidtricas.  Perfil
epidemiclagice. El euidade nific en estada critico, El significado de la hospitaiizacion
para el nifie y su familia. Particlpacién de la familia del nific an ol cuidada, Aspectos
emocionales del nifio en estade critico.

El nific con alteraciones de Ia oxigenacién Valoracién de enfermeria del sistema
respiratorio, pruebas diagnosticas. Culdados de enfermeria en las alteraciones
respiraterlas, ejercicios respiratorios, oxigenaoterapia, fisioterapia, técnica de
aspiraclon, vias aéreas artificiales. Drenaje tordcico.

Aplicacion del Process de Atencién de Enfermeria en el cuidade de nifio con
insuficiencia respiratoria y traumatismo de tdrax. Valoraclén del nific con
insuficiencia  respiratoria  aguda.  Valoracidn integral de las necesidades,
planificacion, ejecucion y evaluacidn de las intervenciones de enfermeria, Registros,
Terapéutica: Asistencla ventilataria mecdnica, Farmacoterapla: control v vigilancia
El nifio con alteraciones cardiovasculares, valaracian de enfermeria. Aplicacidn del p
+A. E en padentes con afecciones cardiovasculares, control y vigilancla Cuidados de
enfermeria a nifios con alteraciones cardlavasculares. Cirugia cardiovascular;
farmacoterapia. Monitorea hemodind mico, Reqlstros,

El nifio con alteraciones de eliminacion. Valoracion de enfermeria con trastornos
hidroslectroliticos. Balance. Didlisis. Aplicacién del Process de Atencion de
Enfermeria a los nifios con afecciones hidreelectroliticas.

El nifio con alteraciones de las necesidades nutricionales .Requerimientos
nutricienales. Nutricidn enteral v parenteral. Valoracién integral de las necesidades,
Aplicacién del PAE,

El nific en estado critico en la unidad de culdados intensivos, su entarno, aspectos
psicologicos.

El nific con dolor. Escalas de medicidn de dolor Te rapéuticas para dolor.
Farmacologia en el dolar del nifio. Registro, '

Culdados de enfermeria a nifios con alteraciones del sistema nervigsa; Alteraciones
de la conciendia: coma, treaumatismos craneéoencefalicos,  hipertensién
endocraneana, monitoreo de la presidén intra craneana. Terapéutica: farmaco
control y vigllancia, Aplicacién del proceso de atencién de enfermeria, Registros
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Cuidados de enfermeria al nific con falla muitiorgdnica. Valoraclon del estade de
gravedad, Terapéuticas farmacologicas, control y vigilancia, Aplicacion del proceso
de atencian de enfermeria. Registro.

Control de infecciones en las unidades de cuidados intensives. Prevenclon de
infacelones en el nifio hospitalizado en la unidad de cuidados Intensives. Medidas de
alslamiento. Administracién de antibiéticos, control y vigilancia Sindrome de Shack.
Aplicacion del proceso de atencion de enfermeria. Registro.

26. INVESTIGACION EN ENFERMERIA 11

Esta asignatura consolida y profundiza los conocimientos de investigacidn
desarrollades en el primer ciclo. Valora la importancla de la investigacion para la
comstruccion de nuevos conocimientos para el desarrollo de la disciplina de
enfarmeria, para el mejeramienta de |a calidad de vida de fa comunidad.

Capacita al alumno para la aplicacion del método clentifica con el propésito de la
nroduccidn de conocimiento y tecnologia profesional y para eontribulr a la solucién
de los problemas de salud y de enfermeria.

Esta asignatura aporia conocimientos que intreducen al estudiants en el estudio de
la investigacidn cualitativa como modo de cuestionamientas siste maticos anfocados
3 entender los seres humanos y la naturaleza de sus inteéraccionas con glios mismos
¥ 50 entorng,

Contenidos Minimos

Investigacian en enfermeria. Importancia, evolucidn histarica, tendencias futuras
de la Investigacién, Politica de enfermeria en |3 Argenting acerca de la
investigacidn. Clencia en enfermeria. Paradigmas en inwestigacién, el metodo
cientifico. Etica e investigacion clentifica.

El proceso de la investigacién: seleccion y definicidn de un problema de
investigacion, fuentes de preblemas, criterios para evaluar problemas de
Investigacidn. Definicion del problema de investigacion. El planteo del problema.
Objetivos. Marco tedrico conceptual,

Diceflo metodolSgico: tipo de estudio, poblacion, criterios de Inclusion y de
exclusién, criterio temporc-espaciales,

Muestra: conceptos baslcos, tamafio de la muestra, pasos de muestrea. Variabie:
definicién, Operacionalizacién de la variable, dimensionas, indicadoras.

Recoieccidn de datos, técnicas e instrumentos,
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Andlisis e interpretacién de los datos, analisis cuantitatives, estadisticas
descriptivas @ inferencial, plan de tabulacién v andlisis de Instrumentos, Elaboracion
del protocolo e informe final,

Metodologia de investigacién soclal: conceptos basicos, especificidad cuantitativo-
cualitative. Subjetive-Objetivo, Liness de pansamienta, Tipos de investigacion
cualitativa.

Conceptos fundamentales en la operaclonalizacidn de la Investigacidn: nocidn,
concepto, categoria. Definicion del objete de conocimiants, definicidn del problema.
Construccion de las instrumentos de investinacién. Etapa del trabajo de campao.
Entrevista en profundidad: tlpos, historia de vida, observacion, participante, atras
técnicas, Analisis del material en la investigacidn cuglitativa, Como presentar los
hallazgos,

27. SEMINARIC DE ETICA II

Este seminario aborda los problemas étlcos ocasionados por el avance
extraordinaric de las clenclas bloléglcas, bioquimicas v médicas. Profundiza los
términos “etica aplicada™ y “bicétlca” teniendo en cuenta los aspectos tedricos,
practicos,  histéricos e institucionales, Asimismo  abords el origen vy
gesenvolvimiento de la Bioética en Argentina, lz creacidn de los comités de ética an
los Hospitales sus problemas y su operatividad v las comisiones de Etica de las
profesionales de enfermeria,

Contenidos Minimos

Bioética concepto y principios. La relacién clinica, dilemas y conflictos, Juicios
morales su fundamento. Dilemas éticos en el mundo contempardnea. Comitds de
Etica hospitalarios: funcionamiento, integrantes, funcienes, problemas de
opearatividad, Comités de etica de los profesionales de enfermeria. Bloética espacial:
Problemas éticos de la relacién usuario-sisterna de salud, manejo de la informacian,
confidencialidad, wveracidad, consentimiento Informado. Culdado, justicia,
autonomia, beneficencla, no maleflcencia. Problemas éticos dal arigen de la vida y
de! final de vida. Bioética y enfermeria: diagnasticos éticos, la ética del cuidado, la
reflacion enfermera-paciente, familia, meédico, enfarmera-integrantes dal squipo de
zalud, diferencias, conflictos &ticos,

Investigacidn con sujetos humanos, Etica e Investigacian con sujetos humanas.
Etica, deracho. Normas internacionales de Investigacién, Comités de Evaluacién
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ética y Cientifica de la Investigaddn en seres humanos, en los paises da
Latinoamericanas. Normas legales para los Comités de Etica de fa Investigacién
cientifica, Etica en |a publicacion de resultados de la Investigacion. Aspectos éticos
de los estudios multicénkricos,

28, EPISTEMOLOGIA EN ENFERMERIA

Esta materla introduce a los estudiantes en un reconocimienta de la clave
episternclogica de |a teoria y la practica enfermera. Fara ello, se analizan prifmern
aspectos generales de los problemas del conocimiento v del método clentifico desde
diferentes corrientas epistemoldgicas contempordneas, Se enfatiza la consideracidn
de limites y perspectivas de la produccién del conocimiento. La segunda parte estd
dedicada a una introduccidn a la epistemologia de la enfermeria centrada en una
puesta a punto de las principales cuestlones epistemolbgicas especificas de las
teorias, métodos y campos de actuacion de la enfermeria actual. Esta aslgnatura
orlenta al estudiante sabre la construccién del conacimiento enfermero su evolucién
histarica, su estructura. La naturaleza de enfermeria. Paradigmas, modelos y
teorias de enfermeria,

Contenidos Minimos

Fllosofia de la Ciencia, Positivismo l6gice v positivismao socioldgico. Lagica v ciencia
empirica. Criterio verificacionista del significado. Inductivismo, El problema de la
confirmacion inductiva, Induccion y probabilidad. Popper v el falsacionismo. EI
criterlo de demarcacion: la refutabilidad. Los enunciados de la clencia ¥ su modo de
verificacian. Términos tedricos y observacionales. El progreso de la ciencla. El
problema de la racionalidad.

Kuhn ¥ l2 histeria de la clencia. Paradigmas e inconmensurabllidad. Ciencia normail,
progreso y ruptura epistemaldgica, Feyerabend y el anarguisme epistemaldgico.

La explicacién cientifica, Explicacién y comprensidn, La comprension como
estrategia de investigacion, El desarrolio de la hermendutica.

Distintas perspectivas del enfoque antropolégico de las pricticas y discursos
clentificos:  estudios de laboratorlo, estudies culturales, etnagrafia de o
contemporanec vy antropologia del presente. Enfogue critico de Bourdiew,

El conocimignto como problema. Les sistemas y los limites del conocimiante,
Algunos problemas epistemoldgicos de las teorfas de Enfarmeria. El problama de |a
objetividad del conocimiento. Posiciones realistas, posmodernas y constructivistas
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del conocimignto enfermera. Conceptualizacidn v evolucion de enfermerda,
Enfermeria discplina profesional, Reladdn disciplina-practica, Patrones del
conacimlento enfermero. Evolucion de la definiciones de enfarmeria Naturaleza del
conocimiento ¥ de la Clencia enfermera.

Estructura del conocimiento enfermero, Paradigma de enfermeria.

Desarrollo tedrico de enfermeria. Modelos conceptuales de enfermeria, Teorias de
Enfermeria. Relacion practica e invastigacian,

29, CUIDADOS INTENSIVOS A PACIENTES ADULTOS

Esta aslgnatura desarrolla los contenides nacesarios para el cuidado del paciente
adulte en estado critico, caracterizado por la pressncia de problemas de salud que
amenazan la vida. Requisitos para una continda chservacion a intervencian con el
proposito de prevenir las complicaciones y restaurar la salud.

Contenidos Minimos

Caracteristicas de unidades de cuidados intensivos, Perfil epidemiolagico. El cuidado
del paclente critice. El significade de Ia hospitalizacion para el paciente critica ¥ 5U
Familia. Participacién e |a familia del paciente en el cuidado. Aspectos emocionales
del paciente critico.

El adulte con en las alteraciones de la axigenacion Maloracidn de enfermeria del
sistema  respiratorio, pruebas diagndsticas. Cuidados de enfarmeria en las
alteraciones resplratorias, ejercicios réspiratorios, oxigenoterapia, fisioterapia,
técnica de aspiracidn, vias adreas artificiales, Drenaje toracico.

Aplicacion del Process de Atencidn de Enfermoria en el cuidado de los pacientes con
insuficlencia respiratoria v traumatismo de térax, Valgracion del adulto con
Insuficiencia respirateria aguda. Valoracion  Integral de  las necesidades,
planificacion, sjecucion y evaluacidn de las intervencicnes de enfermeria, Renistros,
Terapgutica: Asistencla ventilatoria mecanica, Farmacoterapia: contral y vigilanda
El paclente adulto con las alteraciones cardlovasculares, valoracion de enfermeria.
Aplicacion del e Proceso de Atencién de Enfermeria en pacientes con afecclones
cardlovasculares, marcapase, control y vigilancla Cuidados de enfermearia en
pacientes con taquiarritmias, insuficlencia cardiaca aguda, cirugla cardiovascular;
farmacoterapia:  antihipertensivos, antiarritmicos, antianginoszos.  Monitoreo
hemadindmica, Registros.
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Culdado al paclente adulto con alteraciones de eliminacidn. Valoracién de
enferreria con trastornos hidroelectroliticos. Balance Didlisic. Aplicacién del PAE
en los pacientes con afecciones hidroelectroliticas

Cuidado de enfermeria al paciente adulto en las alteraciones de las necesidades
nutriclonales Requerimientos nutricionales. Nutricién  enteral y  parenteral,
Valoracidn integral de las necesidades. Aplicacidn del PAE.

El paciente en la unidad de culdados intensivas, su entorno, aspectos psicologicos,
excitacién psicomotriz en el paciente critico. Aplicacién del procesa de atenclén de
enfermeria. Registro.

El dolor en el paciente adulto critico. Terapéutica farmacolégica, Aplicacién del
preceso de atencion de enfermeria. Reglstro.

Cuidados de enfermeria en pacientes con alteraciones del sistema nervioso:
Alteraclones de la conciencia: coma, traumatismos craneoencefalicas, hipertensidn
endocraneana, monitoreo de la presién Intra craneana, Terapéutica: farmaco
contrel y vigilancla, Aplicacion del procesa de atencidn de enfermeria. Registros
Cuildados de enfermeria al paclente con falla multiorganica, Valoracidn del estado
de gravedad. Terapéuticas farmacologicas, contral y vigilancla, Aplicacién del
proceso de atencldn de enfermeria, Registro.

Contrel de Infecclones en las unidades de cuidados intensivos. Prevencion de
infecciones én el paciente hospitalizada en la unidad de culdades intensivos,
Medidas de aislamiente. Administracion de antibidticas, control y vigilancia El
paciente con Sindrome de Shock. Aplicacidn del proceso de atencldn de enfermeria.
Registra,

30. EDUCACION EN ENFERMERIA

En esta asignatura se presta especial atencion a 1a funcidn docente implicita en las
competencias de enfermeria, referenciandola a las acciones profesionales propias
dal sactar,

En este sentido, las mismas se redimensionan convirtitndose en objeto de
conoccimiento tedrico-practico, abordados desde la perspectiva de la
educacion permanente en la atencién integral en enfermeria.

Asimisma, se Incorporan elementos padagogicos/diddcticos camo insumos para las
practicas en este sentide, poniendo mayor énfasis en la elaboracidn de productos
para la tarea docente en enfermeriz. Asimismo desarrolla conocimientos que
sostiene los componentes y principlos def procesa de ensefanza - aprendizaje en
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relacion con las teorias y paradigmas de las clencias de la educacién, Lleva al
alumno a reconocer las bases conceptuales que le permitan elaborar un proyecto
educativo y formular un programa de educacién permanente.

Contenidos Minimos

Contexto social, econdmico, politice cultural e ideoldgico; incidencia en las
transformaciones del sector salud y educacidn. Normas gue regulan el sistema
Educativo actual. Situacidn y capacitacidn en servicio en el dmbito de la enfermeria.
Implicancias del rol docente en las acciones de enfermearia: la conceptualizacion del
ral de enfermeria en las acciones: de educacion para la salud: en los distintos
niveles de atencidn a la comunidad., paciente v familia., del proceso de atencion de
enfermeria: en la supervisionforientacion y capacitacion permanente del personal
de enfermeria en servicio.

Modelos v opciones para la fermacion de recursos humanos; modelos pedagogicos;
bases conceptuales vy metodologicas de la pedagogia de la problematizacién de
proyectos educativos. Disefio de un proyecio de educacién permanente. Etapas:
Diagnostico  Institucional de las demandas, delimitacion de la situacion
problematica, definicién de propédsitos, seleccion temdtica, estrategias de
ensefianza aprendizaje, seleccicn de técnicas, recursos y medios, actividades,
evaluacion del proceso, resultados, criterios de evaluacidn, madalidad ¥ momentas
de implementacion,

31. TALLER DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA I

Este laller tiene estructura de materis v da conmtinuidad a investigacion en
enfermeria I y II. Permite que el alumno elabore el provecte de Investigacién con la
tutoria de docentes de enfermeria y de metodelogia de la investigacidn.

La elaboracién del proyects implica la seleccion de un problema significative para el
campo de conocimiento de [a enfermeria; debe ser pertinente en cuanto a los
reguerimientos de la ética profesional, factible de abordar por los investigadores
considerando su formacion y experiencia y viable de acuerdo a los recursocs
disponibles,

El alumno delimita el problema, justifica la investigacian, elabora el marco tedrico y

elige el disefio de investigacion, elabora hipotesis Escribe &l Marco Tedrico.

32. GESTION DE LOS SERVICIOS DE ENFERMERIA HOSPITALARIOS
El centido de esta asignatura es posibllitar al estudiante instrumentar compatendcias
gue le permitan comprender y tomar declslones acerca de la administracidn de
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servicios de salud como asi también disefiar programas v proyectos que aptimicen
el funcicnamienta de servicios de los mismos. Asimisme, llevar a la prictica e
implementar acciones guiada por los criterios de efectividad y calidad sociat ¥
comunitaria, tendientes a brindar @ toda la poblacidn servicios sanitarios del
maximao nivel da eficacia,

Contenides Minimos

El precesc administrativo: principios y funciones. La administracidn de |o pdblico.
Politicas, estrategias, prioridades y programas. Marco normative de I3
administracion de la Provincia de Buenos Alres,

El hospital pdblico: Organizacién. Misiones y funciones. Niveles de
complejidad. Los Centros de Salud, Los hospitales como empresas,

Las organizaciones: nociones, tipos, enfoques, corrientes. Los fines, metas ¥
ohjetivos de las organizaciones. Cultura organizacional. Intereses, conflictos v
poder en las organizaciones,

Estructura organizacional. Las clases y el control. Condiciones de trabajo. Leyes
laborales, sindicalizacién. Los contrates de trabajo.

El andlisis institucional. Planificacién estratégica situacional a partir de los
problemas de la comunidad-meta y de los recurses humanas disponibles.

El cambio organizacional. Cultura eorganizacional. Repercusiones en |a
administracion de los servicies de salud y de enfermeria. El trabaje en equipo.
Liderazgo y poder. Sistema de Informacion, Los procesos comunicacionales, La
toma de decisiones. Direccidn de enfermeria. Misidn, Visidn, Models, Valores,
Planificacion, Organizacién y Direccidn del Servicio de Enfermeria, Disefio
estructural. Organigrama, Definicldn de los puestos de trabaje. Cantrol de Gestidn.
Unidad de Enfermeria. Administracion del personal: cilcufo de dotacién, praceso de
seleccion, evaluacion del desempefio, capacitacion, relaciones, equipo de salud.
Gestion de cuidados: marco filoséfica, pracesa, etapas v habilidades. Disefio
organizativo y gobiemno de los servicios de enfermeria.

El costo de los serviclos hospitalarios, Bl presupuesto: formulacién y modalidades.
Evaluacion de los servicios de enfermeria. Criterios en la asignacién de los recursas.
La capacitacion y actualizacion permanente de los recurses humanos, Calidad;
definicidn. Calidad total. Control de calidad. Esténdares. Criterics e indicadores
Auditoria concepto. Estructura de proceso y resultados Programas Nacionales y
Provinciales de control de calidad de los servicios de salud,
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33. GESTION DE LOS SERVICIOS DE ENFERMERIA COMUNITARIOS

Esta asignatura desarrolla conocimientos para lograr gue los profecionales de
enfermeria adquieran capacidades para administrar servicios de anfarmeria
comunitarios. Planifiquen, desarrollen y evalien programas de calidad da atancién
de enfermeria. Supervisen la calidad de las prestaciones gue realiza el equipo de
enfermeria. Puedan utilizar técnicas de interaccién humana v de sistemas de
comunicacion y usen tecnologias para la atencién, educacidn, investigacidn
coordinacion de la atencldn de enfermeria.

Contenidos Minimos

Sistemas locales de Salud: los centros de salud, arganizacion, funcionamienta, el
financiamiento, los recursecs, el trabajo interdisciplinaric y en equipo, Trabajo en
Redes, organizaciones sociales, aorganizaciones ne gubernamentales y
gubernamentales.

Planificacion organizacién y direccidn del Servieia de Ernfermera Camunitario.
Estructura, erganigrama. Definicion de |os puestos de trabajo. Administracion de!
parsonal calculo de dotacidn, procese de seleccidn, evaluacidn del desempefia.
Estdndares de calidad en la atencién de enfermeria comunitaria: criterlos e
indicadares,

34. TALLER DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA II

Este taller tiene estructura de materia y da continuidad a taller de investigacién en
anfermaria 1. Permite que el alumne elabore el proyecto de invastigacion con la
tutoria de docentes de enfermeria y de metodologia de la investigacion,

En este taller N [T Elabora el disefio metodoldgico define la potlacion, las variables
¥ las operacionaliza, elige las técnicas e Elabora los Instrumentos para recoleccion
de dates y elabera el plan de andlisis de los mismos, recoge la informacian.

35, ENFERMERIA COMUNITARIA II

Esta asignatura ofrece al estudiante las bases conceptuales de la salud comunitaria
en los diferentes niveles de atencicn a partir de los principios de Atencion Primaria
de la Salud, dirigida a fa persona, familia y comunidad en sus distintos grupos
atdrecs, Facilita la comprension de las estrategias de abordaje comunitario,
madiante la aplicacién de la planificacidn estratégica, a partir del enfoque de riesgo
epidemioldgico, desde una concepcidn interdisciplinaria v de intersectarialidad.
Contenidos Minimos
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Lomunidad y familia como unidades de atencisn, El modelo profesional de
enfermeria comunitario, Salud comunitaria. Concapts, caracteristicas. La Atencidn
Primaria de la salud. Ventajaz v riesgos de la APS. La APS cpmo estrategia
integrada a un sisterma de salud, Elementos esenciales de la APS: Acceso vy
cobertura universal, atencidn integral e integrada, atencidn apropiada, énfasis en la
promocion vy en la prevencidn. Orientacidn familiar ¥ comunitaria. Mecanismos
activos de participacion, Marco legal en Institucional, Organizacidon y Gestidn,
Politicas y Programas. Distribucian de la fuerza de trabajo en enfermeria segin
niveles de formacién y necesidades de la poblacidn, Recursos materiales
apropiados. Acciones Intersectoriales, Competencias para los equipos de APS,
Manejo de la Infarmacidn: clinica, epidemioldgica y administrativa. Programas de
atencidn en las distintas etapas del ciclo wvital, participacién de enfermeria,
Intervenciones de enfermeria. Instrumentos registros.

36. TALLER DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA III
En esta etapa del taller analiza e interpreta los datos. Elabora el informe de
Investigacion, Presente en forma escrita. Realiza la defensa de la tesina,

37. PRACTICA INTEGRADA

En esta etapa el estudlante puede presentar un proyecto de desarrollo del drea de
de enfermeria de su interés, elige la situacidn problematica de l1a atencidn de
enfermeria, elabora el diagnostico, plantea objetivos, Intervenciones. Indicadores
de evaluacion, Esta practica integrada tendrd supervision docente y articulacidn de
actividades con las Instituclones seleccionadas,

8. CORRELATIVIDADES DEL CICLO INICIAL

=

_|Afio |Cuatrimestre | CODIGO ASIGNATURA CORRELATIVAS
FREL _ NO TIENE
5 lano. 01 |CIENCIAS BIOLOGICAS I CORRELATIVAS
E . N TIENE
= 10 |02 |ENFERMERIA BASICA CORRELATIVAS
o CUATRIMESTRE ENFERMERIA NO TIENE
o 03 | COMUNITARIA I CORRELATIVAS
| O NO TIENE
04  |INFORMATICA I CORRELATIVAS
20 | CIENCIAS BIGLOGICAS
CUATRIMESTRE| 05 |CIENCIAS BIOLOGICAS 11 i
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; NO TIENE
06 FARMACOLOGIA CORRELATIVAS
MUTRICION ¥ CIENCIAS BIOLOGICAS
07 DIETOTERAFIA I
ENFERMERIA MATERNO- | ENFERMERIA BASICA ¥
08 INFANTIL I COMUNITARLA,
CUIDADO DE ENFERMERIA ENFERMER{A
09 DEL ADULTO ¥ ANCIANG I MATERMNO-INFANTIL I
SALUD ¥ DERECHO: MO TIENE
e 10 HUMANGS ! CORRELATIVAS
CUATRIMESTRE PEICOLOGIA ¥ NO TIENE
11 DEE#.RRDLLE HUMAND CORRELATIVAS
- NO TIENE
. : 12 INGLES 1 CORRELATIVAS
2 13 | INFORMATICA [I INFORMATICA I
Afo
CUIDADD DE ENFERMERIA
CUIDADD DEL ADULTD
. EELADULT::-MNEIAND ¥ ANCIANO 1
NO TIENE
i 15 HISTORIA SOCIAL CORRELATIVAS
CUATRIMESTRE MO TIENE
16 ANTROPOLOGIA ¥ SaLUD CORRELATIVAS
INVESTIGACION EN NC TIENE
17 ENFERMER{A CORRELATIVAS
| | 1B INGLES 11 INGLES 1
, CUIDADO DE
ENFERMERIA EN SALUD ENFERMERIA DEL
19 MENTAL ¥ PSIQUIATRIA ADULTO ¥ ANCIANGD II
ENFERMERIA EN SALUD EMFERMERIA
50 20 MATERNC-INFANTIL 11 MATERNO-INFANTIL I |
CUATRIMESTRE :
GESTION DEL CUIDADO NO TIENE
EN LAS UNIDADES DE CORRELATIVAS
3= 21 ENFERMERIA
Afo
SEMINARIO DE ETICA Y NO TIENE
22 | ASPECTOS LEGALES I CORRELATIVAS
, CUIDADO DEL NINO ¥ DEL ENFERMERIA
5o 23 ADOLESCENTE MATERNO-TNFANTIL II
CUATRIMESTRE ) TODAS LAS
4 PRACTICA INTEGRADA I ASIGMNATURAS DEL

AREA PROFESIOMAL
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g | :
Ano ‘| Cuatrimestre CODIGO ASIGMATURA CORRELATIVAS
=3
& CUIDADOS INTENSIVOS A NO TIENE CORRELATIVAS
= 25 PACIENTES PEDIATRICOS
5 % INVESTIGACION EN
o CUATRIMESTRE 25 ENFERMERIa 11 MND TIENE CORRELATIVAS
2 27 SEMINARIO DE ETICA I NO TIEME CORRELATIVAS
m EPISTEMOLDGIA EN
afin 2B | ENFERMERIA NO TIENE CORRELATIVAS
CUIDADOS INTENSIVOS A
" 24 PACIENTES ADULTDS MO TIENE CORRELATIVAS
CUATRIMESTRE 30 EDUCACION EN ENFERM.EHM. NO TIENE CORRELATIVAS
TALLER DE INVESTIGACION INVESTIGACION EN
i 31 EN ENFERMERIA | ENFERMERIA il
GESTION DE LOS SERVICIOS
DE ENFERMERIA NO TIEME CORRELATIVAS
a2 HOSPITALARICS
GESTION DE LOS SERVICIOS
4% DE ENFERMER[A NO TIENE CORRELATIVAS
CUATRIMESTRE 33 | COMUNITARIOS
TALLER DE INVESTIGACION | TALLER DE INVESTIGACION
5o 34 EN ENFERMER(A I EN ENFERMERIA |
' Afio )
ENFERMERIA COMUNITARIA
£ i MO TIENE CORRELATIVAS
108 TALLER DE INVESTIGACION | TALLER DE INVESTIGACION
CUATRIMESTRE ag EM ENFERMER[ 111 EN EMFERMERIA | Y 1
CURSADAS ¥
03 REGULARIZADAS TODAS
37 F‘HAC?I}_’/ INTEGRADA Il LAS MATERIAS
ANEXO RESOLUCION (CS} N° 413/10 £
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