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Curso: Introduccién a la Ciencia de la Ocupacion
Créditos: 8

Nucleo: obligatorio

Tipo de asignatura: Teorico —practica

Presentacion y Objetivos:

La signatura propone que los alumnos logren:
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e Comprender los fundamentos tedricos y filosoficos de la Ciencia de la Ocupacion y su

estado de desarrollo.

e Comprender la relacién entre la Ciencia de la Ocupacion, Terapia Ocupacional, bienestar

y salud.

e Entender la evolucion histérica y el desarrollo humano de la ocupacion.

e Conocer los conceptos de ocupacion y participacion ocupacional. Y sus principales

dimensiones.

¢ Introducirse en el estudio cientifico de la participacion ocupacional.
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Contenidos Minimos:

Ciencia de la Ocupacion, concepto. Evolucion historica y filosofica. El estudio del ser humano
como ser ocupacional. Participacion ocupacional, particularidades sociales, culturales e
historicas de su entorno y su relacién con la salud. Facilitadores y barreras en la participacion
ocupacional. La investigacion desde la perspectiva ocupacional. La Ocupacién como objeto de
estudio cientifico. La Ciencia ocupacional como cuerpo de conocimiento que nutre el ejercicio
de la terapia ocupacional.

Unidad N° 1

Concepto de Ciencia de la Ocupacion. Contexto del surgimiento de la Ciencia de la Ocupacién.
Evolucién histérica. Evolucion Filoséfica. Paradigma en Terapia Ocupacional. Vinculo entre
Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupacion..

Unidad N° 2 :

Actividad humana .Ocupacion, concepto. Clasificacion. El estudio del ser humano como ser
ocupacional. Forma, Funcién y Significado de la Ocupacion. La evoluciéon de la ocupacion.

Ocupacion y desarrollo humano.

Unidad N° 3
Participacion ocupacional concepto. Dimensiones, particularidades contextuales. Contextos
sociales, culturales e historicos de su entorno. Justicia Ocupacional. Relacién de Participacion

ocupacional, salud y bienestar. Facilitadores y barreras en la participacion ocupacional.

Unidad N° 4



La situacion de Terapia ocupacional en el sistema de la ciencia .La investigacién cientifica
desde la perspectiva ocupacional. La Ocupacién como objeto de estudio cientifico. Fases en el
proceso de investigacion cientifica. Metodologias.

Unidad N° 5

Practica Basada en la Evidencia .La Ciencia ocupacional como cuerpo de conocimiento que
nutre el ejercicio de la terapia ocupacional. Estado actual de la investigacion en Terapia
ocupacional.

Bibliografia Obligatoria:

Unidad N°1:

e Blesedell Crepau , E , Cohm , E , Schell B ( 2003) Willard /Spakman Terapia Ocupacional
.10ma edicion Panamericana .Capitulo 1.Historia de la Terapia ocupacional .Pg 5 a 14

eHopkins .H , Simth Helen (1993) Willard/Spakman Terapia Ocupacional .8va edicién
.Panamericana .Capitulo 3: Desarrollo de una disciplina académica: la ciencia de la ocupacion
.Clark . Florence, Larson Elisabeth. pg 44 - 53

¢|SOS (2014) El desarrollo de la Ciencia de la ocupacion como una disciplina critica y
con responsabilidad social: desafios y oportunidades.

Disponible:http://isos.nfshost.com/img/events/EspanolDiscusionISO02014.png

eKielhofner. (2006) Fundamentos Conceptuales de la Terapia Ocupacional. 32 Edicion.
Editorial Panamericana. Pg 27 a 71

ePierce Doris ( 2014 ). Occupational Science for Occupational Therapy Slack Incorporated
USA Capitulo 1 Ocupational Science .A powerfull disiplinary Knowledge base for Ocupational
Therapy .Dorys Pierce C1 pg 1-10



e Rodolfo Morrison Jara | Alejandro Guajardo | Marjorie Schliebener (2016 ) Conferencia:
Debates y reflexiones para una Ciencia de la Ocupacion critica y social. Didlogos para
comprender la  Ocupacion Disponible @ Humanahttp://www.revista.terapia-
ocupacional.org.ar/descargas/volumen2/Rev2%20Conf.pdf — Pg 40 — 58

Unidad N°2:

eBlesedell Crepau , E , Cohm , E , Schell B ( 2003) Willard /Spakman Terapia Ocupacional
.10ma edicion Panamericana .Capitulo 2 : Ciencia Ocupacional :Desarrollo de la ciencia y
practica de la ocupacion a través de una disciplina académica .pg 15-26

e Blesedell Crepau , E , Cohm , E , Schell B ( 2011) Willard /Spakman Terapia Ocupacional
.11ava edicion . Panamericana ,.Unidad 1: Ciencia Ocupacional y la naturaleza ocupacional de

los seres humanos. Constitucion e importancia de la ciencia ocupacional .Clark F, Lawlor ,M pg
2 a-96

e Cristiansen .C .Baum , C ( 2005 ) Occupational therapy .Performance , Participation , and

well —being.2da edicion . Slack Incorporated. USA .Pg 2 - 69

eSchliebener Tobar M. (2014) Los supuestos que subyacen a las principales teorias de
Ann Wilcock y la necesidad de la pregunta ontoldgica por la ocupacion humana .Revista.
TOG (A Coruna) [revista en Internet]. 2014 [fecha de la conSuIta; 12(21):[20p.].Disponible en:
http://www.revistatog.com/num21/pdfs/colab2.pdf

eYerxa .Elisabeth ( 1990 ) An Introduction to Occupational Science, A Foundation for
Occupational Therapy in the 21st Century . Disponible
http://informahealthcare.com/doi/pdf/10.1080/J003v06n04 04




Unidad °3:

eCristiansen .C .Baum , C ( 2005 ) Occupational therapy .Performance , Participation , and
well —being.2da edicion . Slack Incorporated. USA .Pg 70 -156

eGuajardo . A (2012 ) Enfoque y praxis en terapia ocupacional. Reflexiones desde una
perspectiva de la terapia ocupacional critica . en Montes Bernardo S, Esmerode Iglesias C,
Touceda Rey C. (compiladores) ( 2012 )Ocupacion, cultura y sociedad, compromiso de la
Terapia Ocupacional [monografia en Internet]. TOG (A Corufia); 2012 [citado fecha mes y

ano]. Disponible en: http://www.revistatog.com/mono/num5/mono5.pd pg 18 a 29

eMoruno Miralles P, Fernandez Agudo P. Analisis teérico de los conceptos privacion,
alienacioén y justicia ocupacional. TOG (A Coruna) [revista en Internet]. 2012 [revista en
Internet];, 2012 [fecha de Ila consulta];, monog. 5: [44-68].Disponible en:

http://www.revistatog.com/mono/numb5/teorico.pdf

eRocha Medeiros Maria Heloisa ( 2012 ) .Terapia Ocupacional . Un enfoque epistemoldgico
y social. Universidad Nacional del Litoral. Argentina. la concepcion del Hombre , salud y
enfermedad en diferentes practicas de la Terapia ocupacional . pg 33 - 53

e Talvera M Valverde // Marquez Alvarez . L ( 2012) Ocupacién y cultura. El prefacio de lo
cotidiano. Montes Bernardo S, Esmerode Iglesias C, Touceda Rey C. (compiladores) ( 2012
)Ocupacion, cultura y sociedad, compromiso de la Terapia Ocupacional [monografia en
Internet]. TOG (A Corufia); 2012 [citado fecha mes y afno]. Disponible en:
http://www.revistatog.com/mono/num5/mono5.pd.Pg 30-31

e Talvera Valverde . M // Marquez Alvarez L ( 2012) Ocupacién, cultura y sociedad: El
entorno social y cultural como clave para el éxito de la Terapia Ocupacional. En Montes



Bernardo S, Esmerode Iglesias C, Touceda Rey C. (compiladores) ( 2012 )Ocupacién,
cultura y sociedad, compromiso de la Terapia Ocupacional [monografia en Internet]. TOG
(A Corufia); 2012 [citado fecha mes y ano]. Disponible en:

http://www.revistatog.com/mono/num5/mono5.pd Pg 32 a 43

eYerxa E.( 1998) Health and human spirit for occupation .American Journal of
Occupational Therapy 1998 Jun;52(6):412-8.
Disponible ajot.aota.org/data/Journals/AJOT/930026/412.pdf

e Wilcock .A Relationship of occupation to health and wellbeing . en Cristiansen .C .Baum
, C (2005 ) Occupational therapy .Performance , Participation , and well -being.2da
edicion . Slack Incorporated. USA Pg 134-165

Unidad °4:

eCristiansen .C .Baum , C ( 2005 ) Occupational therapy .Performance , Participation , and
well —being.2da edicion . Slack Incorporated. USA pg 188-219

eKielhofner .Gary ( 2006 ) Research in Ocupational Therapy , Methothds of Inquiery for
enhacing practice . F.A. Davis Company .Kielhofner .G .The necessity to research in a
profesion . Pg 1-9

eHopkins .H , Smith Helen (1993) Willard/Spakman Terapia Ocupacional .8va edicion
.Panamericana .Capitulo 12 .Investigacion un proceso sistematico para responder a las
preguntas . Deitz .Jean C pg 401 -416

eUnidad °5:



>
eMoyers P. Introduccion to ocupacional Based Practice. En Cristiansen .C .Baum , C ( 2005
) .Occupational therapy .Performance , Participation , and well —being.2da edicion . Slack
Incorporated. USA . pg 220-241
eRumbo Prieto JM(1), Aranton Areosa L(2), Garcia Gonzalo N (3)(2005) “TOBE” O NO TOBE”
Actitudes para la practica de la Terapia ocupacional besada en la evidencia (TOBE ).

Revista Gallega de Terapia Ocupacional TOG. www.revistatog.com. Numero 2. Septiembre
2005.

e Christiansen_.C , Townsend , E(2011) “Introduccion to Ocupation . The art and Science of
linving * Pearson .USA .Mathew Molineux Occupatrional Science amd Occupational Therapy
:Occupation at centre stage . pg 359 -383

eRueda L.: ¢ Por qué una ciencia de la ocupacién?. TOG (A Corufia) [revista en Internet]. 2007
[-fecha de la consulta-]; (6): [12 p.]. Disponible en: http://www.revistatog.com/num6/pdfs/original
2.pdf

eWilcock A ,Townsend ,E . Justicia Ocupacional .En Blesedell Crepau , E , Cohm , E , Schell

B ( 2009) Willard /Spakman Terapia Ocupacional .11ava edicion Panamericana Pg 192
a199.

eSchell.Gillen.Scaffa ( 2015) Conceptos y habilidades Essenciales . Willard /Spakman Terapia
Ocupacional .12ava edicién Panamericana Unidad VIII pg 383-424

Bibliografia Complementaria:

e American Occupational Therapy Association (2010). Marco de Trabajo para la
Practica de Terapia Ocupacional, dominio y proceso. (2° ed.). American Journal of
Occupational Therapy, 62, 625-683. USA.



F

eClark Florence (1993) Occupation Embedded in a Real Life: Interweaving Occupational
Science and Occupational Therapy .1993 Eleanor Clarke Slagle Lecture Disponible en
ttp://ajot.aota.org/Article.aspx?articleid=1876452

eCacciavillani, Maria Fabiana, Cristiani, Liliana Sandra,Prada, Maria Cecilia y Anderson,
Mariela .( 2012) Participacién Ocupacional un fenémeno complejo . /V Congreso Internacional
de Investigacion yPractica Profesional en Psicologia XIX Jornadas de Investigacion
VillEncuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. Facultadde Psicologia -
Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires. Disponible en
http://www.aacademica.com/000-072/954 .pdf

eCanadian Society of Occupational Scientists .What is Human Ocupation? Disponible
https://sites.google.com/site/occupationalsciencecanada/occupational-science/what-is-human-
occupation.

eFortune Tracy and Mary Kennedy -Jones Mary (2014) 12144 Occupation and its
relationship with health and wellbeing: The threshold concept for occupational therapy.
Australian Occupational Therapy Journal (2014) 61, 293-298 doi: 10.1111/1440-1630.
eDurkeim , Emile (1893 ) coleccion( 1985) La divisién del trabajo social

.Tomo | y Il . Primera edicién de esta coleccion 1985. (obra completa) R.B.A.

Proyectos Editoriales. Espafia

eGalheigo Sandra Maria ( 2003 ) The concept of daily life in occupational therapy:
culture,subjectivity and the social and historical context . Revista de Terapia Ocupacional
da Universidad de Sau Pablo ; Disponible en

http://www.revistas.usp.br/rto/article/view/13924/15742

eHeller, Agnes (1994) Sociologia de la Vida Cotidiana .Editorial Peninsula.
Barcelona, Espana.



elwama, M. (2003) Toward Culturally Relevant Epistemologies in Occupational
Therapy”’ The American Journal of Occupational Therapy, 57 (5): 582-8

e Kronenberg, Salvador Simo6 Algado, Nick Pollard ( 2007 ) .Terapia Ocupacional sin
Fronteras Panamericana

eLaw, M. (2002) Participation in the Occupations of Every Life . The American
Journal of Occupational Therapy . 56 (6)640-648

elLeegstra . R ,Cacciavillani . M F | Anderson., Remesar . S , Prada . MC , Cristiani L,
Berttoloto,.M, Collavini, M ( 2014 ) .Descripcion de la forma y funcién de la participacion
de los jovenes en las actividades instrumentales de la vida diaria.Disponible:
http://www.revistaterapiaocupacional.uchile.cl/index.php/RTO/article/viewArticle/35723

Pg 2011-2018

eMontes Bernardo S, Esmerode Iglesias C, Touceda Rey C. (compiladores) ( 2012
)Ocupacion, cultura y sociedad, compromiso de la Terapia Ocupacional [monografia en

Internet]. TOG (A Corufa); 2012 [citado fecha mes y afo]. Disponible en:
http://www.revistatog.com/mono/num5/mono5.pd '

Links :

Australasian  Occupational Science Centre : http:/ahsri.uow.edu.au/aosc/index.html

Australasian Society of Occupational Scientists : www.anzoccsci.org/

Asociacion Americana de terapia ocupacional: http.//www.aota.org

Canadian Society of Occupational Scientists : www.csoscanada.org

International Society of Occupational Scientists: www.isoccsci.org/

Journal of Occupational Scientists: www.jos.edu.au/

Journal of occupational science: http://www.occupationalscience.org
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World Federation of Occupational Therapists: http://www.wfot.org

EVALUACION DE LA ASIGNATURA:

Los alumnos libres deberan rendir y aprobar un examen escrito y oral con una calificacion de 4
a 10 puntos.



