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Presentacion y objetivos:

La enfermeria es una profesion y una disciplina de caracter social, cuyos sujetos de
atencion son la persona, la familia y la comunidad, considerados en sus distintos
contextos socioculturales, economicos, politicos y medioambientales en los que se

hacen evidentes sus necesidades de salud.

El ejercicio de la profesion tiene como proposito general promover la salud, prevenir la
enfermedad, intervenir en el tratamiento, rehabilitacion y recuperacion de la salud,
aliviar el dolor, proporcionar medidas de bienestar y contribuir a una vida digna de la

persona.

Las transformaciones en el contexto mundial requieren la formacion de un profesional
con conciencia social humanistica y ética. En este contexto se inserta la asignatura
practica integrada la cual propone integrar las aéreas de gestion, asistencial y de
educacion para la salud recogiendo los contenidos formativos de cada una de las
asignaturas cursadas: Enfermeria Basica, Materno infantil | y I, Cuidado del adulto del
anciano | y Il |, Cuidado del nifio y adolescente y Enfermeria en salud mental y
psiquiatria, asimismo de los contenidos del area de las ciencias bioldgicas y del area

social/ humanistica
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Contenidos minimos \_"‘
La atencion directa de enfermeria al paciente y su familia. Aplicacion del Proceso de..
Atencién de enfermeria para la planificacion, ejecucion y evaluacién de los cuidados.
La atencion de enfermeria desde el enfoque de la educacién para la salud. Gestion del
Cuidado en la unidad de atencion de enfermeria.

Articulacion de los contenidos tedricos desarrollados en las asignaturas de enfermeria

en la practica concreta.

Unidades Tematicas
Unidad 1- Eje: Atencion directa del paciente y su familia.

En este primer momento los estudiantes realizan la atencion directa a la persona
(persona, familia, grupo y comunidad) a través del cuidado de enfermeria. Es el
momento del desarrollo de la experiencia educativa que coloca al alumno en contacto
mas proximo con la realidad, de manera de estimularlo a participar en el analisis y
solucion de problemas, sustentando en la teoria de aprendizaje que el conocimiento
significativo se adquiere cuando la persona puede tomar el objeto de estudio,
analizarlo por si mismo y reconstruirlo, por ello el aprendizaje debe ser activo, creativo
y afincado en el contacto de quien aprende con la realidad.

Siendo esta instancia central en la formacion profesional, las intervenciones de
enfermeria que realice el estudiante requieren de supervision docente directa.
Articulacion de los contenidos teoricos desarrollados en las asignaturas de enfermeria
en la practica concreta.

Aplicacion del proceso de atencién de enfermeria para la planificacion, ejecucion y

evaluacion de los cuidados.

Bibliografia

e AUCKER, LILLEY. “Farmacologia en Enfermeria’. 2° edicion. Editorial. Editorial
Mosby. 1999.

« BRUNNER — SUDDARTH. “Enfermeria médico quirlrgica” 10° edicion. Editorial
Interamericana. 2005

* PRISCILLA LE MONE, KAREN BURKE "Enfermeria meédico-quirtrgica"
Pensamiento critico en la asistencia del paciente. Vol | y Il Editorial Pearson/
Prentice Hall. Edicion 2009.

e Serrano Gonzalez |., “Educacion para la salud y la participacion comunitaria”. Diaz
de Santos. Madrid, 1989.
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Unidad 2. Educacion para la salud

En este eje se presta especial atencién a la funcion educadora implicita en las
actividades reservadas de enfermeria, reverenciandola a las acciones profesionales
propias de sector. En este sentido, las mismas se redimensionan convirtiéndose en
objeto de conocimiento tedrico-practico, abordados desde la perspectiva de la
educacion para la salud en la atencion integral en enfermeria.

Asimismo, se incorporan elementos pedagoégicos/didacticos como insumos para las
practicas de educacion para la salud. Lleva al alumno a implementar las bases

conceptuales que le permitan desarrollar actividades de educacion para la salud.
Bibliografia

+ Ensefnanza de la Ciencias de la Salud en América Latina. Organizacion
Panamericana de la Salud Afio 1990.

+ Freire P.2004. El grito manso. Introduccion. Siglo XXI Editores.

* Freire P. 1996. Educaciéon y participacion comunitaria. Revista TAMA. N°41.
Experiencias educativas.

+ Bellisario P. Lonatti y otros “Cuadernillo de herramientas tedricas y metodoldgicas
para la formulacion de planes de trabajo” Direccion Nacional de educacion social y
popular. Programa de alfabetizacion en salud comunitaria. Ministerio de desarrollo
social de la nacion. Aio 2006

+  OPS/OMS. Evaluacion para el planeamiento de programas de Educacion para la
salud .Serie Paltex. Washintong.1990. OPS/OMS (del capitulo 1 al capitulo 8)

« Equipo Alforja. Técnicas participativa para la educacion popular.4°edicion.Buenos
Aire. Editorial Humanitas/CedePo0.1989.

+ Bordenave, J; Guia de planificacion participativa de estrategias de comunicacion
en salud OPS/OMS, Ministerio de Direccion General de promocion de la Salud -
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social. Republica de Paraguay.

« Balan E ; y otros. Barrio Galaxia; manual de comunicacion comunitaria. Edicién
centro nueva tierra Buenos Aires. Ao 2000.

+ RIEpS. Material sobre herramientas de indagacion e intervencién en prevencion,
promocion y educacion para la salud. Direccion de capacitacion MS-GCBA.

* RIEpS. Guia de dispositivos para la implementacién de acciones en Educacion
para la salud Afo 2012.Residencia Interdiciplinaria de Educacién para la salud.

Direccion de capacitacion MS-GCBA.
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Unidad 3. Gestion del Cuidado en Enfermeria en Unidad de Atencion de
Enfermeria

Este eje orienta a dar sustentos basicos que le permitan al futuro enfermero gestionar
una unidad de enfermeria hospitalaria tomando como centro la administracién del
cuidado de enfermeria de calidad, de modo que la organizacion del servicio y la
distribuciéon de los recursos lo dispondra en ese sentido, enmarcada en la filosofia y
las politicas de atencion de la salud y de enfermeria establecidas por la institucion.

Bibliografia
Bibliografia

* ALLES, M. A. (2015). Direccion estratégica de recursos humanos: gestién por
competencias (Vol. 1). Ediciones Granica SA.

«  ASOCIACION NACIONAL DE DIRECTIVOS DE ENFERMERIA. La excelencia de
los cuidados enfermeros. Madrid. 2010. Disponible en:

http://www.ande.org/images/stories/descargas/CuidadosEnfermos.pdf Fecha de
Consulta; 01-08-16

- COMETTO, M. C., GOMEZ, P. F., DAL SASSO, G. T., ZARATE, R. A, DE
BORTOLI, S. H., & FALCONI, C. (2011). Enfermeria y seguridad de los pacientes.
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS). Washington, DC: OPS.

+  ESTEFO AGUERO, Silvana- PARAVIC KLIJN, Tatiana. Enfermeria en el rol de
gestora de los cuidados. Ciencia y Enfermeria XVI (3): 33-39, 2010. Disponible en:
http:/fwww.scielo.cl/scielo.php?pid=S0717-
95532010000300005&script=sci_abstract Fecha de Consulta: 01-08-16

+ HUAPEN FIGUEROA, Celia. Gestion del cuidado en enfermeria. Disponible en:
http:/ecaths1.s3.amazonaws.com/sotogestion/Gestion%20enfermera.pdf Fecha de
Consulta: 01-08-15.

+ Bernabeu Tamayo M. D. Segunda Edicion 2006 editorial Monsa Pryma

Recursos y actividades

Se promovera la participacion de los estudiantes mediante la presentacion de
pacientes segun la metodologia propuesta por el proceso de atencion de enfermeria
(PAE) en forma individual en instancias pautadas. En todos los casos se recuperaran
los saberes y las experiencias previas de los estudiantes.

Se considera fundamental generar instancias de participacion de distintos tipos. Las

actividades oscilaran entre propuestas de tipo oral, escrita, individual y plenaria para
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que los estudiantes puedan reflexionar acerca de las categorias teéricas planteadas \a
partir de situaciones concretas cotidianas.

Se propone recuperar los aportes teodricos- metodolégicos y practicos que se
desarrollan en las areas de gestion, asistencial y de educacion para la salud, mediante
la problematizaciéon y sistematizacion de las practicas de enfermeria.

De esta manera se trata de posibilitar a los estudiantes experiencias concretas de
trabajo en terreno en unidades sanitarias, instituciones de salud con y sin internacién ,
generales y especializadas con el fin de desarrollar aprendizajes que le permitan
conocer, comprender, analizar criticamente, abriendo interrogantes, identificando
problemas, elaborando criterios, construyendo fundamentos tedricos, proponiendo
lineas y/o alternativas posibles de intervencion para la practica de enfermeria en el

cuidado integral.

Sistema de Evaluacion

La evaluacion es considerada un proceso que atraviesa todos los nuicleos tematicos.
En este sentido, es central la participacion activa de los estudiantes en cada uno de
los encuentros diarios. Asimismo, segun el régimen de estudios, articulo 9°, la
aprobacion de las materias, bajo el régimen de regularidad, requerira una asistencia
no inferior al 75 % en las clases presenciales previstas para cada asignatura, y

a) la obtencion de un promedio minimo de 7 puntos en las instancias parciales de
evaluacién y de un minimo de 6 puntos en cada una de ellas, o

b) la obtencion de un minimo de 4 puntos en cada instancia parcial de evaluacion y
examen integrador, el que sera obligatorio en estos casos. Este examen se tomara
dentro de los plazos del curso. Se garantizara que los alumnos tengan al menos una
instancia parcial de recuperacion.

Ademas se implementara una instancia de autoevaluacion al final de la materia.
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