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La enfermeria es una profesién y una disciplina de caracter social, cuyos sujetos de
atencion son la persona, la familia y la comunidad, considerados en sus distintos
contextos socioculturales, econémicos, politicos y medioambientales en los que se
hacen evidentes sus necesidades de salud.

El ejercicio de la profesion de enfermeria tiene como propdsito general promover la
salud, prevenir la enfermedad, intervenir en el tratamiento, rehabilitacién y
recuperacion de la salud, aliviar el dolor, proporcionar medidas de bienestar y
contribuir a una vida digna de la persona.

Las transformaciones en el contexto mundial requieren la formacion de un profesional
con conciencia sociai, humanistica y ética.

En este marco se inserta la asignatura Practica Integrada la cual se propone integrar las
areas de gestion, asistencial y de educacion para la salud recogiendo los contenidos
formativos de cada una de las asignaturas cursadas, a saber: bases tedricas y
metodoldgicas de los cuidados de Enfermeria; Estructura y funcién del cuerpo
humano; Desigualdades en salud; Procesos fisiopatoldgicos; Alimentacion y nutricién

humana; Farmacologia y Ciencias psicosociales aplicadas.

Contenidos minimos

La atencion directa de enfermeria al paciente y su familia. Aplicacion del
Proceso de Atencidon de enfermeria para la planificacién, ejecucion vy
evaluacion de los cuidados. La atencion de enfermeria desde el enfoque de
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la educacion para la salud. Gestion del Cuidado en la unidad de atencion de
enfermeria.

Articulacion de los contenidos teéricos desarrollados en las asignaturas de
enfermeria en la practica concreta.

Unidad 1- Eje: Atencién directa del paciente v su familia.

En este primer momento los estudiantes realizan la atencién directa a la persona
(persona, familia, grupo y comunidad) a través del cuidado de enfermeria. Es el
momento del desarrollo de la experiencia educativa que coloca al alumno en contacto
mas préximo con la realidad, de manera de estimularlo a participar en el analisis y
solucién de problemas, sustentando en la teoria de aprendizaje que el conocimiento
significative se adquiere cuando la persona puede tomar el objeto de estudio,
analizarlo por si mismo y reconstruirlo, por ello el aprendizaje debe ser activo, creativo
y afincado en el contacto de quien aprende con la realidad.

Siendo esta instancia central en la formacién profesional, las intervenciones de
enfermeria que realice el estudiante requieren de supervision docente directa.
Articulacién de los contenidos tedricos desarrollados en las asignaturas de enfermeria
en la préctica concreta.

Aplicacién del proceso de atencién de enfermeria para la planificacién, ejecucién y
evaluacion de los cuidados.
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Unidad 2. Educacioén para la salud

Fn este eje se presta especial atencién a la funcién educadora implicita en las

actividades reservadas de enfermeria, reverenciandola a las acciones profesionales
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propias de sector. En este sentido, las mismas se redimensionan convirtiéndose en
objeto de conocimiento tedrico-practico, abordados desde la perspectiva de la
educacion para la salud en la atencién integral en enfermeria.

Asimismo, se incorporan elementos pedagdgicos/didacticos como insumos para las
practicas de educacion para la salud. Lleva al alumno a implementar las bases

conceptuales que le permitan desarrollar actividades de educacion para la salud.
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Unidad 3. Gestidn del Cuidado en Enfermeria en Unidad de Atencion de Enfermeria

Este eje orienta a dar sustentos basicos que le permitan al futuro enfermero gestionar
una unidad de enfermeria hospitalaria tomando como centro la administracién del
cuidado de enfermeria de calidad, de modo que la organizacion del servicio y la
distribucion de los recursos lo dispondra en ese sentido, enmarcada en la filosofia y las

politicas de atencion de la salud y de enfermeria establecidas por la institucién.
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Recursos y actividades

Se promovera la participacion de los estudiantes mediante la presentacion de
pacientes seglin la metodologia propuesta por el proceso de atencién de enfermeria
(PAE) en forma individual en instancias pautadas. En todos los casos se recuperaran los
saberes y las experiencias previas de los estudiantes.

Se considera fundamental generar instancias de participacién de distintos tipos. Las
actividades oscilaran entre propuestas de tipo oral, escrita, individual y plenaria para
que los estudiantes puedan reflexionar acerca de las categorias tedricas planteadas a
partir de situaciones concretas cotidianas.

Se propone recuperar i0os aportes teoricos- metodoiogicos y practicos que se
desarrollan en las areas de gestion, asistencial y de educacion para la salud, mediante

la problematizacidn y sistematizacion de las practicas de enfermeria.



De esta manera se trata de posibilitar a los estudiantes experiencias concretas de
trabajo en terreno en unidades sanitarias, instituciones de salud con y sin internacién ,
generales y especializadas con el fin de desarrollar aprendizajes que le permitan
conocer, comprender, analizar criticamente, abriende interrogantes, identificando
problemas, elaborando criterios, construyendo fundamentos tedricos, proponiendo
lineas y/o alternativas posibles de intervencién para la practica de enfermeria en el

cuidado integral.

Sistema de Evaluacion

La evaluacion es considerada un proceso que atraviesa todos los nucleos tematicos.

En este sentido, es central |a participacién activa de los estudiantes en cada uno de los
encuentros diaries. Asimismo, segin el régimen de estudios, articule 99, la aprobacién
de las materias, bajo el régimen de regularidad, requerira una asistencia no inferior al
75 % en las clases presenciales previstas para cada asignatura, y

a) la obtencién de un promedio minimo de 7 puntos en las instancias parciales de
evaluacion y de un minimo de 6 puntos en cada una de ellas, o

b) la obtencién de un minimo de 4 puntos en cada instancia parcial de evaluacion y
examen integrador, el que serd obligatorio en estos casos. Este examen se tomara
dentro de los plazos del curso. Se garantizara que los alumnos tengan al menos una
instancia parcial de recuperacion.

Ademas se implementara una instancia de autoevaluacion al final de la materia.
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