Departamento de Ciencias Sociales
Programa regular- Cursos presénciales

Carrera: Licenciatura en enfermeria
Aio: primer ano, cuatrimestre 2017
Curso: Enfermeria Materno Infantil I
Profesor: Lic. Meléndez Lucinda

Carga horaria semanal: 5 horas aulicas semanales desde el 16/03/17 hasta 15/06/2017
25 horas semanales 19/06/17 hasta 14/07/17

Horas de consulta extra clase: jueves por medio de 13hs — 14hs
Nicleo al que pertenece: Area profesional

Tipo de asignatura: Teorico — Practico

Presentacion y objetivos:

- Proporcionar informacion sobre la situacion actual de la salud materno-infantil
en Argentina

- Explicar el concepto de familia y sus diferentes modelos vigentes en la
actualidad.

- Explicar las distintas etapas del embarazo, parto y puerperio.

- Instruir los cuidados de enfermeria en el embarazo, parto y puerperio.

- Concienciar sobre la importancia del control prenatal.

- Brindar conocimientos sobre el plan de vacunacién obligatorio

- Explicar los principios de la administracion de medicamentos.

- Brindar conocimientos sobre recién nacido sano y los cuidados de enfermeria

- Explicar técnicas e importancia de la lactancia materna.

- Explicar los distintos métodos de planificacion familiar.

- Brindar conocimientos sobre la atencion integral del nifio.

Contenidos minimos

La asignatura comprende los cuidados de la salud materno-infantil, abordandola
como poblacién de riesgo en salud, teniendo en cuenta su susceptibilidad biolégica
y social. Y la participacion de enfermeria en los programas de vacunacion y control
prenatal.

Se establecen conocimientos para generar cuidados en la mujer embarazada, en el
parto normal y de urgencia, en la puérpera; y en el nifio desde su nacimiento hasta
su adolescencia. Ademas abordaran los temas de planificacion familiar y cuidados
del recién nacido centrados en la familia. La familia como construccion social y la
importancia de la lactancia materna.




Contenidos tematicos o unidades

Unidad 1: Introduccion a la Salud Materno Infantil

- Situacion actual de la salud materno-infantil en la actualidad

- Poblacion materno-infantil como poblacion de riesgo

- Indicadores de morbi-mortalidad, tasa de mortalidad infantil, tasa de mortalidad
materna, valoras actuales y tendencias.

- Maternidades seguras y centradas en la familia

- Concepto de familia y modelos vigentes en la actualidad.

Bibliografia obligatoria:

- Ladewing P. London. Moberly S. Enfermeria maternal y del recién nacido. 5°
edicion. Mc Graw Hill. Interamericana Madrid Espaiia 2006

- Carmen Valdivia Sanchez. La familia: concepto, cambios y nuevos modelos. La
revue du REDIF. 2008 vol. 1; pp15-22.

- www.deis.gov.ar/publicaciones/archibos/indicadores.

Unidad II: Inicio y desarrollo del embarazo

- Origen y desarrollo fetal: fecundacion implantacion, desarrollo embrionario y
liquido amniotico.

- Diagnostico de embarazo: signos presuntivos, probables y certeros. FPP

- Examen obstétrico,: percentilos, altura uterina y control de mamas.

- Modificaciones gravidicas

- Control prenatal: caracteristicas y papel de enfermeria

- Estatica fetal y maniobras de Leopold

Bibliografia obligatoria:

- Ladewing P. London. Moberly S. Enfermeria maternal y del recién nacido. 5°
edicion. Mc Graw Hill. Interamericana Madrid Espafia 2006.

- Schwarcz L.duverges C Obstetricia. Editorial el ateneo Buenos Aires 2008

- www.ms.gba.gov.ar/.../Guia-Control-de-Embarazo-Parto-y-Puerperio-de-

bajo-riesgo

Bibliografia optativa:

- . La Salud Publica en las Américas. “Nuevos Conceptos, andlisis del Desempefio y
Bases para la Accion™. OPS. 2002.




Unidad III: Parto y alumbramiento

Fenomenos activos y pasivos del trabajo de parto

Manejo del parto de urgencia

Cuidados de enfermeria en el trabajo de parto

Mecanismos de parto: Planos de Hodge. Periodo expulsivo. Episiotomia.
Ley de parto humanizado

Alumbramiento: etapas y tipos de alumbramiento

Administracion de medicacion

Bibliografia obligatoria:

Ladewing P. London. Moberly S. Enfermeria maternal y del recién nacido. 5°
edicion. Mc Graw Hill. Interamericana Madrid Espana 2006.

Schwarcz L.duverges C Obstetricia. Editorial el ateneo Buenos Aires 2008
Berman, A. Zinder, A. Kosier, B. Erb, G. fundamentos de enfermeria. Concepto,
proceso y practicas. Vol. | 8° Edicion. Espana. Editorial Pearson Prentice Hall;
2008. Cap. 35

Bibliografia optativa

Lowdermilk D., Perry S., Robak I. Enfermeria Mosby. Enfermeria Materno
Infantil. Tomos [ y II. 6ta Edicion. Harcourt. Espana, 1998.

Unidad IV: Puerperio y recepcion del recién nacido

Cuidados de enfermeria en el puerperio inmediato, mediato, alejado y tardio.
Globo d seguridad de Pinar. Involucion uterina. Control de las mamas.

Signos de alarma del puerperio. Control de loquios.

Recepcion del recién nacido. Adaptacion extrauterina del feto

Cuidados de enfermeria en la sala de recepcidon del RN. Examen fisico, test de
Apgar. Test de Capurro. Profilaxis. Inmunizacion. Medidas antropométricas
Ley 24540, Régimen de identificacion del recién nacido.

Internacion conjunta y lactancia materna.

Bibliografia obligatoria:

Ladewing P. London. Moberly S. Enfermeria maternal y del recién nacido.
5%dicion. Me Graw Hill. Interamericana Madrid Espaia 2006.

Schwarcz L.duverges C Obstetricia. Editorial el ateneco Buenos Aires 2008
www.ms.gba.gov.ar/.../Guia-Control-de-Embarazo-Parto-y-Puerperio-de-
bajo-riesgo
www.colmed9.org.ar/Salud/24540.pdf




Bibliografia optativa

- Miguel Cerda Patricia. Ibafies Pilar. Fisiologia perinatal. Editorial Mediterraneo.
Santiago Chile 2008

Unidad V: Atencion integral del nifio y adolescencia

- Cuidados del nifio sano, alimentacion y pautas de alarma.
- Conceptos de crecimiento y desarrollo

- Desarrollo psicomotor, locomocion, lenguaje y sensorio.
- Pautas de estimulacion

- Controles y peridiocidad

- Inmunizacion, calendario de vacunas.

- Definicion de adolescente segiin la OMS

- Proceso de cambios en la adolescencia

- Adolescencia y sexualidad. Embarazo adolescente.

Bibliografia obligatoria:

- Ladewing P. London. Moberly S. Enfermeria maternal y del recién nacido.
5%dicion. Mc Graw Hill. Interamericana Madrid Espafia 2006. Cap. 10

- Schapira, L. Toledo, S. Roy, E. Los afnos formativos. Division de neonatologia.
HMIRS. Fundacion Neonatoldgica para el Recién Nacido y su familia. 2010
- www.msal.gob.ar/images/stories/rve/.../0000000553¢nt-cuidando-el-bebe-

flia.pdf

Bibliografia optativa

- publicaciones.ops.org.ar/publicaciones/otras%20pub/SaludBienestarAdolescente.
pdf

Unidad VI : Planificacion familiar

- Definicién de planificacion familiar

- Meétodos anticonceptivos: de barrera, quimicos, hormonales, quirdrgicos y
naturales.

- Ley 25673. Programas de salud reproductiva. Participacion de enfermeria.

Bibliografia obligatoria:
- Lowdermilk, Perry, Bobak. Enfermeria materno-infantil editorial Océano.
Barcelona Espafia2002
- Merck Sharp. Dohme. Nuevo manual Merck de informacion general. editorial ~
Océano. Barcelona Espaia2003
- www.msal.gob.ar/images/stories/ministerio/adolescencia/ley-25673.pdf




Bibliografia optativa

www.msal.gob.ar/index.php/home/habilitaciones/116-metodos-anticonceptivos

Modalidad de dictado:

Clase expositivas dialogadas.

Trabajos individuales y grupales

Talleres sobre: Rol de la enfermera en el control prenatal, medicacion, atencion
de enfermeria en puerperio y recién nacido y técnicas de amamantamiento.

Las practicas pre-profesionales, se realizaran durante cuatro semanas intensivas,
con cinco horas de permanencia en el campo que proporciona la institucion de
salud. En donde el alumno realizara un PAE sobre la mujer embarazada, la
puérpera o el recién nacido sano.

Evaluacion:

Se realizaran dos exdmenes parciales en el bloque tedrico

Examen final oral/escrito integrador para los alumnos que no promocionen la
materia.

La regularidad requerira de una asistencia no inferior al 75% de las clases
teoricas y las practicas pre -profesionales.

Para promocionar la asignatura deberan obtener un promedio minimo de siete
puntos en las instancias parciales de evaluacion con un minimo de seis puntos en
cada uno de ellos.

Para rendir el examen integrador el alumno debera obtener un minimo de cuatro
puntos en cada instancia parcial. Se garantizara que los alumnos tengan al menos
una instancia parcial de recuperacion.

El alumno debera aprobar la instancia del campo practico de acuerdo a los
trabajos que se pauten.




