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Area: Profesional

Tipo de Asignatura: Tedrica-Practica

Presentacién:

Esta asignatura desarrolla contenidos especificos del drea profesional. Introduce
al estudiante en el pensamiento enfermero al desarrollar conceptos que tienen una
relacion dialéctica entre  teoria, practica, cuidado. Conceptualiza a enfermeria
como profesion, ciencia y disciplina. Asimismo le da herramientas para realizar un
valoracién integral de las personas, la planificacion y evaluacién del cuidado
atendiendo a las actividades vitales

Propésito

Contribuir a la formacién del profesional enfermero con capacidad técnica, critica y
reflexiva; competente para dar cuidados de enfermeria a la persona, familia Yy
comunidad mediante una actitud humanistica, ética y de responsabilidad legal,
social y politica.

Objetivo General

Que el alumno logre comprender e implementar

Aplicar el proceso de atencion de enfermeria de modo que logren valorar la
satisfaccion de las necesidades, generar diagndsticos de enfermeria, establecer
una planificacién y determinas las intervenciones de enfermeria oportunas para

fomentar, mantener o recuperar la salud de las personas

Objetivos especificos

Desarrollar conceptos relacionados con el proceso histérico de construccion de la
profesion de enfermeria, de la disciplina y la ciencia enfermera, para comprender
los grados de profesionalizacién actual.

Conocer las bases cientificas del pensamiento enfermero



Conceptualizar la disciplina Enfermeria, en relacion al cuidado de las personas,
familia y comunidad como objeto de estudio de la enfermeria.

Aplicar el modelo de Roper como marco de referencia de la construcciéon del
Proceso de Atencion de Enfermeria

Reflexionar sobre el compromiso profesional de enfermeria frente a la persona,
familia y comunidad.

Resaltar la importancia del trabajo en equipo, tanto en el dmbito universitario,
como en el comunitario y hospitalario.

Contenidos Minimos

Profesion y disciplina de Enfermeria. Concepto, criterios de profesion.
Estructuracion. Practica profesional. Concepto. El cuidado de enfermeria distintas
concepciones, enfoques. Dimensiones sociales, economias y politicas del cuidado.
Comunicacién. Intersubjetividad y cuidado. Modelos y Teorias de Enfermeria
Influencia en la practica, la educacion, la gestion y la investigacién. Las relaciones
entre el modelo Nightingale y y el modelo propuesto por Cecilia Grierson.

Practica Profesional: Caracteristicas. Funcion de  Enfermeria. El equipo de
enfermeria. Equipo de salud. La enfermeria en el equipo de salud. Ambitos de
actuacion de la enfermera. La salud como dimensién social. Concepto de persona.
Las necesidades humanas, concepto, teorias del auto cuidado y de las actividades
vitales y taxonomias, multiples enfoques y perspectivas socio histérico, filosofico y
econémico. El mundo humano, expresion de la dimension personal y social, la
integracion del sujeto a la cultura. Sociedades complejas y cultura. Modo de
afrontar el proceso salud-enfermedad. Herramientas metodoldgicas para la gestion
del cuidado: entrevista, observacién y examen fisico para el abordaje de la
persona, familia y comunidad. Proceso de atencion de enfermeria .Registros.

UNIDAD I: Profesion de enfermeria.

Profesion de Enfermeria: Contexto histérico de conformacion de las profesiones
modernas. Procesos de transformacion del enfoque tradicional de la profesion en el
contexto actual. Proceso de construccion de la enfermera moderna en Inglaterra. La
escuela Alemana (diaconisas). Proceso de construccion de la Enfermeria como
disciplina en América Latina.

Disciplina La construccion del conocimiento en Enfermeria. Contexto histdrico. La
busqueda y la aplicacion de un método cientifico en enfermeria. La enfermeria

como disciplina y como ciencia. La tensiéon entre teoria - practica.




Practica profesional: concepto de practica profesional. Distintos enfoques. Enfoque
desde la practica reflexiva. Actividades reservadas del enfermero. Actividades
reservadas del licenciado. Diferencia y similitudes. El equipo de enfermeria. El
equipo de salud. La enfermeria en el equipo de salud. Ambitos de actuacién de la
enfermeria. Ley 24.004: Leyes provinciales de ejercicio de la enfermeria.Diferencias
y similitudes

Bibliografia Obligatoria:

ROPER NANCY, LOGAN WINIFRED, TIENEY ALISON. “Modelo de Enfermeria” 3°
Edicion. Editorial Interamericana - Mc Graw- Hill. 1990

ANTONIO FRIAS OSUNA "Enfermeria comunitaria”. Editorial Masson S.A. Edicién
2000

BERMAN, ZINDER, KOZIER, ERB. “Fundamentos de Enfermeria” Vol. I 9° Edicién.
Editorial Pearson. Espafia. 2013

Salud y globalizacién Do Prado y Reibnitz.pdf REDALCYC en
htto://www.redalvc.ora/articulo.oa?id=105216892014

El reto de cuidar en el mundo globalizado S. Malvarez en
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-
070720070003000198&script=sci_abstract&tlng=es

Desarrollo de la autoestima profesional en enfermeria. A. Torres en
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=105215402011

Enfermeria como disciplina. Cabal en

http://scholar.google.com.ar/scholar url?url=https://dialnet.unirioja.es/descarqa/a
rticulo/4036648.odf&hl=es&sa=X&scisiq=AAGBfm2d34kBi4FUxYU-EUv

Enfermeria como profesién. Burgos Moreno en

http://bvs.sld.cu/revistas/enf/vol25 1-2 09/enf101 209.htm

La autonomia en la practica de enfermeria. D. Tapp en
httn://aauichan.unisabana.edu.co/index.nhn/aquichan/article/view/65/1 35

Bibliografia de consulta:
WESLEY, R. L. “Teorias y modelos de enfermeria”. 2° edicion. Editorial
Interamericana. México. 2000.

UNIDAD II: Modelos y teorias de enfermeria

Modelos y teorias de enfermeria: Influencia en la practica, la educacion, la gestién
y la investigacion. Modelos de necesidades humanas, actividades vitales, ecologista,
del auto cuidado, de preservacién de la energia y del ser humano unitario.




Investigacién en enfermeria: Visiones de la enfermeria. Indagacién en enfermeria.
Metodologias de investigacion. Métodos en enfermeria. Difusion del conocimiento
Meta paradigma de enfermeria: Salud. Entorno, Persona y Enfermeria. Enfoques
estructuralistas y funcionalistas. Concepto de persona. Campos de salud.
Bibliografia Obligatoria:

* ROPER NANCY, LOGAN WINIFRED, TIENEY ALISON. "Modelo de Enfermeria” 3°
Edicién. Editorial Interamericana - Mc Graw- Hill. 1990

* ANTONIO FRIAS OSUNA "Enfermeria comunitaria”. Editorial Masson S.A. Edicién
2000

Estadisticas de salud en www.msal.qov.ar

La vida de Florence Nightingale. ( para Modelos y teorias) Disponible en:
httns://www.voutube.com/watch?v=21al wQueod

Bibliografia de consulta:
o ANN MARRINER TOMEY, "MODELOS Y TEORIA DE ENFERMERIA”6°Edicién.
Mosby ELSEVIER. Espafia 2007.
books.qooqle,es!books?id=FLE3208XGTUC&Drintsec=fr0ntcover&hl=es

UNIDAD III: El cuidado de enfermeria. Las necesidades humanas

El cuidado de enfermeria. Concepto de cuidar y su evolucién en relacién a modelos
y teorias. Comunicacién. Intersubjetividad y cuidado. Principales perspectivas
tedricas (Maslow, Henderson). Intervenciones de enfermeria en cada etapa del
proceso de salud enfermedad y los niveles de prevencién.

Concepto y mecanismos de produccion de las necesidades, sus variaciones segun el
ciclo vital y los factores que la influyen. Clasificacién de las necesidades humanas.
Teorias, taxondémicas, enfoques y perspectivas socio histérico, filoséfico y
econdmico Proceso salud enfermedad.

Bibliografia Obligatoria:

* ROPER NANCY, LOGAN WINIFRED, TIENEY ALISON. "Modelo de Enfermeria” 3°
Edicion. Editorial Interamericana - Mc Graw- Hill. 1990

* ANTONIO FRIAS OSUNA "Enfermeria comunitaria”. Editorial Masson S.A. Edicién
2000

_El cuidado y la enfermeria. Kuerten Rocha en
htto://www.revistas.unal.edu.co/index.DhD/avenferm/article/view/I2959

Bibliografia de consulta:

¢ NANDA INTERNACIONAL. "Diagndsticos enfermeros: definiciones y clasificacién
2008-2009" Editorial Elsevier. Edicién 2010.

* THIBODEAU - PATTON. “Anatomia y fisiologia” Editorial Mosby. 2° edicién.



UNIDAD IV Proceso de Atencién de Enfermeria

Proceso de atenciéon de enfermeria. Concepto y objetivos. Relacionar el proceso de
atencion de enfermeria con el método cientifico y las normas de calidad de
atencion. Finalidad y caracteristicas de cada etapa. Utilizacion del pensamiento
critico.

valoracién de enfermeria: Concepto, objetivos y fases de la valoracion. Métodos
para la obtencién y clasificacion de los datos. Terminologia. Observacion: concepto,
tipos y sistematica. Examen fisico: concepto, tipos vy técnicas. Inspeccion.
Entrevista. Relacién con el modelo teérico de necesidades, sus usos y construccion.
Registro. Diagnostico de enfermeria: concepto, tipos, normas y criterios para su
enunciado. Diferencia con el diagnéstico médico. Registro. Taxonomia NANDA
Planificacion: concepto, objetivos y componentes. Etapas. Determinaciéon de
prioridades, objetivos e intervenciones de enfermeria y su fundamentacion.
Relacién con las funciones de enfermeria NOC NIC. Relacion de la planificacién con
el diagnostico enfermero. Registro.

Ejecucién: concepto. Relacién entre planificacién y ejecucion. Modalidades de
implementacién de las intervenciones de enfermeria y su registro.

Evaluacion: conceptos, objetivos y criterios para su elaboracion e implementacion.
Relacién con auditoria y control de calidad. Registros e informes: concepto
objetivos, tipos y caracteristicas de los registros utilizados e informes utilizados en
la atencién médica, Historia clinica: concepto, objetivos tipos, caracteristicas
Archivo, conservacion y aspectos legales de los registros.

Bibliografia Obligatoria:

ROPER NANCY, LOGAN WINIFRED, TIENEY ALISON. “Modelo de Enfermeria” 3°
Edicién. Editorial Interamericana - Mc Graw- Hill. 1990

SANDRA F. SMITH, DONNA J. DUELL, BARBARA C. MARTIN "Técnicas de enfermeria
clinica" de las técnicas bésicas a las avanzadas. Vol I y IIL Editorial Pearson/
Prentice Hall. Edicién 2009

ANTONIO FRIAS OSUNA "Enfermeria comunitaria”. Editorial Masson S.A. Edicion
2000

Bibliografia de consulta:

NANDA INTERNACIONAL. “Diagndsticos enfermeros: definiciones y clasificacion
2008-2009” Editorial Elsevier. Edicion 2010.

THIBODEAU - PATTON. “Anatomia y fisiologia” Editorial Mosby. 2° edicién.
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UNIDAD V: Cuidados de Enfermeria Actividades vitales segin modelo de .«

Nancy Roper

Actividades vitales, sus determinantes y su integralidad

Mantenimiento de un entorno seguro: Concepto. Factores que influyen. Valoracion
de problemas o alteraciones. Aplicacion de PAE. Normas de bioseguridad.
Comunicaciéon. Concepto. Factores que influyen. Valoracion de problemas o
alteraciones. Aplicacion de PAE.

Respiracion: Concepto. Factores que influyen. Valoracion de problemas o
alteraciones. Aplicacion de PAE. Control de tension arterial, pulso y respiracion.
Alimentacion y bebida: Concepto. Factores que influyen. Valoracién de problemas o
alteraciones. Aplicacion de PAE. Control de peso vy talla.

Eliminacion Concepto. Factores que influyen. Valoracion de problemas o
alteraciones. Aplicacion de PAE.

Higiene personal y vestido: Concepto. Factores que influyen. Valoracion de
problemas o alteraciones. Aplicacién de PAE. Distintos tipos de higiene (bafio
parcial, completo, higiene de cabeza, bucal, perineal y de pies).

Control de la temperatura corporal: Concepto. Factores que influyen. Valoracion de
problemas o alteraciones. Aplicacion de PAE. Control de temperatura corporal. La
temperatura corporal como signo vital

Movilizaciéon: Concepto. Factores que influyen. Valoracion de problemas o
alteraciones. Aplicacion de PAE. Movilizacién y traslado de pacientes

Trabajo y juego. Concepto. Factores que influyen. Valoracion de problemas o
alteraciones. Aplicacion de PAE.Expresion de la sexualidad: Concepto. Factores que
influyen. Valoracion de problemas o alteraciones. Aplicacion de PAE.

Suefo: Concepto. Factores que influyen. Valoracion de problemas o alteraciones.
Aplicacion de PAE. Muerte: Concepto. Factores que influyen. Valoracion de
problemas o alteraciones. Aplicacion de PAE.

Bibliografia Obligatoria:

BERMAN, ZINDER, KOSIER, ERB. “ Fundamentos de enfermeria” Vol. 189 Edicién.
Editorial Pearson. Espafia. 2013

ROPER NANCY, LOGAN WINIFRED, TIENEY ALISON. “Modelo de Enfermeria” 3°
Edicion. Editorial Interamericana - Mc Graw- Hill. 1998

MADOERY,D. OROSCO, L. “Diagndsticos Enfermeros” Dilema de una practica
educativa.2° Edicién Libreria Akadia Esitorial. Buenos Aires.2009

www.taxonomiaenfermera.com

Wit 0 Amar la vida. ( para la A.V. Agonia y muerte) Disponible en
https://www. .com/watch?v= bQ-I-av4
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Bibliografia de consulta:
revistas.um.es/eglobal/article/viewFile/1001/1011

¢ NANDA INTERNACIONAL. “Diagnoésticos enfermeros: definiciones y clasificacion
2008-2009” Editorial Elsevier. Ediciéon 2010.
e« THIBODEAU - PATTON. “Anatomia y fisiologia” Editorial Mosby. 2° edicidn.

¢ ROPER NANCY, LOGAN WINIFRED, TIENEY ALISON. “Modelo de Enfermeria” 3°
Edicion. Editorial Interamericana - Mc Graw- Hill. 1990

e SANDRA F. SMITH, DONNA J]. DUELL, BARBARA C. MARTIN "Técnicas de
enfermeria clinica" de las técnicas basicas a las avanzadas. Vol I y II. Editorial
Pearson/ Prentice Hall. Edicién 2009

¢ ANTONIO FRIAS OSUNA "Enfermeria comunitaria”. Editorial Masson S.A. Edicién
2000

Modalidad de dictado:

En las actividades Aaulicas se promovera el trabajo grupal con casos, con
acompafiamiento docente focalizado. También se implementaran clases expositivas
con discusion y puesta en comun de casos. Clases expositivas dialogadas.
Exposicion de peliculas que ilustren contenido:

Debates grupales. Trabajos individuales y grupales en los que se apliquen los
conocimientos adquiridos.

Talleres sobre aplicacion de modelos en el individuo sano, aplicaciéon de Proceso de
Atencién de Enfermeria, con talleres de: Valoracién, Control de signos vitales,
Aplicacion de mecanica corporal, Movilizacion de pacientes, Tendido de cama,
Aplicacion de normas de bioseguridad y Registros.

Esta P.P. se efectuaran durante cuatro semanas en forma intensiva (de lunes a
viernes) durante cinco horas en el turno mafiana.

Actividades extra-aulicas obligatorias:

Los trabajos practicos a realizar propiciaran el aprendizaje mediante el analisis
multicausal del proceso salud-enfermedad, se pondrd en accién los conocimientos
previos y adquiridos. Los alumnos deberan elaborar y redactar informes a partir de
su aprendizaje.




En las actividades de talleres los alumnos realizaran actividades de simulacién de
técnicas y procedimientos que ejecutardn posteriormente en |a practica
hospitalaria.

Practica Hospitalaria:

Las Practicas pre profesionales se desarrollaran durante cuatro semanas de lunes
a viernes cinco horas diarias en el turno mafiana. Total de horas 100

Las Practicas pre profesionales se realizaran en centros de salud comunitarios y
en unidades hospitalarias de cuidados para adultos, utilizardn como instrumento el
Proceso de Atencién de Enfermeria, los estudiantes deberdn presentara un
informe escrito

La practica en los centros de salud comunitaria estaran orientados hacia actividades
de promocién de la salud y prevencion de la enfermedad, Asimismo se realizara
de manera preliminar un diagndstico sanitario y social de una comunidad o grupo
determinado en el municipio de Quilmes.

El alumno debera asistir al 75% de las horas de practica hospitalaria planificadas,
alcanzar los objetivos cognitivos, actitudinales Yy procedimentales, realizar
actividades segun el contenido del programa vigente, realizando atencién integral
de las personas y sus familias utilizando como instrumento el proceso de atencion
de enfermeria.

En las practicas pre-profesiones los alumnos seran evaluados segun su desempefio
en las areas de conocimiento, procedimiento y actitud.

El alumno antes de realizar la practica hospitalaria debera:

 Estar inscripto en los seguros obligatorios

* Haberse colocado las vacunas obligatorias (hepatitis B, doble adultos y gripe A)
e Disponer del uniforme reglamentario

* Tener aprobada la actividad teérica

Evaluacién :

Se realizardn dos examenes parciales escritos con modalidad a desarrollar

El alumno deberd aprobar la instancia de experiencia del campo practico, de
acuerdo a lo que se paute en dicho espacio

Un examen integrador oral-escrito para los alumnos que no promocionen la
asignatura.
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La aprobacién de las materias, bajo el régimen de regularidad, requerird una
asistencia no inferior al 75 % en las clases preésenciales previstas para cada
asignatura, y
a) para promocionar es excluyente la obtencién de un promedio minimo de 7
puntos en las instancias parciales de evaluacién y de un minimo de 6 puntos en
cada una de ellas. 0,
b) la obtencién de un minimo de 4 puntos en cada instancia parcial de evaluacion y
€xamen integrador, el que sera obligatorio en estos casos. Este examen se
realizara dentro de los plazos del curso. Se garantizara que los alumnos tengan al

MENOs una instancia parcial de recuperacion.
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Firma y Aclaracién



