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Objetivo General:

Brindar al alumno los conocimientos del rol profesional del Licenciado en
Terapia Ocupacional en el area Comunitaria, sobre objetivos, métodos,

técnicas y programas que competen a su funcién en el ambito comunitario.

Objetivos Especificos:
Que el estudiante desarrolle habilidades para:

e Comprender los fundamentos teéricos de la intervencion del terapista

ocupacional en comunidad

e Integrar el concepto de la ocupacion en el trabajo comunitario
¢ Desarrollar conocimientos sobre el trabajo comunitario en salud

e Desarrollar capacidad de analisis del rol del terapista ocupacional en

prevencion primaria, promocion de la salud y rehabilitacion basada en la

comunidad

e Desarrollar conocimientos para elaborar programas comunitarios

Contenidos minimos:

La mirada bio-psico-social del sujeto. Concepto de comunidad. Organizacion de

la ocupacion para el desarrollo de las comunidades. Concepto de participacion,
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organizacion y autogestion como ejes de la Terapia Ocupacional comunitaria.
Promocién, defensa y educacion de los DDHH en prevencion comunitaria.
Descripciones generales de poblaciones en riesgo. Funciones e incumbencias
del terapeuta ocupacional en el ambito comunitario. Trabajo en equipo: trabajo
cooperativo-trabajo interdisciplinario/transdisciplinario. Proyecto de Terapia
Ocupacional en la comunidad: diagnéstico, planificacion, ejecucion y
evaluacion. Planificacion operativa. Emprendimientos productivos: dinamica de
ocupacion laboral comunitaria. Concepto de nuevas tramas sociales:

construcciéon de redes sociales.

Unidades Tematicas:

UNIDAD 1.

Marco teérico de la intervencion comunitaria. La ocupacion en la vida cotidiana
y en la comunidad. Las dimensiones de la ocupacion y sus posibilidades en la
intervencion comunitaria. ElI concepto de bienestar y calidad de vida. Trabajo

en redes sociales y sistemas de apoyo social.

UNIDAD 2.

Evoluciéon y dimensiones del concepto de comunidad. La cultura, dimensiones
e influencias en las ocupaciones. El concepto de salud desde la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), la Clasificacion Internacional de Discapacidad y
Salud (CIF) y su articulacion con la definicion de Terapia Ocupacional.

Promocién, defensa y educacion de los DDHH en trabajo comunitario.

UNIDAD 3.

Terapia Ocupacional basada en la comunidad, evolucion y desarrollo.
Definicion, dimensiones y estrategias de construccidon comunitaria. Ingreso y
desarrollo de programas en comunidad. Trabajo en equipo. Rol profesional.
Terapia ocupacional centrada en la salud publica. Terapia ocupacional

centrada en la rehabilitacion basada en la comunidad.

UNIDAD 4.



Salud comunitaria. Promocién de la salud y prevencion de la enfermedad. El
arte y la ciencia al servicio de la comunidad. Concepto de riesgo ocupacional,
evaluacion e intervencion. Participacion comunitaria en salud publica vy
rehabilitacion basada en la comunidad. Sustentabilidad de la participacion

comunitaria. Justicia ocupacional en la participacion comunitaria.

UNIDAD 5.

Evolucion de la rehabilitacion basada en la comunidad. Salud en el
hogar/domicilio. Familia. Redes comunitarias. Evaluacion integral domiciliaria.
Roles familiares y participacion social. Funcién del terapista ocupacional en el
hogar, habilidades y perfil. Barreras arquitecténicas. Consideraciones del
tratamiento en el hogar de personas con disfuncion fisica y disfuncion
psicosocial.

UNIDAD 6.

Gestion de programas comunitarios. Definicibn de programa y proyecto
comunitario. Definicion y caracteristicas. Analisis del hogar y de la comunidad.
Etapas para la elaboracion de un programa comunitario de Terapia
Ocupacional. Desarrollo de programas comunitarios. Sustentabilidad del

programa.

Bibliografia Obligatoria:
Unidad 1:

American Association of Occupational Therapy. (2010). Occupational Therapy
Practice Framework: Domain and Process. Marco de Trabajo para la Practica
de la Terapia Ocupacional: Dominio y Proceso. 2° Edicion. American

Association of Occupational Therapy, inc. Bethesda.

Crepeau, E; Cohn, E; Schell, B. (2005) Terapia Ocupacional. 10ma Ed Medica

Panamericana. Buenos Aires, pp.15a 17.
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Pellegrini, M. (2007). Fundamentos del Paradigma de Ciencia de la Ocupacion.
(2007), en: Terapeutas Ocupacionales, Servicio Andaluz de Salud. Vol | y II.
Editoral MAD, Sevilla, Espafia. Pp.402-413.

Pellegrini Spangenberg, M. (2013). El proceso de Terapia Ocupacional, en:
Sanchez, O.; Polonio, B. & Pellegrini, M. (2013) Terapia Ocupacional en Salud
Mental, teoria y técnicas para la autonomia personal. Ed. Médica
Panamericana. Madrid: Esparia. pp 135-154.

Peloquin, S. (2004). El arte de la terapia ocupacional: el espiritu llevado a la
practica en Kronenberg, F.; Simo, S. & Pollard, N. (2006). Terapia Ocupacional
sin fronteras, aprendiendo del espiritu de los supervivientes. Ed.

Medicapanamericana. Madrid. Pp. 98-110.

Unidad 2:
Blesedell Crepeau, E.; Cohn, E. & Boyt Shell, B. (2011). Willard & Spackman,
Terapia Ocupacional. 11? ed. Ed. Medicapanamericana. Madrid. Cap. 2

Kroeger, A. y Luna, R. (1992). Atencion Primaria de Salud. 2° edicion.
Coedicion OPS y Edit. Pax México. México.

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS), (1994), Rehabilitacion
Basada en la Comunidad y las personas discapacitadas, Ginebra.
Organization. Retrieved February < b 2010 from
http://whglibdoc.who.int/hist/official records/2e.pdf (visto el 12 de marzo de

2015).

de los supervivientes. Ed. Medicapanamericana. Madrid.

Pellegrini, M. (2005). EI Arte y la Ciencia al servicio de la Comunidad. En:

http://www.terapia-ocupacional.com. Portal de Terapia Ocupacional, y Primer
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Congreso Universitario de Terapia Ocupacional. UBA. (visto el 15 de marzo de
2015)

Unidad 3:

Pellegrini, M. (2004), Terapia Ocupacional en Comunidad, en:

http://www.terapia-ocupacional.com/articulos/Salud-Comunitaria.shtm| (visto el

12 de marzo de 2015)

Werner, D & Bower, B (1995), Aprendiendo a Promover la Salud, CEE,
México. Cap. 2y 3.

Blesedell Crepeau, E.; Cohn, E. & Boyt Shell, B. (2011). Willard & Spackman,
Terapia Ocupacional. 112 ed. Ed. Medicapanamericana. = Madrid. Cap 3

Unidad 4:

Pellegrini Spangenberg, M. (2013). Proceso de evaluacion para el diagnostico
ocupacional, en: Sanchez, O.; Polonio, B. & Pellegrini, M. (2013) Terapia
Ocupacional en Salud Mental, teoria y técnicas para la autonomia personal. Ed.
Médica Panamericana. Madrid: Espana. pp 185 -196.

Chaparro, R., Fuentes, J. & Moran, D. (2005), La Terapia Ocupacional en la
intervencion en salud comunitaria: el modelo educativo, en:
http://www.revistas.uchile.cl/index.php/RTO/article/viewFile/168/148 (visto el 13
de marzo de 2015)

Word Federation of Occupational Therapists (2003). Documento de la WFOT
acerca de la Rehabilitacion Basada en la Comunidad.

Ministerio de Salud, Servicio Nacional de Rehabilitacion Argentina (2012).
Marco  conceptual, Rehabilitaciéon basada en la comunidad.

http://www.snr.qob.ar/uploads/RBC-Lec-Marco Conceptual.pdf visto el 16 de

marzo de 2015
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Universidad Nacional de Cérdoba (2008). El abordaje de la discapacidad desde
la atencién primaria en salud. Edicién a cargo de Armando Vazquez Barrios y
Nora Caceres. - 1a ed. Buenos Aires: Organizacion Panamericana de la Salud -
OPS, 2008.

Unidad 5:

Pellegrini Spangenberg, M. & Viana Moldes, |. Desarrollo Social. ElI Juego
como elemento organizador. La importancia de la Familiaen el Proceso
Socializador. En Polonio, B.; Castellanos, M. & Viana Moldes, |. (2008). Terapia
Ocupacional en la Infancia. Editorial Médicapanamericana, Madrid, Espana.
Capitulo IV.

Townsend, E. & Whiteford, G. (2004). Una estructura de participacion en el
marco de la justicia ocupacional, procesos basados en la comunidad.  En
Kronenberg, F.; Simo, S. & Pollard, N. (2006). “Terapia Ocupacional sin
fronteras, aprendiendo del espiritu de los supervivientes”. Ed.

Medicapanamericana. Madrid. pp. 110-126.

Unidad 6:

Blesedell Crepeau, E.; Cohn, E. & Boyt Shell, B. (2011). Willard & Spackman,
Terapia Ocupacional. 112 ed. Ed. Medicapanamericana. @ Madrid. cap 48 y
50.

Pellegrini, M. (1999). Terapia Ocupacional en Comunidad, un hermoso desafio,
en COLTOA, Grupo Editor. Terapia Ocupacional, trabajo y comunidad. Buenos

Aires.
OPS. (1992). Temas de Salud Mental en Comunidad. Serie Paltex Para

Ejecutores de Programas de Salud N°19. Editor |. Levav. Washington, D.C.
EUA.

Bibliografia Optativa:



American Association of Occupational Therapy (2014) Occupational Therapy
Practice Framework: domain and process. 3rd. ed., American Joumnal of
Occupational Therapy, 68 (Supplement 1). USA

Modalidad de dictado:

La propuesta didactica es de caracteristica teérico-practica, considerando la

asignatura como una integracion y construccion de ambos elementos.
Modalidad virtual

Evaluacion:

Para aprobar la cursada el alumno debera aprobar dos trabajos practicos con
presentacion de tipo virtual obligatorios.
Para aprobar la material el alumno debera rendir un examen final presencial

donde se evaluaran los conocimientos, habilidades y competencias adquiridos
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durante el cursado.




