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Departamento de Ciencias Sociales
Programa Regular — Cursos Presenciales

Carrera: Licenciatura en Enfermeria
Aio: 2016

Curso: Cuidados Intensivos a Pacientes Adultos

Profesora: Prof. Univ. Lic. Enf. Gladys Moyano

Carga horaria semanal:
Teoria: Shs dulicas y 15 horas préacticas.

Horas de consulta extra clase:

Martes y Miércoles de 13 a 14hs

Créditos:

20

Tipo de Asignatura:
Teorico-Practica
Presentacion y Objetivos:

En el mundo cambiante en que vivimos, con el advenimiento tecnoldgico creciente, la
Enfermeria especialmente dedicada al cuidado intensivo a pacientes adultos, se pretende
abordar desde una perspectiva global integradora y social, como una disciplina en
constante crecimiento que requiere de bases de conocimiento cientifico solidas, de la
utilizacion del Proceso de Atencidon de Enfermeria como método de trabajo para la
resolucion de problemas y de la actualizacion continua como estrategia de cambio
institucional en Salud.
Hacia el logro de tales competencias se torna indispensable contar con herramientas
conceptuales acerca de la atencion a cada uno de los sistemas del organismo humano,
asi como de las enfermedades que lo afectan, sus necesidades, patrones funcionales y su
tratamiento a través del plan de cuidados intensivos necesario; siendo este ltimo la
piedra angular de esta asignatura.
Los ejes tematicos de tales contenidos se encuentran enmarcados dentro de un panorama
de la disciplina tanto humanistico, profesional, ético-legal y con un enfoque préctico,
investigativo e innovador en adelantos tecnoldgicos.
Mediante el desarrollo de Cuidados Intensivos a Pacientes Adultos, esta asignatura se
propone:

e Indagar en los procesos de salud-enfermedad en esta etapa de la vida.

e Contribuir a la realizacién de una valoracidén y el adecuado diagnostico de la

1

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com




 Uniee sidad
8 Naed ol
Foelet) s

Cuidados Intensivos a Pacientes Adultos- Prof. Gladys Moyano- GBM
Comisiones 2 y 3

situacion particular por la que atraviesa el individuo y su familia, planificando y

ejecutando acciones tendientes a brindar la mejor calidad en los cuidados y

evaluando la efectividad de las intervenciones llevadas a cabo, empleando la

reflexion y el pensamiento critico para el fomento del trabajo en equipo.

Objetivos:
Objetivo General

e Que el estudiante incorpore los conocimientos y herramientas necesarios para
llevar a cabo una intervencion eficaz en la Atencion con Cuidados Intensivos a
Pacientes Adultos, basada en la evidencia, en el tratamiento y rehabilitacion de
la salud.

Objetivos Especificos
Que el estudiante sea capaz de:

e Reconocer y analizar, fortaleciendo el pensamiento critico, cada uno de los
procesos de salud y enfermedad con Cuidados Intensivos a Pacientes Adultos.

e Identificar las patologias relacionadas con las disfunciones de los diferentes
sistemas en el Adulto.

e Interpelar las bases conceptuales de la materia para brindar en la practica de
atencion enfermera los cuidados intensivos necesarios acordes a patrones
funcionales y disfuncionales de salud, en el cuidado del individuo y la familia en
estado critico.

e Desarrollar la destreza de permanente jerarquizacidn de prioridades y la
habilidad de instrumentacion de un Plan de Cuidados adecuado a cada problema
en el Adulto en la Unidad de Cuidados Intensivos, dando respuestas a sus
necesidades.

e Conocer el rol y trabajo del enfermero en diferentes 4reas de cuidado, entre ellas,
el 4drea de urgencias, intervencionismo, la recepcion posquirtrgica de cirugia
cardiaca entre otras.

e Favorecer el desarrollo de una relacion empatica y terapéutica con el paciente-
adulto en cuidados intensivos, familia y comunidad para su pronta recuperacion.

Contenidos minimos:

Caracteristicas de unidades de cuidados intensivos. Perfil epidemiologico. El cuidado
del paciente critico. El significado de la hospitalizacion para el paciente critico y su
familia. Participacion de la familia del paciente en el cuidado. Aspectos emocionales
del paciente critico. El adulto con alteraciones de la oxigenacion. Valoracion de
enfermeria del sistema respiratorio, pruebas diagndsticas. Cuidados de enfermeria en
las alteraciones respiratorias, ejercicios respiratorios, oxigenoterapia, fisioterapia,
técnica de aspiracién, vias aéreas artificiales. Drenaje toracico. Aplicacion del
Proceso de Atencion de Enfermeria en el cuidado de los pacientes con insuficiencia
respiratoria y ftraumatismo de torax. Valoracion del adulto con insuficiencia
respiratoria aguda. Valoracion integral de las necesidades, planificacién, ejecucion y
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evaluacion de las intervenciones de enfermeria. Registros. Terapéutica: Asistencia
ventilatoria mecdnica. Farmacoterapia: control y vigilancia. El paciente adulto con
alteraciones cardiovasculares, valoracion de enfermeria.
Aplicacion del Proceso de Atencion de Enfermeria en pacientes con afecciones
cardiovasculares, marcapaso, control y vigilancia. Cuidados de enfermeria en
pacientes con taquiarritmias, insuficiencia cardiaca aguda, cirugia cardiovascular;
farmacoterapia:  antihipertensivos, antiarritmicos, antianginosos. Monitoreo
hemodindmico. Registros. Cuidado al paciente adulto con alteraciones de
eliminacion, Valoracion de enfermeria con trastornos hidroelectroliticos. Balance.
Dialisis. Aplicacién del PAE en los pacientes con afecciones hidroelectroliticas.
Cuidado de enfermeria al paciente adulto en las alteraciones de las necesidades
nutricionales. Requerimientos nutricionales. Nutricion enteral y parenteral.
Valoracion integral de las necesidades. Aplicacion del P.A.E. El paciente en la unidad
de cuidados intensivos, su entorno, aspectos psicologicos, excitacion psicomotriz en
el paciente critico. Aplicacion del proceso de atencion de enfermeria. Registro. El
dolor en el paciente adulto critico. Terapéutica farmacoldgica. Aplicacion del proceso
de atencidn de enfermeria. Registro.
Cuidados de enfermeria en pacientes con alteraciones del sistema nervioso:
Alteraciones de la conciencia: coma, traumatismos craneoencefalicos, hipertension
endocraneana, monitoreo de la presion intracraneana. Terapéutica: farmaco control y
vigilancia. Aplicacién del proceso de atencion de enfermeria. Registros. Cuidados de
enfermerfa al paciente con falla multiorganica. Valoracion del estado de gravedad.
Terapéuticas farmacoldgicas, control y vigilancia. Aplicacion del proceso de atencion
de enfermeria. Registro. Control de infecciones en las unidades de cuidados
intensivos. Prevencion de infecciones en el paciente hospitalizado en la unidad de
cuidados intensivos. Medidas de aislamiento. Administracién de antibioticos, control
y vigilancia. El paciente con Sindrome de Shock. Aplicacidn del proceso de atencion
de enfermeria. Registro.

Contenidos Tematicos o Unidades:
Los Contenidos se dividen en 6 Unidades Tematicas

Unidad I: El proceso de salud - enfermedad en la atencién al adulto en estado
critico

Caracteristicas de unidades de cuidados intensivos. Infraestructura. Organizacion.
Entornos. Perfil epidemioldgico. El cuidado del paciente critico. El significado de la
hospitalizacion para el paciente critico y su familia. Aspectos emocionales del
paciente critico

Concepto de Riesgo. Enfoque de Riesgo. La comunicacion como proceso. Control de
los adelantos tecnologicos. Toma de decisiones éticas en Unidades de Cuidados
Intensivos. Competencia y responsabilidad profesional. Derechos del paciente y su
familia. Educacion.

El Proceso de Atencidn de Enfermeria (P.A.E). Alcances. Finalidad. Puesta en
Practica. Gestion de la Asistencia. Guias de Practica Clinica. Protocolos de
Actuacion en Enfermeria. Planes de Cuidado. Procedimientos. Registro.

UCT: rol del Enfermero. Farmacologia aplicada al 4rea critica, generalidades. Normas
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de bioseguridad. Prevencién de infecciones en el paciente hospitalizado en la unidad

de cuidados intensivos. Medidas de aislamiento.

Desafios de la Educacion en Cuidados Intensivos. El cuidado del Personal que brinda

atencion en Cuidados Intensivos.

Bibliografia Obligatoria:

Achury Saldafia, D. M., & Achury Beltran, L. F. (2013). Participacion familiar en el
cuidado de pacientes criticos: una propuesta de fundamentacion tedrica. Investigacion
en Enfermeria: Imagen vy Desarrollo, 15(2), 137-151. Dispomble en:
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=145229803008 Fecha de Consulta: 01-02-2016

de Terapia Intensiva, S. A. (2014). Res. 748/2014. Directrices de Organizacion y
Funcionamiento de Unidades de Cuidados Intensivos. Disponible en:
http://www .sati.org.ar/filessMINISTERIO%20DE%20SALUD-

Resolucion748 14UTILpdf Fecha de Consulta: 01-02-2016

Hazinsky, M. F. (2015). Aspectos destacados de las gufas de la American Heart
Association de 2015 para RCP y ACE. American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Disponible en:
https://eccguidelines.heart.org/wp-content/uploads/2015/10/2015-AHA-Guidelines-
Highlights-Spanish.pdf Fecha de Consulta: 01-02-2016

Medina, E. U., Valenzuela, C. R., Pinto, C. T., & Vidal, M. R. (2010). Enfermeria
basada en la evidencia: qué es sus caracteristicas y dilemas. Investigacion y educacion
en enfermeria, 28(1), 108-118. Disponible en:
http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=105215294014 Fecha de Consulta: 01-02-2016

Olivera, M. A. (2009). COMO HACER UN PLAN DE CUIDADOS DE
ENFERMERIA Y NO PERDER NINGUNA NEURONA EN EL INTENTO. Revista
Uruguaya de Enfermeria, 4(2), 3-16. Disponible en:
http://www.fenf.edu.uy/rue/sitio/mum8/8_art01_aquino.pdf Fecha de Consulta: 01-02-
2016

Paho (2015) Indicadores Basicos de Salud Mundial. Disponible en:
http://www.paho.org/chi/index.php?option=com_content&view=article&id=578:situa
cion-de-salud-en-las-americas-indicadores-basicos-de-salud-

2014 &catid=681:publicaciones-y-otros-recursos Fecha de Consulta: 01-02-2016

Bibliografia de consulta:
Abaunza de Gonzalez, M. (2007). ; El proceso de enfermeria hace parte de la calidad

del cuidado?. Av. enferm, 25(2), 141-147. Disponible en:
http://www.revistas.unal.edu.co/index.php/avenferm/article/view/128 17 Fecha de
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Consulta: 01-02-2016

Blanca Gutiérrez, J. J., Blanco Alvariiio, A. M., Luque Pérez, M., & Ramirez Pérez,
M. A. (2008). Experiencias, percepciones y necesidades en la UCIL revision
sistematica de estudios cualitativos. Enfermeria global, 7(1). Disponible en:
http://revistas.um.es/eglobal/article/view/822 Fecha de Consulta: 01-02-2016

Deis. Indicadores de Salud Argentina 2014. Disponible en:
http://www.paho.org/arg/images/gallery/indicadores/indicadores_2014_opsarg.pdf
Fecha de Consulta: 01-02-2016

Moyano, G.B. (2015) Cuidados Intensivos a Pacientes Adultos. Clase 1-2-3. El
proceso de salud enfermedad en la atencion del adulto en estado critico. UNQ.

Robles, V. L, & Ortega, A. M. A. (2012). Modelo Innovador: “Cuidado a las
Enfermeras en el Afrontamiento al Estrés en una Unidad de Cuidados Intensivos™.
ENE, Revista de  Enfermeria, 6(3). Dispomible en:  http:/ene-
enfermeria.org/ojs/index.php/ENE/article/viewFile/204/181 Fecha de Consulta: 01-
02-2016

Unidad II: Cuidados de Enfermeria a pacientes con alteraciones respiratorias

Generalidades de Anatomia y Fisiologia. Causas de depresion del centro respiratorio.
El adulto con en las alteraciones de la oxigenacion. Valoracion de enfermeria del
sistema respiratorio, pruebas diagndsticas. Cuidados de enfermeria en las alteraciones
respiratorias, ejercicios respiratorios, oxigenoterapia, fisioterapia, técnica de
aspiracion, vias aéreas artificiales. Drenaje toracico. Sistemas de administracion.
Toxicidad. Insuficiencia Respiratoria. Distrés respiratorio agudo. Neumonia.
Aplicacion del P. A . E (Proceso de Atencion de Enfermeria) en el cuidado de los
pacientes con insuficiencia respiratoria y traumatismo de torax. Valoracion del adulto
con insuficiencia respiratoria aguda. Valoracion integral de las necesidades,
planificacion, ejecucion y evaluacion de las intervenciones de enfermeria. Registros,
Terapéutica: Ventilacién No Invasiva. Modos mandatarios. Asistencia ventilatoria
mecanica. Farmacoterapia: control 'y vigilancia. Intubaciéon Endotraqueal.
Administracién de sedacion y analgesia en AVM. Extubacion. Trauma laringeo y
traqueal. Traqueotomia. Complicaciones. Modos espontineos. CPAP. Presion
Soporte. Casos practicos.

Bibliografia Obligatoria:

Achury, D. M., & Beltran, L. F. A. (2010). PRESENCIA DE LA FAMILIA EN LA
REANIMACION CEREBROCARDIOPULMONAR. Enferm Cardiol, 17(50), 52-
56.Disponible en: http://www.enfermeriaencardiologia.com/revista/50_08.pdf

Fecha de Consulta: 01-02-2016

Alba Rosales, M. A., Bellido Vallejo, J. C., Cardenas Casanova, V., Ibafiez Mufioz,
J., Lépez Marquez, A., & Millan Cobo, M. D. (2010). Proceso Enfermero desde el
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modelo de cuidados de Virginia Henderson y los Lenguajes NNN. Disponible en:
http://www.enfermeriajaen.com/index.php/publicaciones/cuadernos-de-enfermeros
Fecha de Consulta: 01-02-2016

Castafio, A. M. H., Gutiérrez, S. A., & Canas, J. C. T. (2010). Estar sin sedacion, es
saber que uno estd vivo. Investigacién y Educacién en Enfermeria, 28(1), 23-31.
Disponible en:
http://aprendeenlinea.udea.edu.co/revistas/index.php/iee/article/viewArticle/5477/560
8 Fecha de Consulta: 01-02-2016

Carrillo-Esper, R. (2013). Terapia nutricional en el enfermo grave. lra. Edicién. Ed.
Alfil. Meéxico. 2013. Disponible y revisado 13-2-16 en
http://booksmedicos.org/terapia-nutricional-en-el-enfermo-grave-carrillo/#more-
118448

Harrison. Medicina Interna.18 Ed. En Espafiol. Vol. I y II en PDF. Disponible y
revisada 13-2-16 en: http://booksmedicos.org/harrison-principios-de-medicina-
interna-18a-edicion-espanol/

Bibliografia de consulta:

Ley 26.529. Derechos del Paciente en su Relacion con los Profesionales e
Instituciones de la Salud. Sancionada: Octubre 21 de 2009. Promulgada de Hecho:
Noviembre 19 de 20009. Disponible en:
http://www.infoleg.gov.ar/infolegInternet/anexos/160000-164999/160432/norma.htm
Fecha de Consulta: 01-02-2016

Liafio, E. A. TOMA DE DECISIONES ETICO-LEGALES EN EL FINAL DE LA
VIDA Analisis comentado de la ley 26.742 conocida como “ley de muerte digna™.
Disponible en:
http://fmvuba.org.ar/comunidad/revistasylibrosdigitales/antropologia/Vol. %20 VIT%2
ONro.%202%20a%C3%B10%202012/1ia%C3%B lo.pdfo Fecha de Consulta: 01-02-
2016

Lallemand, C. Z. (2005). Familiares del paciente critico: sobre las dificultades de la
enfermera de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI). Presencia, 1(2). Disponible en:
http://www.index-f.com/presencia/n2/r28articulo.php

Fecha de Consulta: 01-02-2016

Martin, C. A. B., & Mesa, F. J. G. (2012). Asma en el Adulto Joven: Proceso de
Enfermeria. ENE, Revista de Enfermeria., 5(1). Disponible en: http://ene-
enfermeria.org/ojs/index.php/ENE/article/view/85

Sanchez, C. M., Pérez, M. M., Vela, S. T., Iglesias, M. G., Bauer, C. C., Lopez, C.
L., ... & Lopez, E. A, (2014). Auditoria de las alarmas del monitor de cabecera en una
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unidad de cuidados criticos. Enfermeria Intensiva, 25(3), 83-90.

Unidad III: Cuidados de Enfermeria a pacientes con alteraciones
cardiovasculares

Anatomia y Fisiologia. Generalidades. Valoracion Cardiaca. Unidades de Cuidados
Cardiologicos.  Electrocardiografia.  Arritmias  Cardiacas.  Procedimientos
Diagnésticos.

El paciente adulto con las alteraciones cardiovasculares, valoracion de enfermeria.
IAM. SCA. Unidades de Hemodinamia. Unidades de Dolor Toracico.
Cardioangiologia. Terapéutica endovascular. ATCP. Nuevas tecnologias y
tratamientos intervencionistas. Reemplazo Valvular Percutdneo. Rol de Enfermeria.
RCP Basica y Avanzada. Colocacion de Marcapasos Transitorios y Definitivos.
Cirugias Cardiacas. Cuidados Perioperatorios en Cirugia cardiaca. Unidades de
Recuperacion Cardiovascular. Rol de Enfermeria. Cierres de Cardiopatias
Congénitas. Shock Cardiogénico.

Aplicacion del P. A. E. en pacientes con afecciones cardiovasculares, marcapaso,
control y vigilancia Cuidados de enfermeria en pacientes con arritmias, insuficiencia
cardiaca aguda, cirugia cardiovascular; farmacoterapia: antihipertensivos,
antiarritmicos, antianginosos. Monitoreo hemodindmico. Registros. Casos practicos.

Bibliografia Obligatoria:

Castells Molina, S., & Hernandez Pérez, M. (2007). Farmacologia en enfermeria.
Editorial Elsevier, 2. Disponible en: http://booksmedicos.org/farmacologia-en-
enfermeria-castells-molina/#more-10240 Fecha de Consulta: 01-02-2016

Johnson, Marion y Cols. Interrelaciones NANDA, NOC y NIC. Diagnosticos
Enfermeros, resultados e Intervenciones. 2da. Ed. Ed. Elsevier. 2007. Espafia. Edicion
Digital Disponible, revisada 13-2-16 en http://booksmedicos.org/enfermeria-
inierrelaciones-nanda-noc-y-nic/

Harrison. Medicina Interna.18 Ed. En Espafiol. Vol. I y II en PDF. Disponible y
revisada 13-2-16 en: http://booksmedicos.org/harrison-principios-de-medicina-
interna- 1 8a-edicion-espanol/

Lovesio, Carlos. Medicina Intensiva. Ed. Corpus. 2014. Argentina. Disponible y
revisada 13-2-16 en http://booksmedicos.org/medicina-intensiva-carlos-lovesio-2/

Lépez, J., Morales, J., & Quesada, A. (2007). Actualizacidn en Gestion y Cuidados
del Paciente Critico Adulto, 1 era edicion, ediciones DAE. Madrid, Espaiia. Cap. IIL
Farmacos en situaciones criticas, Disponible en:
http://www.auladae.com/pdf/cursos/capitulo/cuidados criticos.pdfFecha de Consulta:
01-02-2016

Ormart, E. La muerte digna: didlogos entre la ética, la ley, la situacién. La ética de
House .Disponible en; http://journal.eticaycine.org/La-muerte-digna-dialogos-entre-la
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Fecha de Consulta: 01-02-2016

Resolucion 375/2002 NORMAS DE ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE
UNIDADES DE CUIDADO IN TENSIVO CARDIOLOGICO. Disponible en:
http://www.msal.gov.ar/pngcam/resoluciones/msres375 2002.pdf Fecha de Consulta:
01-02-2016

Bibliografia de consulta:

Banti, E. UN TEMA DE RESPONSABILIDAD PROFESIONAL, A PROP()SI]‘O
DE UN CASO DE PSEUDOANEURISMA TRAUMATICO EN PEDIATRIA.
Disponible en: http://www.csjn.gov.ar/cmfcs/cuadernos/pdf/vol5_1_2007/banti.pdf
Fecha de Consulta: 01-02-2016

Ley 26.742. Modificase la Ley N° 26.529 que establecié los derechos del paciente en
su relacion con los profesionales e instituciones de la Salud. Sancionada: Mayo 9 de
2012 Promulgada de Hecho: Mayo 24 de 2012. Disponible en:
http://www.infoleg.gov.ar/infolegInternet/anexos/195000-199999/197859/norma.htm
Fecha de Consulta: 01-02-2016

Zazzetti, F., Carricaburu, M. V., Ceballos, I. L., & Miloc, E. Prevalencia de sindrome
de burnout en médicos y enfermeros de unidades de terapia intensiva privadas en
argentina. Disponible en:

http://www.alecmeon.com.ar/17/66 oct11/03 zazzetti alc66.pdfFecha de Consulta:
01-02-2016

Unidad IV: Cuidados de Enfermeria a pacientes con alteraciones de eliminacion
urinaria

Medio interno. Alteraciones del equilibrio de liquidos, eléctrolitos y estado acido-
base. Importancia de la medicidén continua de la Presion Venosa Central. Proceso de
Atencién de Enfermeria en pacientes con desequilibrios hidroelectroliticos. Cuidado
al paciente adulto con alteraciones de eliminacion. Valoraciéon de enfermeria con
trastornos hidroelectroliticos. Insuficiencia renal aguda. Didlisis. Hemodialisis en
Unidades de Cuidados intensivos. Aplicacion del PAE en los pacientes con
afecciones hidroelectroliticas. Balance hidrico. Deshidratacion. Tratamiento. Dialisis
Peritoneal. Shock hipovolémico. Enfermeria basada en la Evidencia. Casos practicos.
Cuidado de enfermeria al paciente adulto en las alteraciones de las necesidades
nutricionales.

Bibliografia Obligatoria:

Coronel, J., Buschiazzo, H. O., Cafias, M., & Mordujovich, P. Formulario
Terapéutico Nacional COMRA. 11ra ed. Capital Federal Argentina. Editorial
COMRA . Disponible en:
http://www.uader.edu.ar/fevs/biblioteca/info_interes/comra 2010.pdf  Fecha  de
Consulta: 01-02-2016

Harrison. Medicina Interna.18 Ed. En Espafiol. Vol. I y II en PDF. Disponible y
revisada 13-2-16 en: http://booksmedicos.org/harrison-principios-de-medicina-
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interna-18a-edicion-espanol/

Lovesio, Carlos. Medicina Intensiva. Ed. Corpus. 2014. Argentina. Disponible y
revisada 13-2-16 en http://booksmedicos.org/medicina-intensiva-carlos-lovesio-2/

Bibliografia de consulta:

Nanda Internacional. “Diagnoésticos enfermeros: definiciones y clasificacion 20147
Editorial Elsevier. Edicion 2014. Espafia. Disponible, revisada 13-2-16 en
http://booksmedicos.org/manda-internacional-diagnosticos-enfermeros-definiciones-v-
clasificacion-2012-2014/

Ordofiez, Carlos. Cuidado Intensivo y Trauma. Editorial: Distribuna. 3ra.Edicion.
2013. Colombia. Disponible y revisada 13-2-15 en Formato PDF.
http://booksmedicos.org/traumatologia-cuidado-intensivo- y-trauma/

Rojas G, Idalid, Vargas C, Ivonne, & Ferrer 1, Lilian. (2013). ROL DE
ENFERMERIA EN LA LIMITACION DEL ESFUERZO TERAPEUTICO EN EL
PACIENTE CRITICO. Ciencia y enfermeria, 19(3), 41-50. Disponible en:
http:/fwww.scielo.cl/scielo.php ?pid=S0717-95532013000300005 &script=sci_arttext
Fecha de Consulta: 01-01-2015

Unidad V: Cuidado de Enfermeria a pacientes con alteraciones neurolégicas y
de la sensopercepcion

El dolor en el paciente adulto critico. Terapéutica farmacolégica. Aplicacidén del

~<\ proceso de atencion de enfermeria. Registro.
Anatomia y fisiologia, Generalidades. Valoracion Neurologica. Cuidados de
@) enfermeria en pacientes con alteraciones del sistema nervioso: Alteraciones de la
conciencia. Coma. Clasificacion. Escala de  Glasgow.  Traumatismos

craneoencefalicos. Ataque Vascular Cerebral. Definicion. Tipos. Métodos de
Diagnéstico.  Angiogratia Cerebral. Tratamientos. Aneurismas Cerebrales.
Diagnéstico.  Terapéutica  Endovascular.  Malformaciones  Arteriovenosas.
Embolizaciones.  Endarterectomia  Carotidea. = Neurocirugias  prevalentes.
Neurointensivismo y Neurointervencionismo. Valoracion de Presion Intracraneana.
Dispositivos. Hipertensidon endocraneana, monitoreo de la presidn intra craneana.
Casos practicos. Terapéutica: fArmaco control y vigilancia. Aplicacion del proceso de
atencion de enfermeria. Registros.

Bibliografia Obligatoria:
Harrison. Medicina Interna.18 Ed. En Espafiol. Vol. I y I en PDF. Disponible y

revisada 13-2-16 en: http://booksmedicos.org/harrison-principios-de-medicina-
interna-18a-edicion-espanol/
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Lovesio, Carlos. Medicina Intensiva. Ed. Corpus. 2014. Argentina. Disponible y
revisada 13-2-16 en http://booksmedicos.org/medicina-intensiva-carlos-lovesio-2/

Lossa, G. R., Lerena, R, G., Fernandez, L. E., Vairetti, J., Diaz, C., Arcidiacono, D.,
& Peralta, N. (2008). Prevalencia de infecciones hospitalarias en unidades de
cuidados intensivos para adultos en Argentina. Rev Panam Salud Publica, 24(5), 324-
30. Disponible en: http://www.scielosp.org/pdf/rpsp/v24n5/04 pdf Consultado 1-1-
2016

Rodriguez, J. D., & Barbuzano, A. E. (2010). Implicaciones éticas de la limitacion de
tratamientos de Soporte Vital desde la perspectiva enfermera. ENE, Revista de
Enfermeria., 4(3), 18-26. Disponible en: http://ene-
enfermeria.org/ojs/index.php/ENE/article/view/93 Consultado 1-1-2016

Bibliografia de consulta:

Administracion de medicamentos. Recordatorio y casos practicos. Pags. 42-46.En
Revista Pulso Enfermeria nro. 56/2008. Colegio Oficial de Enfermeria de Navarra.
Disponible en:
http://www.enfermerianavarra.com/fileadmin/documentos/revista/Pulso_56.pdf

LA CONSEJERIA, D. S. D. L. DECLARADO DE INTERES CIENTIFICO-
SANITARIO POR LA CONSEJERIA DE SALUD DE LA JUNTA DE
ANDALUCIA EL 26 DE AGOSTO DE 2005. Disponible en:
http://www juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/huvvsites/default/files/revista
s/ED-79-09.pdf Consultado 1-1-2016

Fernandes, L. M., & Caliri, M. H. L. (2008). Uso de la escala de Braden y de
Glasgow para identificar el riesgo de (lceras de presion en pacientes internados en un
centro de terapia intensiva. Rev Latino-am Enfermagem, 16(6). Disponible en:

,{\ http://www .scielo.br/pdfirlae/v16n6/es 06.pdf Consultado 1-1-2016

@ Unidad VI: Atencion de Enfermeria al Paciente con Alteraciones
Multisistémicas y otras

Sepsis. Definicién. Contexto. Neuropatias. Shock. Tipos. Etapas. Proceso de
Atencidn de Enfermeria con alteraciones multiorgdnicas y/o multisistémicas.
Cuidados de enfermeria al paciente con falla multiorganica. Valoracion del estado de
gravedad. Terapéuticas farmacologicas, control y vigilancia. Aplicacién del proceso
de atencidn de enfermeria. Registro. Casos précticos.

Bibliografia Obligatoria:

Arias, R. (2007). Complejidad y Demanda, Atencion Progresiva, Administracion de
Recursos, Gestion del Cuidado, Gestion por Procesos. Medwave, 7(05). Disponible en:
http://'www.mednet.cl/link.cgi/Medwave/Enfermeria/4552 Consultado 1-1-2015
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Cuadernillo Seguridad del Paciente - Fasciculo II. Autor: ADECRA CEDIM.
Disponible en: http://www.adecra.org.ar/comercio64/html/458539¢cuadernillo_web.pdf
Consultado 1-1-2016

de Infectologia, S. A. Desarrollo de un Sistema para la Autoevaluacion de los
Programas de Prevencion y Control de Infecciones en Instituciones de Salud de la
Republica Argentina. Disponible en:
http://www.vihda.gov.ar/sitio %2 Ovihdaii/archivospublicaciones/Documento%20Taller

%20INE%20SADI%20ADECI%202014%20%28Preliminar%29.pdf Consultado 1-1-
2016

Harrison. Medicina Interna.18 Ed. En Espafiol. Vol. I y II en PDF. Disponible y

revisada 13-2-16 en: http://booksmedicos.org/harrison-principios-de-medicina-interna-
18a-edicion-espanol/

Lovesio, Carlos. Medicina Intensiva. Ed. Corpus. 2014. Argentina. Disponible y
revisada 13-2-16 en http://booksmedicos.org/medicina-intensiva-carlos-lovesio-2/

Mastandueno, R., Flichtentrei, D., Lossa, G., Prats, M., Arcidiacono, D., Fernandez, L.,
... & Calvo, E. (2012). Higiene de manos en el personal de la salud de Argentina.
IntraMed Journal, 1(3). Disponible en:

http://www.intramed.net/contenidover.asp?contenidol[D=82298
Consultado 1-1-2016

Bibliografia de consulta:

Basso-Musso, L. (2012). Enfermeria y la resolucién de los dilemas éticos.
Investigacidbn y Educacion en Enfermerfa, 30(2), 260-268. Disponible en:
htip://www.redalve.org/articulo.oa?id=105224306013 Consultado 1-1-2016

Bolis, M. (2007). Infecciones hospitalarias: legislacion en América Latina. In
Infecciones hospitalarias: legislacion en América Latina. Organizacién Panamericana

de la Salud. Disponible en: http://booksmedicos.org/salud-publica-infecciones-

hospitalarias/#more-888 Consultado 1-1-2016

Lossa, G. R., Lerena, R. G., Fernandez, L. E., Vairetti, I., Diaz, C., Arcididcono, D.,
& Peralta, N. (2008). Prevalencia de infecciones hospitalarias en unidades de
cuidados intensivos para adultos en Argentina. Rev Panam Salud Publica, 24(5), 324-
30. Disponible en: http://www.scielosp.org/pdfirpsp/v24n5/04.pdf Consultado 1-1-
2015
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Resolucion 194/1995. NORMAS DE ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO

DE SERVICIOS DE ENFERMERI{A EN ESTABLECIM IENTOS DE ATENCION

MEDICA. Disponible en:

http://www.msal.gov.ar/pngcam/resoluciones/msres194 1995 .pdf

Consultado 1-1-2016

Audiovisuales:

2015- Canal Encuentro. Serie: Cuidando la Vida. Capitulo de Enfermeria. Disponible
en:http://www.conectate. gob.ar/sitios/conectate/Busqueda/buscar?rec_id=127112&logi

n token=55d90143999977.6343003 | &servicio=conectate Fecha de Consulta 22-8-15.

2015-Canal Encuentro. Serie: Presentes II. Capitulo 8: Romi. 15 minutos. Disponible
Cen: http://www.conectate.gob.ar/sitios/conectate/busqueda/buscar?rec_1d=126686

Consultado 1-1-2015.

2014- Ley 26.742 de "Muerte digna". Modifica la Ley N° 26.529 que establecid los
derechos del paciente en su relacién con los profesionales e instituciones de la Salud.

Sancionada: Mayo 9 de 2012. Promulgada de Hecho: Mayo 24 de 2012. Disponible en:

Audiovisual Telesur: https://www.voutube.com/watch?v=d AOXEgywl1E

Audiovisual Agencia Tao: https://www.youtube.com/watch?v=WsDOX{BCRI 4

Consultado 1-1-2015

2014-;Qué necesidades tienen los familiares de los pacientes en UCI? Audiovisual:

http://www.chospab.es/mediatecapublichua/videos/1016/qu-necesidades-tienen-los-

familiares-de-los-enfermos-de-uci Consultado 1-1-2015

2014-Debate acerca de las UCL Disponible en: http://www.rtve.es/alacarta/videos/para-

todos-la-2/para-todos-2-debate-unidades-cuidados-intensivos/1533218/ Consultado 1-1-
2015

2014-*Somos UCI, somos Vida” Disponible en: http://voutu.be/Sdcw8vvQotw
Consultado 1-1-2015

2013-Guia Virtual de acogida en UCI para alumnos de Enfermeria. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch?v=27ZwwZP16joM Consultado 1-1-2015
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2013-Valoracion Enfermera. Disponible en:

https://www.youtube.com/watch?v=aruUC8-1KWA Consultado 1-1-2013

2012-Seguridad del Paciente: Exposicion del prof. Ariel Palacios titulada "Seguridad
del paciente como epicentro del cuidado médico: una aplicacidn fundamental de la
gestion por procesos", en el marco del Simposio organizado por el CEGES y la Facultad
de Ciencias Biomédicas de la Universidad Austral, con el auspicio del Ministerio de
Salud de la Nacion, Intermountain Healhcare v el Hospital Universitario Austral.

https://www.youtube.com/watch?v=icnlnazn6M4

2011-Peliculas:
La escafandra y la mariposa (2007) de Julian Schnabel sobre trastornos neurologicos
Mar adentro (2004) de Alejandro Amenabar sobre el dolor y la muerte

Million dollar baby, (2004) de Chint Eastwood sobre cuidados de Enfermeria

Otros Sitios Web de Consulta:

-Escala Visual Analdgica. (EVA) Disponible en:

http://extranet. hospitalcruces.com/doc/adjuntos/Escala%2 (0 Visual%20Analogica.pdf

b<\ Consultado 1-1-2016

-Escala Braden para la prediccion del riesgo de Ulceras por presion. Disponible en:

http://www.scielo.cl/tbpe/img/rme/v132n5/409-01.jpg

Consultado 1-1-2016

Escala Glasgow. Nivel de Conciencia. Disponible en:

http://www.scielo.cl/fbpe/img/rep/v74n1/t03-01.gif Consultado 1-1-2016

Escala de sedacion RASS en la wvaloracion enfermera. Disponible en:

http://extranet.hospitalcruces.com/doc/ad juntos/ 10%C2%BA %20rass%20definitivo %20

tenerife.pdf Consultado 1-1-2016

Pagina del Grupo Asesor de Control de Infecciones y Epidemiologia de Argentina,
contiene interesantes ponencias acerca de los adelantos en el Control de Infecciones

asociadas al Cuidado de la Salud. Disponible Audiovisual:
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http://www.codeinep.org/videowmyv.htm

Consultado 1-1-2016

Pagina de Recursos web: Prevencion de Infecciones. Disponible en:

http://www.intramed.net/contenidover.asp ?contenidoID=83497

http://www.intramed.net/contenidover.asp?contenidoID=82977

http://www.intramed.net/contenidover.asp 7contenidoID=81478

Consultado 1-1-2016

Recursos Enfermeros en:
http://www.codem.es/Adjuntos/CODEM/Documentos/Informaciones/Publico/440falbe
-487e-4e7e-bd08-b573¢84db01e/08e5e415-2675-4bc5-ac84-1407aacb0392/98be8e1 f-
Qaac-4163-86af-b931f80745a8/98bc8clf-0aac-4163-86af-b931f80745a8.pdf
Consultado 1-1-2016

a. http://www.accurauhd.com/doc_escalas.html
b. http://www.biblioteca.mincyt.gov.ar‘homepage.htm
c.

http://www.calidadensalud.org.ar/Documentos/GalesioIndicadoresCalidadC

uidadosIntensivos.pdf

d. http://www.indexer.net/quemados/

e. http://www.intramed.net/sitios/libro_argerich2010/

f. http://www.paho.org/Spanish/DD/AlS/shaprogs.htm

. www.sanatoriomaterdei.com.ar/Balance+hidrico

h. http://medicomoderno.blogspot.com/2008/07/scores-pronsticos-y-

criterios.html
1. http://www.seth.interguias.com

Recursos de Error en Salud: http://www.errorenmedicina.anm.edu.ar/detalle.asp ?tipo=3

Consultado 1-1-2016

Modalidad de dictado:
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Durante el dictado de la asignatura se desarrollardn exposiciones didacticas dialogadas

con el empleo de téenicas de aprendizaje, entre las que se destacan la elaboracidn de
mapas mentales, redes conceptuales, la clasificacion de palabras para estimular la
utilizacion de categorias con su respectiva retroalimentacion y la fijacién de contenidos,
como parte de la Enfermeria basada en la Evidencia, problematizando la realidad,
mediante el estudio de casos, la implementaciéon de propuestas de intervencion, la
aplicacion de protocolos de actuacion en la profesion ante determinadas situaciones que
se presentan en esta etapa vital, trabajando con talleres grupales.

Entre los recursos a utilizar se encuentran herramientas tedrico-metodolégicas, como el
empleo del sistema tutorial en la elaboracion de trabajos practicos, la utilizacion de
medios audiovisuales, la proyeccion de peliculas v su andlisis, el empleo de rotafolios,
graficos y la aplicacion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en

Salud (TICS).

Recursos de ensefianza
e Exposiciones didacticas
e Proyector multimedia de PC (cafidn).
e Recortes Audiovisuales
e Peliculas y videofilmaciones
e TICs-Pizarras- Marcadores
e (Guiones
e Graficos
e Practicas de Simulacion Clinica

e Diarios de Formacion

Actividades extra-aulicas obligatorias:

Trabajos Précticos y andlisis de instrumentos practicos de Enfermeria Basada en la
Evidencia de Cuidados Intensivos a Pacientes Adultos e implementacién de
planificacion de practicas profesionales en Unidades de Cuidados Intensivos.

Evaluacion:

La evaluacion de la asignatura se realizard en forma progresiva, la misma contard con
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técnicas evaluativas de aprendizaje basado en la evidencia y situaciones de la practica

diaria, con marcada acentuacién en la problematizacién y el empleo de TICS
(Tecnologias de la Informacidén y la Comunicacion en Salud). Asimismo, se tendrd en
cuenta la produccion desarrollada durante las clases, entre las instancias de

evaluacion se encuentran:

Trabajos practicos individuales
Trabajos practicos que incentivan el desarrollo e intercambio grupales
Parciales individuales: Se realizaran dos examenes parciales.
Examen final oral y/o escrito integrador para los alumnos que no promocionen la
asignatura
La aprobacion de las materias, bajo el régimen de regularidad, requerird una
asistencia no inferior al 75 % en las clases presenciales previstas, y
a) la obtenciéon de un promedio minimo de 7 puntos en las instancias parciales

de evaluacion y de un minimo de 6 puntos en cada una de ellas. 0,

b) la obtencién de un minimo de 4 puntos en cada instancia parcial de
evaluacion y examen integrador, el que serd obligatorio en estos casos. Este
%(\ examen se tomara dentro de los plazos del curso. Se garantizara que los alumnos

tengan al menos una instancia parcial de recuperacion.

Q%‘\w L

MOYANO, Gladys (

QUG
, {{;\aclf 3

Inicializar cada hoja y firma completa con aclaracién en la iltima pégina

Firma y Aclaracion o
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