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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES

PROGRAMA REGULAR - PRESENCIAL

Carrera: LICENCIATURA EN ENFERMERIA.

Afio: PRIMER CUATRJMESTRE 2016.

| Curso CUIDADOS DEL NINO Y EL ADOLESCENTE.

Docente Lic. GUADALUPE ZEVALLOS-GLORIA LEONOR

'Teorla / Practlca LIC GUADALUPE ZEVALLOS GLORIO LEONOR

Carga. Horana Semanal Teorla 5 Horas.

Practicas: 10 Horas.

Horas de consulta extra clases: _marteé de 14 a 15 Hs.
Créditos: 20. l
Tipo de'Asigﬁatura: TEORICA — PRACTICA.

PRESENTACION: Esta asignatura apunta a conocer, comprender y relacionar la
prevalencia ¢ incidencia de las diferentes patologias que presenta el Nifios y el

‘Adolescente, llegando a tener un mayor impacto en la Morbimortalidad.
- Los contenidos estén orientados a reconocer los factores econémicos, sociales,

culturales y educativos que inciden y/o aumentan la morbi mortalidad Neonatal,
Infantil y adolescencia. Asi como también los programas, normativas y planes a nivel
Nacional, provincial y Regional, destinados a mantener la integridad ¥ desminuir los
riesgos a los que estan expuestos.

- La asignatura aporta conocimientos, elementos, herramientas necesarias y determinantes

para relacionar los conceptos que permitan abordar y orientar la atencién y los cuidados
de enfermeria, en la prevencion, diagnostico precoz y tratamiento oportuno, durante la
infancia y la adolescencia.

Busca desarrollar una vision critica frente al sistema de Salud en sus dgferentes
niveles para orientar y lograr que se satisfagan las necesidades y se representen LOS
DERECHOS DEL NINO.

Se impulsa el cuidado del Nifio y el Adolescente El impacto es el grupo famlhar
las recuperaciones a nivel fisico, psicologico y social. Se potencia el rol activo de la
farmha en el tratamiento, recuperac1on y calidad de vida.
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- Se impﬁisa el cuidado del Niio yel adolescente Se prdcura aplicar el
PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA. Realizando: La planlﬁcamon

- Ejecucion y Evaluacwn de los cuidados, facilitando la incorporacion de la familia en
- .este proceso.

OBJETIVO GENERAL

Que los educandos relacionen conceptos tedricos y practicos que penmtan abordar y
orientar los cuidados de Enfermeria, en la Prevencién, Diagnostico precoz, Tratamlento
Oportuno, del Prematuro, Reinen Nacido, el Nifio y el Adolescente.

* Que los educandos relacionen articulen articulen los conocimientos Tedricos —
Practicos. Planifiquen, Ejecuten y fundamenten las intervenciones de Enfermeria
especificas y generales en el cuidado del Nifio y el Adolescente, permitiendo una -
atencion eficiente y eficaz para salvaguardar la integridad del Nifio y el Adolescente

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Que los educandos logren: ,
o Comprender y analizar la mult1causal1dad del Proceso Salud- Enfermedad y su
' complejidad.
e Reconozcan las patologlas propias de la Edad. Y la 1n01der1C1a a nivel Nacmnal
provineial y local, '
e Articulen los conceptos tedricos con las act1v1dades del campo practico, para la
planificacion de los cuidados de enfermeria.
e Que planifiquen, fundamenten y ejecuten los cuidados de Enfermeria en la
-~ Infancia yla Adolescencia,.en cada patologia asociada a la Edad.
e Reconozcan el PROCESO DE ATENCION DE Enfermeria, como herramlenta
 fundamental en la atencién del Nifio y el adolescente.
e Demuestren una actitud ETICA en el desarrollo de sus actividades.

CONTENIDOS TEMATICOS O UNIDADES:

| UNIDAD I

EL CONTEXTO DE LAS INTERVENCIONES DE ENFERMERJA DEL NINO Y LA
FAMILIA. :

Anélisis de la Salud — Enfermedad del Nifio y el adolescente a nivel Nacmnal
Provincial y Local Percentilos — Tablas antropometrlcas

Evaluar los indicadores que afectan, relacionar segun los indices de referencia.
Indicadores de Morbimortalidad del Nifio y el Adolescente. Relacion -nifio- familia —

 Enfermeria. Vacunas. El nifio hospitalizado. Drogas y Diluciones. RegIa de tres simple.

Ejercicios. Taller de Dilucion y Administracion de medicamentos. Ejercicios.

Reconocer los determinantes sociales, econdmicos, politicos y culturales sanitarios que

coincidan la morbi mortalidad Infantil.
Rol de la Enfermera en los diferentes Niveles de atenc:lon
Abordaje de los derechos del Nifio.

‘Aplicacion del PAE como herramienta fundamental; en cada Patologia, administracién
-y dilucién de farmacos. Vacunas. Contencién Emocional al nifio y su entorno.
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BIBLIOGRAFIA - -

http// www.ms.gba.gov.ar wWw.ms.gbé.ar -

Tratado de Enfermeria pediétrica - |
Autor: AGUILARIJM Editorial :. Elsevier Espaiia-2006

EL NINO HOSPITALIZADO- GUIA INFANTIL.
www.guiainfantil.com/salud/hosp/index.htm

GUIA DEL TRATAMIENTO DE PATOLOGIAS PEDIATRICAS.

UNICEF ARGENTINA -  PARA VOS - TUS DERECHOS.

~ DERECHOS DEL NINO HOSPITALIZADO.
- Autor: Jorge Cavagnaro.

'FARMACOLOGIA EN PE.D-IATRI'APAR'A ENFERMERIA

Autor : R Jimenez Aguilar. Formato PDF — 2015.

" UNIDAD 1I:

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA AL NINO CON ALTERACIONES
RESPIRATORIAS '

El Nifio con alteracién de la ox1gena01on Valoracwn del s1stema resp1rat0r10 pruebas
de diagnostico.

Cuidados de Enfermeria en las alteraclones respiratorias. Bronquiolitis, Neumoma
derrame pleural, asma, Trastornos de la oxigenacién y ventilacién. Dispositivos de -
Oxigeno uso y caracteristicas. . Puncion y Drenaje pleural Nifios con cuidados
especiales Traqueotomia.

Aplicacién del PAE en el cuidado de los pacientes con 1nsuﬁ01enc1a respiratoria.

'Valoracién del nifio con insuficiencia respiratoria aguda.
~ Valoracién integral de las necesidades del nifio, plamﬁcacmn ejecucion y evaluacmn de

las 1nterven010nes de enfermeria. Registros, Tratamiento.

BIBLIOGRAFIA - ' ' '
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN NINOS MENORES DE 5 ANOS.
www.enfermedadesrespiratorias. org

INFECCIONES RESPIRATORIAS NINOS DE 2 MESES A 4 ANOS.

Es.slideshare.net cicatsalud infecciones.

Dr. Aliandor Pifia Perez Hospltal Nacional H1p011t0 Unanue. Lima-Peru.
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' PREVENCION DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS.

www.msal.oob.ar -

TRAQUE,OT-OMIA”EN NINOS -~ MEDELA.
www.medela.com claro Colin-s-Stony
http//www. ms. gba.gov.ar

OXIGENO TERAPIA PARA NINOS - LA BIBLIOTECA MEDICA
WWW. btbhoteca—med;ca com.ar 2013 / 12,

UNIDAD I :

k INTERVENCIONES DE ENFERMERIA CON ALTERACIONES
' CARDIOVASCULARES '

La deteccion temprana y tratamiento oportuno, reconocer los factores de riesgo,
etiologia Manifestaciones clinicas (signos y sintomas) de las Enfermedades

- Cardiovasculares, 1nsuﬁ(:1enc1a cardiaca congestlva clasificacion, atencwny Cuidados

de enfermeria. - .
Accesos Vasculares clasificacion, atencion y culdados de Enfermena :

Arritmias. - Asistolia - Valoracion y Examen de diagnostico. Cuidados de

Enfermeria, registros. Seguimiento, educacién y hacer que los famﬂlares part1¢1pen

~ activamente con el tratamiento.

Balance de Ingresos y Egresos — Ritmo diurético; Cuantificar la ingesta de liquidos y
realizar el ritmo diurético, Valorar y realizar exdmenes de laboratorio para Verlﬁcar el

“medio interno.
: Farmacolog1a drogas vasoactivas (Digoxina, Dopamlna Nuriban ,) admlmstraclon de

los mismos.  Aplicar el PAE.como instrumento de diagnostico y tratamiento en la

“atencion del nifio con alteraciones vasculares. ~ Registros,

BIBLIOGRAFIA:

OMS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES WORLD HEALTH
ORGANIZATION.
www.who. mi/mediacentre/factsheets/ {53 17/es/ - En cache- S1m11ares

SOCIEDAD ARGENTINA DE CARDIOLOGIA ARRITMIAS
FARMACOS
https: // secip.com. /36 fa- rmacos vasoactivos-2013

BALANCE HIDROMINERAL.

- www.bvs.sid.cu/revistas/cir/vol 44-4.05/cir12405. htm
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UNIDAD TV:

~ CUIDADOS DE ENFERMERIA AL NINO CON ALTERACIONES DIGESTIVAS X

HEPATICAS

Deteccién temprana y tratamiento oportuno .reconocer los riesgos, etiologia,
manifestaciones clinicas (signos y sintomas ) tratamiento y cuidados de enfermeria.
Relacién entre la sociedad- economia y las enfermedades Digestivas y Hepaticas.

El proceso de atencion de enfermeria en la plamﬁcacmn de cuidados para pacientes con
alteraciones digestivas y hepéticas. :

- Valoracion de enfermeria: La importancia de la entrevista, el examen f" isico y los

diagnésticos. Utilizar la tecnologia para diagnosticar y evaluar.

Elaboracién de los diagnésticos de enfermerfa. Establecer prioridades y ObJCtIVOS pa:ra -
el cuidado del paciente con alteraciones digestivas y hepéticas

Fundamentar el plan de cuidados de enfermeria. Estudios de casos : pacientes con :
alimentacion parenteral, SNG, SOG, Botén Gastrico, Pat010g1as quirurgicas.Sistemas de
drenaje.

Utilizarel PAE como instrumento en la atencmn de Nifio con alteraciones dlgestlvas y
hepatlcas

_ BIBLIOGRAFIA

- ARTICULOS ACADEMICOS PARA PATOLOGIAS HEPATICAS ¢ GASTRICAS
EN NINOS GARRAHAN
- Hepatitis autoinmune en nifios perspectivas actuales — Cuarterolo.
Infecciones fingicas en pacientes pediatricos com.- Santos.

HOSPITAL GARRAHAN
Garrahan .gov.ar, trasplantes.

(pdf) INSUFICIENCIA HEPATICA CRONICA—SOCIEDAD ARGENTINA DE
PEDIATRIA. :
www.sap.org.ar.docs.varios

(pdf) SOPORTE NUTRICIONAL EN PEDIATRIA
www.ms.gov.ar.files 2014 / 08 :

NUTRICION PARENTERAL Y ENTERAL
es.slideshare.net, samsanchez, nutricion

(pdf ) ESTUDIO DE CARGA DE ENFERMEDAD MINISTERIO DE SALUD DE LA

-NACION.

Www.msal.gob.ar.stories,publ.lcamon.es. ) ' _
OTRAS ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO.
: _ : 5 o
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- UNIDAD V: |

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA AL NINO CON ALTERACIONES
METABOLICAS Y DE LA NUTRICION.

La deteccic')n temprana y tratamiento oportuno de la DBT NPT, manifestaciones
clinicas (signos y sintomas) cuidados de enfermeria, farmacos usados en la atencion del
nifio con alteraciones metabdlicas.

Atencion y cuidados de Enfermeria en el nivel pr1mar10 de la atencion, seguimiento,
educacion, participacion activa de la familia.

Valorar actividades de Enfermeria en la evolucién de la enfermedad, signos de alarma,
urgencias como hipoglucemias / hiper glucemias, signos de alarma, urgencias.

Educar al nifio y a su entorno para la administracion de Insulina, monitoreo glucemico y
alimentacion saludable.. Formulas Lacteas pediatricas.( lavado de manos y preparacién
de la formula Lacteae higiene de los alimentos.

- Utilizar el PAE como instrumento de diagnostico y tratamiento en la atencmn del Nlno
-y el Adolescente con alteraciones metabohcas

: BIBLIOGRAFIA:

' TRATAMIENTO NUTRICIONAL Y ENFERMEDADES METABOLICAS

(Pag.1de2)
www.consumer.es: Web 2008/04/14.

~ (pdf) ALTERACIONES METABOLICAS — SEOM

www.analesdepediatria.org ~ servicio de Nutricién y enfermedades metabohcas -
Hospital Infantil La paz, Madrid, Espafia. '

DRENAIJE GASTRICO- ENFERMERJA CUIDADOS CRITICOS PEDIATRICAS Y

- NEONATALES.

WWW.ecepi. albana org capitulo 102.

NUTRICION ENTERAL Y PARENTERAL EN PEDIATRIA/ ENDOCRIN OLOGIA
Y NUTRICION - ELSEVIER.
www.elsevier.es revista-endocrinologia.

'UNIDAD V I:

INTERVENCIONES DE ENFERMERJA AL NINO CON ALTERACIONES

* RENALES

Deteccu’)n.temprana y oportuna, reconocer los signos y sintomas de las afecciones
renales (signos y sintomas) en los nifios y adolescentes.

Afecciones del sistema genitourinario, Insuficiencia renal aguda, procedimientos y
técnicas segun patologias. Farmacoterapia, caracteristicas, uso terapéutica.
Atencién y cuidados de enfermeria en el nivel primario de atencion, segu1mlento
educacion y participacién activa de la familia

Valorar actividades de enfermeria. Signos de alarma. Urgencias.

Utilizar el PAE como instrumento en la atencién del paciente, para favorecer la salud.
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BIBLIOGRAFIA.

ENFERMEDADES RENALES INFANTILES ACIDOSIS TUBULAR ENAL-GUIA |

INFANTIL.

www.guiainfantil.com

NINOS Y ENFERMEDAD RENAL LA INPORTANCIA DE EDUCAR PREVENIR B
Y TRATAR A TIEMPO |
Ministerio de Salud goblemo de Entre Rios.

www.entrrios.gov.ar blog 2016/03/10.

" CONTROLAR LA GLUCEMIA Y LA PRESION ARTERIAL : CLAVES PARA

PREVENIR LA ENFERMEDAD RENAL
MINISTERIO DE SALUD DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES.
WWW.TDS. gba. ar

ASOCIACION SOLIDARIA DE INSUFICIENTES RENALES ASIR
LA ENFERMEDAD RENAL Y LOS NINOS
WWW. asnargemma com.ar

PRINCIPIOS DE URGENCIAS EMERGENCIAS Y CUIDADOS CRJTICOS
INSUFICIENCIA REANAL AGUDA  cap 7.1
Alvarez Ferndndez J. A - Hosp1tal U Principe de Astunas Alcala de Henares Madrld :

( pdf ) MANEJO DE INJURIA RENAL AGUDA EN NINOS HOSPITAL
GARRAHAN.

www.garrahan gov.ar_
UNIDAD VII:

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA AL NINO CON ALTERACIONES
ONCOHEMATOLOGICAS

Deteccién temprana y tratamiento oportuno, reconocer los factores de riesgo y etiologia.
Manifestaciones clinicas ( signos y sintomas ) de las afecciones hematolégicas como
LLA, PLAQUETOPENIA, NEUTROPENIA FEBRIL, medios de diagndsticos, utilizar
la tecnologia agilizan los dlagnostlcos Aspiracion y b10p51a de medula Osea., son otros
medios de diagnostico.

Atencién y cuidados de Enfermeria en el primer nivel de atencion, seguimiento,
educacién. Admision en la interaccion, segu1m1ent0 educacion, participacién activa de
la .familia.

Procedimientos y técnicas de enfermeria segtin patologias. Valoracion de actividades
de enfermeria. Accesos vasculares como catéteres implantadles y semunplantables para
administra los farmacos.

~ La enfermeria en cuidados paliativos. El nifio con dolor.
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- Utilizar el PAE como instrumento en la atencién del nifio yel adolescente con
] alteracmnes Oncohematlcas Registrar.

' BIBLIOGRAFIA

: URGENCIAS EN HEMATOLOGIA ALTERACIONES METABOLICAS X

LEUCOCITARIAS.
Dr. Juan Carlos
www.bvs.sld.cu

ARTICULOS ACADEMICOS PARA GUIA CUIDADOS PALIATIVOS

- PEDIATRICOS.

Manual Oxford de cuidados paliativos- Watson- Mencionado por 9.
Cuidados paliativos — Rico- Mencionado por 15

(pdf ) MANEJO DE CATERES INPLANTABLES SERVICIOS SERVICIO DE
ONCOLOGIA-CHACO
www.chaco.gov.ar Insectologia.

(pdf) MANUAL DE ENFERMERIA ONCOLOGICAS- MINISTERIO DE SALUD
DE LA NACION. :

- www.msal.gob.ar -

UNIDAD VIII:

" INTERVENCIONES DE ENFERMERIA AL NINO CON ALTERACIONES

INFECCIOSAS.

Aislamiento hospu;alario, 5 momentos de contacto, normas de bioseguridad.
Antisépticos. Sindrome febril. Valores de laboratorio. Plan terapéuticoy .
Procedimientos. Farmacologia aplicada: antibiéticos, dilucién de medicamentos. -
Deteccion temprana y tratamiento oportuno, reconocer los factores de riesgo, etiologia.
Manifestaciones clinicas (signos y sintomas) tratamiento, cuidados de enfermeria,
farmacos usados en la atencion del Nifio con alteraciones infecciosas.

- Atenci6n y cuidados de enfermena en el nivel de primario de atencidn, seguimiento y
educacion.

Admision en la interaccion, segu1m1ent0 educacmn participacion activa de la familia.
Valorar actividades de enfermerla en la evolucion de la enfermedad, signos de
alarma, .Urgencias.

Utilizar el PAE como instrumento como med10 de diagnostico y tratamiento en la
atencién del nifio con alteraciones infecciosas. :
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BIBLIOGRAFIA-

ATENCION DE ENF ERMERIA EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS
http// es.scribd.com

BIOSEGURIDAD-SLIDESHARE
Es slideshare.net biosegu:ridad8073057

(Pdf) FIEBRE DE ORIGEN DhSCONOCIDO -SOCIEDAD ARGENTINA DE
PEDIATRIA

Dra. Gabriela Ensinck. Hospital de Nifios Victor J. Vldela

WWW.Sap.org.ar

TIPOS DE AISLAMIENTO HOSPITALARIO SEGUN CATEGORIAS — Medwave.

- www.medwave.cl Enfermerla 2003

UNIDAD IX :

IN TERVENCION DE ENFERMERIA AL NINO CON ALTERACIONES

'NEUROLOGICAS,

Afecciones del SNC: Meningitis. Hidrocefalia. Status convulsivo.

Trauma Craneo. Valores de laboratorio LCR. Estudios de diagnostico. Plan terapeutico.
Nifios con cuidados especiales: Puncion lumbar. ( PL ).

Deteccion temprana, tratamiento oportuno, reconocer los factores de riesgo, etiologia.
Manifestaciones clinicas ( signos y sintomas ) tratamiento, cuidados de enfermeria,
farmacos usados en la atencién del nifio con alteraciones neurolégicas .

Atencion y cuidados de enfermeria en el nivel primario de atencmn seguimiento y

“educacion.

Admisién en la interaccion, seguimiento, educacmn part101pa010n activa de la familia.

* Valorar actividades de enfermeria en la evolucién del nifio, signos de alarma.
- Utilizar el PAE como instrumento en la atencién del nifio, para favorecer la salud.

| BIBLIOGRAFIA :

TRASTORNOS NEUROLOGICOS EN LOS NINOS

Vedarte. Bara j Jiménez

DIAGNOSTICO Y ASESORAMIENTO GENETICO — ENFERMEDADES POCO
FRECUENTES Y ANOMALIAS CONGENITAS- MINISTERIO DE SALUD DE LA
NACION. '
www.msal.cov.ar
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UNIDAD X:

INTERVENCION DE ENFERMERIA EN SITUACIONES ESPECIALES

~ RCP PEDIATRICAS. OVACE. ANALGESIA Y SEDACION EN

P-ROCEDIMIENTOS ESPECIALES. MALTRATO INFANTIL.

Deteccion temprana y tratamiento oportuno reconocer los factores de riesgo, et1010g1a.7
‘Manifestaciones clinicas (signos y sintomas) tratamiento, cuidados de enfermeria,

farmacos usados en la atencwn dcl nifio y el adolescente.con patologias previas o

 inducidas,

Atencion 'y cuidados de enfermerla en el nivel pr1mar10 de la atencion, segulmlento y
educacion.

Valorar actividades de enfermeria en la evolucion del nifio, signos de alarma.

Utilizar el PAE como instrumento en la atencion del nifio, para favorecer la salud.

BIBLIOGRAFIA:

REANIMACION CARDIOPULMONAR PEDIATRICA
escuela.med.puc.cl

por AC Moya — articulos relacmnados

GUIA RAPIDA DE FARMACOS EN SOPORTE VITAL AVANZADO
www.elsevier. es/c&, revista- Scmergen-mudlcma '

OMS MALTRATO INFANTIL

- www.sho.int/mediacentre/factsheets/fs150/es

MODALIDAD DE DICTADO: -

Durante el bloque tedrico se implementaran clases expositivas dialogadas, debates
grupales. Asi mismo se proponen una serie de talleres que se articulen con los
contenidos teoricos relacionados con:
Valoracion del desarrollo del Nifio (peso talla, perimetro cefahco )
Vacunas (tipos, vias de administracion, formas de conservacion.)

- Medicacion especifica pa_ra la Edad y patologias respectivas.

Taller 1ntegrad0r

RECURSOS MATERIALES:

Tizas, pizarrén, borrador, proyector, computadora fotocopias, material blbhograﬁco
Termoémetro, pediometro, material descartable para colocacion de acceso vascular
periférico..

‘Unidad de paciente cuna- cama, sabanas, bafieta, jarra, jabon, guantes, bolsas (rojay .

negra ) Paiiales, balanza pedxatrlca pediometro,hojas para registros lapicera, reloj,

- Uniforme e indumentaria.
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_ﬁEVALUACION:_ : s ; ' Ay

Se reallzan dos examenes parciales. Examen final y /o escrito integrador para los
- alumnos que no promocionan la materia.

Segun el régimen de estudios, Art. 9, asistencia no menor a 75% en las clases
presenciales previstas para cada asignatura y:
a) La obtencion de un promedio de 7 en las instancias par01ales de evalua(:lon y de
un minimo de 6 puntos en cada una de ellas: o
b) La obtencion de 4 en cada instancia de cada parcial de evaluacién y examen
~ integrador, el que ser4 obligatorio en estos casos.
¢) Estos exdmenes se tomara dentro de los plazos del curso. Se garantlzaré que los
alumnos tengan al menos una instancia parcial de recuperacion.
d) Asi mismo, a los fines de acreditacién de la materia, el estudiante debera tener
aprobada la experiencia practica.

Mﬂé

Lic. GUADALU E ZEVALLOS GLORIA
: MN 73785 MP 118181 '

__%. " mieris - Docente

M.N. 737856 M.P. 118181
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