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Presentacion y objetivos:

En los ultimos arios las nuevas investigaciones y los avances tecnoldgicos en
el ambito de la enfermeria, la biologia celular y molecular la ingenieria
genética, la medicina y demds ciencias relacionadas con la salud del ser
humano, han permitido ampliar nuestros conocimientos respecto a la
estructura, organizacion y funcionamiento de los diferentes tejidos y organos
que conforman el cuerpo humano. Cabe mencionar ademds que en este
dambito profesional es importante y necesaria la actualizacion continua y




permanente de los conceptos y saberes adquiridos. En este marco la
asignatura Ciencias bioldgicas Il se propone los siguientes objetivos:

a- Que los alumnos de la carrera de Licenciatura en enfermeria
adquieran de manera clara y concisa los conocimientos acerca del
funcionamiento de cada uno de los sistemas que conforman el cuerpo
humano.

b- Que los estudiantes puedan comprender e interpretar al organismo
humano como un sistema complejo y dindmico que se encuentra en
continuo intercambio con el medio que lo rodea.

c- Que los alumnos puedan entender los aspectos centrales que hacen al
normal funcionamiento de los sistemas, condicion necesaria para
lograr y mantener la homeostasis corporal.

d- Que los alumnos adquieran y utilicen el vocabulario cientifico y
especifico acorde a la carrera y a un estudiante de nivel universitario.



Ciencias biologicas II: Contenidos minimos

Introduccion a la fisiologia humana, breve reseiia histérica y origen de la
Jfisiologia como disciplina cientifica. Fisiologia del aparato respiratorio:
estudio del funcionamiento de los érganos y estructuras que componen el
aparato respiratorio, via aérea superior. nariz, rinofaringe, laringe,
bronquios, pulmones. El alveolo como unidad anatomo- funcional del pulmon,
la hematosis definicion y mecanismo de produccion, Juncion de la membrana
de difusion alveolo-capilar. El proceso de la ventilacion, definicion,
inspiracion y espiracion. Volimenes y capacidades pulmonares, regulacion
nerviosa y humoral de la ventilacion. Importancia del aparato respiratorio en
la regulacion del medio interno y del estado acido-base del organismo.
Gasometria arterial y venosa, como pardmetros fisiolégicos normales.
Diferencias entre los términos, hipoxia, hipoxemia y disnea. T ipos de
respiracion caracteristicas de los mismos.

Fisiologia del sistema cardiocirculatorio: diferencias y particularidades entre
la circulacion mayor y menor. Ciclo cardiaco, definicion de sistole y didstole
ruidos cardiacos fisiolégicos, sistema de conduccion eléctrico del corazon
mecanismo de accion del marcapasos cardiaco fisiolégico. Propiedades del
miocardio. Gasto cardiaco o volumen minuto cardiaco, definicion, factores
que modifican el gasto cardiaco, definicién de precarga y poscarga, retorno
venoso y resistencia vascular periférica. Regulacion nerviosa y regulacién
hormonal del gasto cardiaco. Signos vitales: presién arterial, pulso y
Jrecuencia cardiaca, definicién, modo de medicion, valores fisiolégicos e
importancia clinica de los mismos.

Fisiologia del sistema digestivo: funciones de las principales estructuras y
organos que conforman el aparato digestivo, fisiologia de la masticacion,
deglucidn, digestion, secrecién, absorcion y excrecion, definicion y
mecanismo de produccion de cada uno de esos procesos. Funciones de las
gldndulas anexas al tubo digestivo, funciones extra- digestivas del higado y
del pancreas. Regulacion nerviosa y regulacién hormonal de los procesos
digestivos.

Fisiologia del sistema urinario: estudio del nefron como unidad anatomo-
funcional del rifion, la membrana de filtracién glomérulo-capilar composicion



y funcionamiento de la misma. Funciones renales y extra-renales de los
rifiones, definicion y mecanismo de produccion de los procesos de: filtracion,
reabsorcion, secrecion y excrecion renales. Regulacion nerviosa y hormonal
de las funciones del rifion. Sistema de la hormona antidiuretica y de la
hormona aldosterona. Importancia del sistema urinario en la regulacion del
medio interno, del equilibrio acido-base y del balance hidro-mineral del
organismo.

Fisiologia del sistema neuro-endocrino: estudio de las hormonas producidas
por las principales gldndulas de secrecion interna, tipos de hormonas,
mecanismo de accién y regulacion de la actividad hormonal, mecanismo de
retroalimentacion o feed-back, principales érganos diana de las hormonas.
Eje hipotdlamo-hipofisario definicion y su importancia fisiolégica en el
mantenimiento de la homeostasis del organismo. Funciones de los drganos y
estructuras principales que componen el sistema nervioso central, periférico y
vegetativo. Sinapsis, definicion y clasificacion. Neurotransmisores, receptores
y vias de transmision nerviosas. Fisiologia de los érganos de los sentidos:
vista, oido, tacto, gusto y olfato.

Fisiologia del sistema reproductor: estudio de las funciones de los 6rganos y
estructuras que componen el aparato reproductor femenino, genitales
internos y genitales externos. Ciclo menstrual definicion, caracteristicas y
regulacion hormonal del ciclo. Estudio de las funciones de los drganos y
estructuras que componen el aparato reproductor masculino, genitales
externos y genitales internos, regulacion nerviosa y hormonal de tales
funciones.

Contenidos tematicos o Unidades:
Unidad 1: Fisiologia del Sistema Respiratorio

Repaso anatémico de los organos que componen el aparato respiratorio: via
aérea superior y via aérea inferior. Funciones de la nariz y de la membrana
olfatoria. Segmentacion broncopulmonar, el alveolo como unidad anatomo-



funcional del pulmén, funciones de la membrana de difusion alveolo-capilar.
Hematosis definicion e importancia fisiologica del proceso de hematosis.
Ventilacion y musculos respiratorios principales y accesorios. Etapas de la
ventilacion, inspiracion y espiracion, regulacion nerviosa y hormonal de estos
procesos. Capacidades y volumenes pulmonares, definicion e importancia
clinica de estas mediciones. El rol del sistema respiratorio en la regulacion y
mantenimiento del equilibrio acido-basico del organismo. Tipos de
respiracion y caracteristicas de los mismos, gasometria arterial: valores
normales de las presiones de los gases sanguineos (oxigeno y dioxido de
carbono) definicion de hipoxia, hipoxemia y disnea.

Bibliografia: a)- Anatomia y fisiologia: de T.Patton 6ta. edicion (2007)
editorial Interamericana. Cap.23 y cap.24

b)- Fundamentos de anatomia y fisiologia: de Tortora y Reynolds 7ma.
edicion (2008) editorial Panamericana. Cap.14

Unidad 2: Fisiologia del Sistema Cardiocirculatorio:

Funciones del tejido sanguineo, del plasma y de los elementos formes.
Hematopoyesis, definicion y caracteristicas de este proceso, su importancia
en el mantenimiento de la homeostasis sanguinea. Diferencias estructurales y
funcionales entre los vasos sanguineos arteriales y los venosos. Funciones del
sistema linfdatico. Ciclo cardiaco, definicicn de sistole y didstole,
funcionamiento de las vdlvulas cardiacas, ruidos cardiacos fisiologicos.
Propiedades especiales del miocardio, sistema de conduccion eléctrico del
corazon, el marcapasos cardiaco fisiologico. Regulacion nerviosa y hormonal
del ciclo cardiaco. El volumen minuto cardiaco o gasto cardiaco, definicion,
caracteristicas del mismo y factores que influyen en él: la precarga, el retorno
venoso, la poscarga, la resistencia vascular periférica, la frecuencia cardiaca
y el inotropismo del miocardio. Regulacion nerviosa del gasto cardiaco:
sistema de los barorreceptores y de los quimiorreceptores periféricos, rol del
sistema nervioso simpdtico y del parasimpadtico. Regulacion hormonal del
gasto cardiaco, sistema de la hormona antidiuretica, la aldosterona y el
factor natriuretico auricular. Presion arterial, pulso y frecuencia cardiaca
definicion, modo de medicion e importancia clinica de esto pardametros
vitales.



e

Bibliografia: a)- Anatomia y fisiologia: de T. Patton 6ta. edicion (2007)
editorial Interamericana. Cap.17, cap.18, cap.19 y cap.20

b)- Fundamentos de anatomia y fisiologia: de Tortora y Reynolds 7ma.
edicion (2008) editorial Panamericana. Cap.11, cap. 12y capl3

Unidad 3: Fisiologia del Sistema Digestivo:

Funciones de los principales érganos y estructuras que componen el aparato
digestivo, cavidad bucal, papel de las mucosas en todo el tracto
gastrointestinal, definicion y caracteristicas de los procesos de masticacion, y
deglucion. Digestion enzimdtica y digestion mecadnica, definicion y diferencias
entre ambos procesos. Absorcion de nutrientes, funciones del epitelio
gastrointestinal, las vellosidades intestinales, funcion y localizacion de las
mismas. Circulacion entero-hepdtica y vena Porta su importancia en el
proceso de absorcion. Rol de las vias biliares intra y extrahepaticas,
funciones de las glandulas anexas al tubo digestivo en el proceso de la
digestion de nutrientes, glandulas salivales, higado y pancreas. Hormonas
digestivas, regulacion hormonal y nerviosa de los procesos digestivos.
Composicion y funcion de la bilis, del jugo gdstrico y del jugo pancredtico.
Reflejo de la defecacién, regulacion nerviosa del proceso de excrecion de las
heces.

Bibliografia: a)- Anatomia y fisiologia: de T. Patton 6ta. edicion (2007)
editorial Interamericana. Cap. 25 y cap.26

b)- Fundamentos de anatomia y fisiologia: de Tortora y Reynolds 7ma.
edicion (2008) editorial Panamericana. Cap.135, cap.16

Unidad 4: Fisiologia del Sistema Urinario:

Repaso anatémico de las estructuras y organos que componen el aparato
excretor urinario, el nefron como unidad anatomo-funcional del rifion,
localizacion y estructura del mismo. Membrana de filtracion glomérulo-
capilar, aparato yuxtaglomerular y macula densa, localizacion y funciones de
estas estructuras. Funciones del nefron, filtracion, reabsorcion, secrecion y



excrecion, definicion y mecanismo de produccion de cada uno de los
procesos. Formacion y composicion de la orina. Importancia de los rifiones
en el mantenimiento de la homeostasis del cuerpo, al regular y mantener el
equilibrio hidro- mineral y el equilibrio acido-bdsico. Sistema renina-
angiotensina- aldosterona, y sistema de la hormona vasopresina o
antidiuretica (HAD) su importancia en la regulacion de la presion arterial,
Reflejo de la miccion, regulacion nerviosa del proceso de excrecion de la

oring.

Bibliografia: a)- Anatomia y fisiologia: de T. Patton 6ta. edicién (2007)
editorial Interamericana. Cap.28, cap.29 y cap.30

b)- Fundamentos de anatomia '-y fisiologia: de Tortora y Reynolds 7ma.
edicion (2008) editorial Panamericana. Cap.17, cap.18 y cap.19

Unidad 5: Fisiologia del Sistema Neuroendocrino:

Estudio de las hormonas producidas por las gldandulas de secrecién interna,
hipdfisis, tiroides, glandulas suprarrenales, gonadas, eje hipotdlamo-
hipofisario su importancia fisiolégica en la regulacion de la secrecion
hormonal, mecanismo de retroalimentacion o feed- back. Principales érganos
diana y funciones de las hormonas producidas por el sistema endocrino.
Funciones de los organos y estructuras que componen el sistema nervioso
central, encéfalo, tronco encefdlico, protuberancia, bulbo y cerebelo.
Funciones del sistema nervioso periférico y el autonémico o vegetativo.
Sinapsis definicion y clasificacion, sinapsis eléctricas, quimicas y mixtas.
Neurotransmisores  definicion y clasificacion. Transmision nerviosa,
principales vias de conduccion motoras, sensitivas y mixtas, pares craneales,
nervios raquideos, sistema nervioso simpdtico y parasimpdtico principales
funciones de los mismos. Vias nerviosas de los organos de los sentidos: olfato,
gusto, oido, vista y tacto.

Bibliografia: a)- Anatomia y fisiologia: de T. Patton 6ta. edicién (2007)
editorial Interamericana. Cap.12, cap.13, cap.14, cap.15 y cap.16

b)- Fundamentos de anatomia y fisiologia: de Tortora y Reynolds 7ma.
edicion (2008) editorial Panamericana. Cap.8, cap.9 y cap.10



Unidad 6: Fisiologia del Sistema Reproductor:

Estudio de las estructuras y érganos que componen el aparato reproductor
femenino, genitales externos y genitales internos, ovarios, itero, trompas de
Falopio, vagina, vulva, glandulas mamarias. Ciclo menstrual caracteristicas y
regulacién hormonal del mismo. Funciones de los drganos y estructuras que
conforman el aparato reproductor masculino, genitales internos y externos,
escroto, testiculos, vesiculas seminales, prostata, pene, regulacion nerviosa y
hormonal.

Bibliografia: a)- Anatomia y fisiologia: de T. Patton 6ta. edicion (2007)
editorial Interamericana. Cap.31

b)- Fundamentos de anatomia y fisiologta: de Tortora y Reynolds 7ma.
edicion (2008) editorial Panamericana. Cap.20

Bibliografia obligatoria:

a- Anatomia y fisiologia en enfermeria: Thibodeau- Patton 6ta. edicion
(2007) editorial Interamericana.

b- Fundamentos de anatomia y fisiologia: Tortora y Reynolds 7ma.
edicion (2008) editorial Panamericana.

Bibliografia de consulta optativa:

a- Fisiologia medica: Gannong 23ra. edicion (2010) editorial Mc.Graw-
Hill.

b- Fisiologia humana: Berne y Levy 3ra. edicion (2001) editorial
Harcourt- Mosby.



Ciencias biologicas II: Modalidad de dictado

La asignatura de Ciencias bioldgicas Il se cursa en forma cuatrimestral y es
de cardcter presencial, se cursa una vez por semana con una carga de 5 horas
diarias. El dictado de la materia consiste en clases expositivas y explicativas
a cargo del docente, ademds de la realizacion y presentacion de trabajos
prdcticos por parte de los alumnos, los mismos podrdn ser realizados en
Jorma individual y/o grupal dependiendo del tema a estudiar, utilizando como
referencia el material bibliogrdfico recomendado durante la cursada.

Actividades extra-dulicas obligatorias:

Se Illevaran a cabo trabajos prdcticos domiciliarios referidos a diferentes
temas de la materia, los mismos consisten en la realizacion de cuadros
sinopticos, resolucion de multiples choices y andlisis de textos. Estos trabajos
prdcticos tienen como objetivo estimular a los alumnos para la busqueda de
informacion sobre los contenidos abordados en clase, mediante la lectura de
libros de textos, revistas cientificas, informes periodisticos, via internet, efc.
De esta manera se pretende fomentar en los estudiantes el interés por la
asignatura y al mismo tiempo se procura que los mismos sean capaces de
obtener, recopilar e interpretar la informacion obtenida con una mirada
critica y objetiva.

Modalidad de evaluacion:

La evaluacion serd considerada como parte del aprendizaje del alumno, la
Jorma de evaluacion podrd ser de manera oral, escrita o ambas segun el
criterio del docente a cargo de la asignatura. Las instancias de evaluacion
consisten en dos exdmenes parciales presenciales e individuales, cada uno de
ellos se aprueba con un puntaje de 4 y se promueve con un puntaje de 7. Para
promocionar el alumno deberd obtener un puntaje de 6 o mads en cualquiera
de los 2 parciales, en el caso de que el alumno no llegue a promocionar
debera rendir un examen integrador, el cual también se aprueba con un
puntaje de 4, finalmente el alumno que no apruebe alguno de los parciales
deberda rendir el examen recuperatorio correspondiente, para luego poder
rendir el examen integrador.

Firma y aclaracion: .



KN

—3c

oith Bt e o bbb e AL e owweaan o d e o Y

-

T N S | A IENCR T OIS R VRIS 1 BRI P B EEPYVOPEC P SV Par

e K 1 1.: v = f CAY] HATIY s e . . Ny
E L L LA 'l.!':.'”' = BILE Dt SR L B -‘:’-" TV IR CeaEt R s U 4I T '.‘le," ' Y RS S _.!l-i
gy W Gp e’y M o el f ek bage TRAEINS B 'E'kl!"w byl _"‘IJ' izl B 0 il '-[ﬂ’#:t
k0o pa BB ety 18 ot W R R BTl W Lo b

D0 BRI RE b Teelaunt SURER PR o T B0 wub O By iy sCnERE
i F 0D LS 0 e B i S e i sty ove Pandnrillae svweerg,

il T bR ety il n Tl 854 Tneeein,a L ety

-
Rkl wvaehen G e\ gabiaan |
?t-"“'.».as;;*'.'l?f_g SRR S TN O e A Tak “‘:'ZS"M\ v ey - n pedtieel, 8%

k4
v

ool bt o AN ERET 3 Em mataaet eofmdion valt saeshats o e R
2R B vt SR S PG ¢ RRSEe NS uw&;ﬁmh ETRE R U P PR UL
e st Ao Bk oCrpetiie g B arlapioey niﬂf""m L TR B L '-ﬂ*x!“'“:»’-‘w'-s
27 ﬂ_‘u"i'-;!'.“-' L8 B L W robinhaniAn, Zoliniiaes 48 s ‘rih L‘“T"W!t".ﬁ
B U EO LT Ty E 1R St ‘_ax.n(l‘m :.u;s@m'aﬁ LENRENET JAUAERN —.'.ndr.s
o B owem e T heptiies oo L ey m}&ﬁ‘g{tkﬂ:ﬁ_ SR wl esuRgte Wes WY
€% 71 2h0 AL OB Sl R bR y S0 DR e o 1 T "““T-,‘c-ﬁ(‘""‘
S Sl 460 mSEAuiAL aotiieeid 2 “.'F:_-_':.‘ﬁi_i“;'s";a\a-'.:. A eliogan Tl

2 eoitaitia ey
NI T S AP SRR LT T St 0}

el MRS II-"l_‘. - TR = ’-L;ﬂr‘i‘;"'l 1 i :ll'l“l M \_;ﬁz -_Iv.:g\l‘"hl‘_! h“‘:‘;""ﬁ Ii;.jl’:;_"!—i":.”l *J"rﬁ ? 1'1';"1 _Iy\"f!ﬁ‘g‘f'_‘. :ﬂ.‘_’v_

“I’ . g L‘-“_—-‘.' oy ... S ;J_\ ST vl _ ..':J. N T '_\k‘. *y = h \ B ;.ﬂ‘ uwg.:l ala _.ﬁ'r}'-‘; b ";.'r‘ i 5';&“11'.:\;_

/)
B . B N : % - I8 E
e T e S TR et asintiavzize B\ an R -}§"'-ﬁ"' e B Rl v .-'j.
2 , ‘ T - v h £ o
.‘El AT - Lo 1 L"ll'\ 2 v f!i DL R .'rﬂ b - 'N:Jl VLR OATEYR ik W8 M8 |ik S JK ??f

BN o T Nl 8 e e B ol d s e M ST L i o et

gL
"‘\__;ﬁg‘

M "lqﬁﬂ |_’4 R ‘_:! &Y 11 ',!f_ ‘Hﬁ;ﬂhgﬂ T_.S ‘_']_tl )‘{{M b :.l-r‘ & 'i's r\‘—ﬁl‘.'\k B "vﬁh“‘ﬂ \ni‘n_)n‘lnl '\-:1'

e =t Ty gL, 9 M DR Ierwmin '&‘— il b Loy v WA el PEATRH
= K = i "y -
R AV R Y v U Sl i meInt  vRRIREEE ) T A

N o’ % = . P 1 ¥ . L S N
.-'-—f—‘:‘-:‘J‘i.’v"—'l S 2 = 25N ,J\_‘, arc i ¥ VA e B "u_!'-_ﬂ\ de gl 1‘ e .”J!:LJJAT.’.‘.}‘

N {"1 i !"l.I. - n Ty . Tﬂ&v\‘_}ﬁ__'-_\i__‘_\ TRy "St\ﬁh h |f;| \_ﬂ'. L, Pag=t g FE ﬁn_ pb |_|“- 3 g‘ﬂ'aﬂ‘-‘]\*{ﬁ
o ey |'.."~'IE‘-J| AT TE Y '{‘.S"'I..“ 1
1 B B
. I
: Lo \

. ' s 4 ) Ak ottest AL 2ol 7|
TN RTTIR T AR A
JI;_L_\,.;: 34 -j“,_

Cl L4 L



