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CONVOCATORIA DE DOCENTES PARA LA  

LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 
 
 
La recepción de postulaciones está abierta del 01 al 10 de Marzo de 2016. Los interesados 
deben presentar, en soporte papel y en formato digital vía correo electrónico, un currículum 
vitae actualizado y completo, indicando el número de referencia del cargo y el número de DNI.  
 
Las presentaciones deben dirigirse a la Jefatura de Apoyo a Carreras del Departamento de 
Ciencias Sociales. El domicilio postal es Roque Sáenz Peña 352, Bernal, Provincia de Buenos 
Aires (CP B1876BXD), casa 10, oficina 208. La dirección electrónica de contacto es 
sociales_academica@unq.edu.ar. El horario de atención es de 11 a 18 horas. Para consultas, 
comunicarse al (54 11) 4365-7100, interno 5779. 
 
 
REFERENCIA 2 
 
Carrera: LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 
Área: Enfermería 
Asignatura: CUIDADOS DE ENFERMERIA AL ADULTO Y DEL ANCIANO I  
Modalidad de enseñanza: presencial 
Modalidad de vinculación: designación en planta interina 
Período de vigencia de la designación: del 1º  de marzo de 2016 al 31 de Enero de 2017. 
Categoría propuesta: Instructor1. 
Dedicación propuesta: semi-exclusiva. 
 
TAREAS A REALIZAR  
Programación de la asignatura. Dictado de clases. Participación en gabinetes de simulación. 
Planificación, programación; acompañamiento, seguimiento y evaluación de prácticas pre-
profesionales. Elaboración y corrección de trabajos prácticos y toma de exámenes parciales e 
integradores. 
 
Días y horarios 
Turno Mañana:  Miércoles y Viernes  de 8.00 a 13.00 hs./ Prácticas lunes a viernes (cuatro 
últimas semanas de cursada ) de 8.00 a 13.00 hs. 
 
PERFIL DE LOS POSTULANTES 
Requisitos establecidos en el Régimen de Carrera Docente de la UNQ para la categoría y perfil 
correspondientes: (ver http://www.unq.edu.ar/advf/documentos/502e53b06867c.pdf)  
Título de grado: Licenciado/a en Enfermería. Desarrollo profesional: desempeño en el área 
específica en el cuidado a los adultos y ancianos en el contexto de la asistencia hospitalaria, la 
internación domiciliaria, y la atención domiciliaria. En ejercicio durante los últimos cinco años en 
el sistema público de salud. 
 
CUIDADO DE ENFERMERÍA AL ADULTO Y EL ANCIANO I  
CONTENIDOS MÍNIMOS 
La adultez como etapa de la vida: adulto joven, maduro y anciano. El Proceso de 
envejecimiento bio-fisiológico y la vejez como construcción social. Característica de la 
población adulta y anciana en el país y en la región. Perfil de salud. El proceso de enfermar y 
padecer y su impacto en la vida cotidiana de las personas. Ámbitos de atención de la persona 
enferma. El contexto hospitalario, el contexto de internación y atención domiciliaria. El cuidado 
del paciente adulto en contexto hospitalario. El paciente ante la enfermedad y el significado de 

                                                             

1 La categorización definitiva, en el caso de producirse la designación interina, será evaluada y otorgada por el Consejo 
Superior. 



la hospitalización para el adulto. Principales trasformaciones en la vida cotidiana de las 
personas hospitalizadas. El cambio en la concepción del tiempo. La rutina hospitalaria y su 
impacto sobre el individuo hospitalizado. El contexto de atención domiciliaria. Participación de 
la familia del paciente en el cuidado.  
Alteraciones cardiorrespiratorias . Valoración de enfermería de la actividad vital respiratoria; 
métodos diagnósticos. Aplicación del proceso de atención de enfermería en el cuidado de los 
pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva crónica. Alteraciones del estado ácido-base. 
Terapéutica medicamentosa. Cuidados de enfermería en pacientes con alteraciones 
respiratorias: ejercicios respiratorios, oxigenoterapia, fisioterapia. 
Enfermería en las alteraciones cardiovasculares. Valoración, métodos diagnósticos.  
Electrocardiograma, aspectos básicos. Cuidados de enfermería a pacientes con Arritmias. 
Insuficiencia cardiaca, infarto agudo de miocardio. Reanimación cardiovascular (legos) 
Terapéutica medicamentosa y cuidados dietéticos en pacientes con alteraciones 
cardiovasculares. 
Alteraciones nutricionales : Valoración de enfermería en pacientes con alteraciones de las 
necesidades nutricionales: desnutrición, sobrepeso y obesidad. Nutrición enteral y parenteral.  
Tratamiento farmacológico y dietético. 
Diabetes Mellitus. Cuidados de enfermería al paciente diabético. Valoración. Educación. 
Hepatitis, factores de riesgo, sintomatología, transmisión, tratamiento farmacológico y 
dietoterápico. 
Alteraciones en la eliminación Enfermería en las alteraciones de las necesidades de 
eliminación. Valoración de enfermería en adultos con trastornos líquidos, deshidratación, 
sobrehidratación, trastornos de electrolitos. Métodos diagnósticos. Insuficiencia renal. Tipos de 
diálisis. Métodos diagnósticos, cuidados de enfermería.  
Alteraciones de la comunicación . Valoración de enfermería en pacientes con alteraciones de 
la comunicación por afección del sistema neurológico. Cuidados de enfermería a paciente con 
Accidentes Cerebrovasculares y con enfermedad de Alzheimer. Valoración integral de las 
necesidades, planificación, ejecución y evaluación de las intervenciones de enfermería. Control 
y vigilancia de las terapéuticas y de los fármacos. Registros. 
El cuidado de la piel.Enfermería en las alteraciones de la piel. Factores que influyen en las 
alteraciones cutáneas. Problemas de movilidad relacionados al proceso de envejecimiento. 
Factores de riesgo. Valoración de enfermería. Intervenciones de enfermería. 
Cuidados de enfermería al paciente con cáncer. Epidemiología del cáncer, factores de riesgo, 
prevención y detección precoz, modalidades de tratamiento, quimioterapia. Valoración integral 
de las necesidades, planificación, ejecución y evaluación de las intervenciones de enfermería. 
Control y vigilancia de las terapéuticas y de los fármacos. Registros. 
 


