UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES N
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES.
PROGRAMA PRESENCIAL

Carrera: LICENCIATURA EN TERAPIA OCUPACIONAL

Aio: 2015

Curso: Desempefio Ocupacional: Juego, Tiempo Libre y Particiy acion Saocial

Plan 2013

Curso: Segundo semestre. 7

Carga Horaria: 72 horas, con una frecuencia de 4 horas aulicas semanales.

Horario de consulta extra-clase: | hora. (Dias miércoles de 17 a 18 hs. en el aula de cursada,
o aula 326) o por via mail: mariela.anderson(@ung.edu.ar, mariela.anderson.unq@ gimail.edu.ar
Niicleo al que pertenece: Obligatorio

Docente: Anderson, Mariela

OBJETIVOS:
Que los alumnos logren:

e Conocer las caracteristicas de forma, funcion y significaldo de lus ocupaciones de juego,

tiempo libre y participacion social a lo largo del ciclo vital.

e Conocer las caracteristicas del desarrollo de las habilidad:s de jucgo en la infincia.

e Conocer las caracteristicas del desempefio ocupacional en: el drea de juego. tizmpo libre y

participacion social en poblaciones con diferentes disfunc:ones.

o Aplicar el razonamiento clinico en el analisis de los re juerimicntos de la actividad de
juego, tiempo libre y participacion social y en la adaptacion y graduccion de las
actividades.

Aplicar el razonamiento clinico para la utilizacion de lis actividades en ¢! proceso de
Terapia ocupacional en diferentes poblaciones.

CONTENIDOS MINIMOS:

Conocimiento conceptual. Caracteristicas del juego, tiempo libre, ocio v participac:on social en
relacion al ciclo vital. Analisis de la actividad y del desempefio ocupicional. Cunocimiento y
reconocimiento de su  potencial como medio para favorceer la participacion ocupacional de
personas. poblaciones o comunidades. Accesibilidad y ausencia.

UNIDADES TEMATICAS:

Unidad 1

El Juego. tiempo libre y participacidn social.

Definiciones. Forma. funcion y significado de la actividad.

El Juego, tiempo libre y participacion social dentro de las dreus ocupacionales. Cumbios en la

participacion a lo largo del ciclo vital.

El juego vy las actividades de participacion social en la intervencion de Terapia Ocupacional.

Juego como medio y como fin en la intervencion de terapia ocupucional.

Ambitos de intervencion y ambientes de juego.

Bibliografia

e (Case — Smith, J. (2005) *Occupational Therapy for Chi‘dren.” Capitulo 4. Capitulo 16..
Mosby. USA



N

* Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B (2003). Willard & Spakman Tcrapia Ocupacional. 10a.
Edicion. Editorial Médica Panamericana. Madrid. (Capitulo 24 Seccion 5. Capitulo 29
Seccion 3. Edicion. Editorial Panamericana.)

° Marco de trabajo para la practica de terapia ocupacional: dominio y proceso 2da edicion.

e Mulligan (2003) “Terapia Ocupacional en Pediatria. Proceso de evaluacion.” Capitulo 3,
Capitulo 4. Editorial Panamericana.

* Polonio Lopez, B. y otros. (2008) “Terapia ocupacional en la infancia™. Capitulo 4.
Editorial Panamericana. ;

 Polonio Lopez, B. y otros. (2001) “Conceptos fundamentales dc Terapia ocupacional.”
Capitulo 19, Capitulo 20. Editorial panamericana.

* Solomon, Jean W (2000) “Pediatric Skills for Occupational Therapy Assistants™ Capitulo
7y Capitulo 14. Mosby. USA. Apuntes de clase.

Unidad 2
Andlisis de la actividad.
Graduacion y adaptacion de las actividades.
El juego. tiempo libre y participacion social en Terapia Ocupacional. Una mirada desde los
diferentes enfoques de intervencion.
Revision del Marco de Trabajo para la practica de Terapia Ocupacional, Conceptos de la
Clasificacion internacional del funcionamiento y la discapacidad de la Organizacion Mundial de
la Salud. (CIF)
Trabajos Practicos:
Analisis de la actividad de diferentes juegos y actividades. Adaptacion de los mismos.
Bibliografia
e Crepeau. E.Cohn, E.y Schell, B (2003). Willard & Spakman Terapia Ocupacional. 10a.
Edicion. Editorial Médica Panamericana. Madrid. (Capitulo 16. 25). Edicion. Editorial
Panamericana.)
e Clasificacion internacional del funcionamiento y la discapacidad de la Organizacion
Mundial de la Salud. (CIF)
* Marco de trabajo para la practica de terapia ocupacional: dominio y proceso 2da edicion.
* Polonio Lopez. B. y otros. (2001) “Conceptos fundamentales de Terapia ocupacional.”
Capitulo 19, Capitulo 20. Editorial panamericana.

Unidad 3

Juego en la infancia,

Teorias de Jugo.

Desarrollo de habilidades del juego en el nifio. (0 a 1 afio, 1 a 3 afos, 3 a 6 afios)

Juego como medio para el desarrollo de habilidades en la primera infancia.

Desarrollo de habilidades grafomotoras y de escritura en el nifio.

Juego como medio para el desarrollo de habilidades grafomotoras y de escritura.

Evaluacion del desempefio del juego en el nifio.

Evaluacion de factores y habilidades que afectan el desempeiio del juego.

Trabajos Practicos

Analisis de videos y role playing de evaluaciones de desempefio de Juego y de factores y

habilidades del nifio que afectan el desempeiio ludico.

Interpretacion de los resultados de la evaluacion.

Analisis de la actividad de diferentes juegos y juguetes. Graduacién y adaptacion de los mismos
»»»»» ra el desarrollo de habilidades.




Bibliografia
o Case — Smith, J. (2005) “Occupational Therapy for Children.” Cupitulo 4.16. 17. Mosby.
- USA. Apuntes de Clase. '

e Mulligan (2003) “Terapia Ocupacional en Pediatria. Proceso de evaluacion.” Capitulo 3,

Capitulo 4. Editorial Panamericana.

o Parham, D. y otros. (1997) “Play in Occupational Therapy for Children.” Capitulo 2.
Mosby. USA. Capitulos 2, 3, 4, 5, 6, 1 1. Apuntes de clasc.

e Polonio Lopez, B. y otros. (2008) “Terapia ocupacional en la infancia™. Capitulo 4.

- Editorial Panamericana.

e Solomon, Jean W (2000) “Pediatric Skills for Occupational Therapy Assistants™ Capitulo
7y Capitulo 14. Mosby. USA. Apuntes de clase.

e Escala de Desarrollo Motor — Peabody / Apuntes de clase.

e Escala de desarrollo Michigan — Apuntes de Clase

e Prueba Beery - Buktenika del Desarrolio da la Integracion Visomotriz y Pruebas

" suplementarias de Percepcion Visual y Coordinacion Motriz. Apuntes de Clase.

Unidad §
El juego como un objetivo de intervencion en Terapia Ocupacional en pediatria.
Aproximaciones al conocimiento del desarrollo de las habilidades de juego en los nifios con
disfuncion fisica, sensorial y en nifios con trastornos del espectro autista,
El juego en situaciones de vulnerabilidad y depravacion.
Trabajos Practicos
Analisis de videos y peliculas.
Bibliografia Obligatoria
o Calzetta, I.). (2005). “La Juegoteca. Nifios cn ricsco v prevencion™. Editorial Lumen.
e Ferland, Francine. (1997). “Play children with physical disabilities and Occupational
Therapy. The Ludic Model.” Canada. Capitilo 2, Apuntes de clase.
e Gaytan, R. y otros. “Manual de adaptacion de juguetes para nifios con discapacidad.”
CEAPAT (Centro Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas)Madrid. Espania.
e Levitt, S. (2002) “Tratamiento de la pardlisis cercbral v del retraso motor.™ 3ra. Edicion.
Capitulo 8. Editorial panamericana.
e Parham, D. y otros. (1997) “Play in Ccoupational Therapy for Children.” Cap. 12, 14, 15
Mosby. USA. Apuntes de clase.
¢ Rios Hernandez, M. y otros. (2004). “iZ! Jucgo y los alumnos con discapacidad. La
integracion por los juegos, juegos especilicos, juecgos motrices sensibilizadores.™ Editorial
Paidotribo, Madrid.

Unidad 6
Tiempo libre y participacion social en la edad aduiin,
Forma, funcion vy significado de la ocupacién.
Cambios ocupacionales en la edad adulta que afsctan la participacion en las actividades de
tiempo libre y participacion social,
Trabajos Practicos
Analisis de la forma. funcion y significado ce la actividad en adultos. Factores que afectan el
desempefio en las actividades.
Bibliografia Obligatoria
e Corregidor Sanches, A. I. (2010) "Ternnia Ocunnacional en geriatria y gerontologia. Bases
conceptuales y aplicaciones practicas.” C:pitulos 2. 3, 6, 8. Sociedad Espaiiola de
Geriatria y Gerontologia. Madrid.



o Parham, D. y otros. (1997) “Play in Occupational Therapy for Children.” Capitulo5 .
Mosby. USA. Apuntes de Clase

Unidad 7
Juego y participacion social en la intervencion de Terapia ocupacional en el adulto con
disfuncion fisica, cognitiva y sensorial. Empleo de la actividad de juevo y participacion social
como medio terapéutico.
Trabajos Practicos
Analisis de la actividad de diferentes juegos v actividades para adultos. Graduacion y adaptacion
de los mismos para el desarrollo de habilidades.
Bibliografia
e Clasificacion internacional del funcicramicnto v la discapacidad de la Organizacion
Mundial de la Salud. (CIF)
e Marco de trabajo para la practica de terapia ocupacional: dominio y proceso 2da edicion.
o Pedretti Williams, M. (2006). "Occupational Therapy. Practice Skills for physical
dysfunction." Capitulo 15. Editorial Maosby. Impreso en U.S.A.

Unidad 8
Tecnologia asistiva. Su empleo en Terapia ccupacional como medio terapéutico y como un
objetivo de tratamiento.
Trabajos Practicos
Andlisis de diferentes actividades de juego y norticipacicn social por medio de la tecnologia.
Confeccion de juegos y actividades utilizando la tecnolovia.
Bibliografia Obligatoria
e Parham, D. y otros. (1997) “Pliy in Occupationa! Therapy for Children.”™ Cap. 16 Mosby.
USA. Apuntes de clase.
e Apuntes del posgrado Tecnologia Asistivi. Modulo Coman. Disefio  Universal.

www .aedin.aulainstitucional.com.ar A otes o clase.
Unidad 9
Terapia Ocupacional basada en la evidencia. [nvestioocion en la temdtica de Juego, tiempo libre y

participacion social.
Trabajos Practicos
Busqueda y analisis de Investigaciones en rel- i "nal Toeoo. tiempo libre v participacion social.

BIBLIOGRAFIiA OBLIGATORIA

e Calzetta, J.J. (2005). “La Juegoteca. Nifios cn rieseo v prevencion™. Editorial Lumen.

e (Case — Smith, J. (2005) “Occupational " crap T Children.” Cupitulo 4, Capitulo 16,.

- Mosby. USA. Apuntes de clase.

e Crepeau, E.Cohn, E.y Schell, B (2003). ‘Villard & Spakman Terapia Ocupacional. 10a.
Edicion. Editorial Médica Panamericana. Ma:vid. (Cunitulo 24 Seccion 5, Capitulo 29 Seccion
3. Edicion. Editorial Panamericana.)

e ' Ferland, Francine. (1997). “Play children v " phvsical disabilities and Occupational Therapy.
1 The Ludic Model.” Canada. Apuntes de ¢l

e ‘Gaytan, R. y otros. “Manual de adaptic'n de jucuetes para nifios con discapacidad.”
CEAPAT (Centro Estatal de Autonomia Per:onat v Avudas Téenicas)Madrid, 1spaiia.



e Levitt, S. (2002) “Tratamiento de la pard'i«is ccrebral y del retraso motor.” 3ra. Edicion.

Capitulo 8. Editorial panamericana.
e Marco de Trabajo de Terapia Ocupacional.

» Mulligan (2003) “Terapia Ocupacional e Pediatrin. Proceso de evaluacion.” Capitulo 3,

Capitulo 4. Editorial Panamericana. Sk
e Parham, D. y otros. (1997) “Play in Occupational Therapy for Children.” Mosby. USA.
' Capitulos 2,3,4,5,6,8, 11,12, 14, 15, 16. " ~untes de clase. ﬁ
¢ Polonio' Lopez, B. y otros. (2008) “Terapi: »cupacional en la infancia™, Capitulo 4. Editorial
Panamericana.

e Polonio Lopez, B. y otros. (2001) “Corooptos Sidamentales de Terapia ocupacional.”

Capitulo 19, Capitulo 20. Editorial panameri.:na.
* Rios Hernandez, M. y otros. (2004). “El Juc ' v los alumnos con discapacidad. La integracion

or los juegos, juegos especificos, juecos ot wensibilizadores.™ Editorial Paidotribo.
Jucgaos, g » Jueg

Madrid.
* Solomon, Jean W (2000) “Pediatric Skills [+ Occupational Therapy Assistants” Capitulo 7 y
Capitulo 14. Mosby. USA. Apuntes de cla

BIBLIOGRAFIA COMPLEMINTARIA:

o Fernandez Ferrari, M.J. (2005) “Juegos dc « *"nilaeldn para bebes de 0 a 24 meses™. Buenas
Alires, Argentina.
e Matas, S. y colaboradores (1994). “Estimul: ~i'n wrvana de 0 a 36 nieses.”

» Piaget J. (1997) “Psicologia del nifio.” Ecdic’ nes Mo, Madrid, Espaia.
e Sinker, M. (1986) “Toys for growing. Guidc "o tovs that develop skills.” USA
* Papers e investigaciones relativas a la temit

MODALIDAD DE DICTADO:

Se trabajara con Clases tedricas, trabajos prict = o v licidn individual y grupal.,
EVALUACION:

Para la aprobacion de la materia se requicre:
o Haber asistido al 75% de las clases tedricas = ricticns,
e Haber presentado (en tiempo y forma) y apr ado los trabajos practicos.

* Haber obtenido un promedio minimo v 7 s o s instancias parciales de evaluacion y
de un minimo de 6 puntos en cada una de ¢!l o Lot encion de un minimo de - puntos en cada
instancia parcial de evaluacién y en el exame: teorudor el que serd ob:ligatorio en estos casos.
Hay una instancia de recuperatorio de Ins veiules v ouna instancia de recuperatorio del

integrador al cuatrimestre siguiente.
* La nota final serd el resultado del proc v v oo diterminard por el promedio de las
calificaciones obtenidas en las distintas insipe |

aoion,

Aﬁoie,[Scn h@né (e




