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Presentacién y objetivos:

- Que los alumnos comprendan la fisiologia humana de los distintos aparatos y sistemas del organismo v sus
principales alteraciones.

- Que los alumnos comprendan el funcionamiento arménico de todo el organismo y no de cada una de sus
partes aisladas de las demas.

- Que los alumnos alcancen los conocimientos de la fisiologia del ser humano, imprescindibles para el
entendimiento de las distintas asignaturas de la carrera relacionadas con las ciencias médicas.

- Que los alumnos tengan una sdlida formacidn de la fisiologia que le permitan desarrollar prevencidn,
evaluacién, diagndstico, tratamiento y rehabilitacién de la capacidad funcional.

- Que los alumnos logren una actitud critica y flexible que le permite evaluar su tarea y trabajar en equipos de
salud, inter y multidisciplinarios .

- Que los alumnos logren una preparacién cientffico-humanistica lo suficientemente sélida para poder analizar
e instrumentar el cuidado de la salud psicofisica de los pacientes. Promoviendo accicnes de prevencion,
asistencia, acompafiamiento y educacién del paciente y de su entorno familiar favoreciendo el desarrollo, la
recuperacion y la rehabilitacién éptima del paciente procurando su insercién social.
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Contenidos minimos:

Conocimiento de las funciones de los sistemas hematopoyético, cardiovascular, respiratorio, urinario,
digestivo, endocrino, articular, musculoesquelético y nervioso del cuerpo humano.

Contenidos Tematicos:

Unidad I: Introduccién a la fisiologia celular, de la membrana y del musculo esquelético

La célulay su funcién. Transporte a través de |a membrana celular. Funciones del sistema esquelético.
Estructura de los huesos. Tipos de células del tejido éseo. Tejido éseo compacto y esponjoso. Formacidn del
tejido 6seo. Crecimiento éseo. Placa epifisaria. Remodelacién dsea. Fracturas y reparacidn de huesos. Funcién
de los huesos en la homeostasis del calcio. Envejecimiento del tejido éseo. Articulaciones. Clasificacién.
Articulaciones sinoviales. . Tipos de articulaciones sinoviales. Tipos de movimientos en las articulaciones
sinoviales. Envejecimiento y articulaciones. Tejido muscular. Funciones. Musculo esquelético. Fibra muscular.
Sarcolema, tibulos Ty sarcoplasma. Proteinas musculares. Contraccién muscular. Mecanismo de
deslizamiento de filamentos. Ciclo de contraccion. Unién neuromuscular. Metabolismo muscular, Fatiga
muscular. Regulacion de la tensién muscular. Contraccién espasmddica. Tono muscular. Tejido muscular
cardiacoy liso. Regeneracién del tejido muscular.

Bibliografia
Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicidn. Capitulos 2,4y 6.

Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed. Oxford University
Press, México. 9° edicién. Capitulo 6,9, 10 Y 11.

Unidad II: Hematologia.

Sangre, composicidn, propiedades y funciones, plasma, elementos formes de |a sangre, médula dsea, célula
madre, hematopoyesis, eritropoyetina, vitamina B12, dcido félico, hierro: metabolismo, eritrocitos,
reticulocitos, hemoglobina, hematocrito, glébulos blancos: granulocitos y agranulocitos, funciones, plaguetas,
coagulacion de la sangre, fibrindlisis, defensa e inmunidad: clasificacién, inmunidad celular y humoral,
inmunoglobulinas, respuestas primaria y secundaria, bazo y timo.

Bibliografia:

Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicién. Ca pitulos 32, 33,34y
36.
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Unidad Ili: Sistema Cardiocirculatorio |.

Fisiologia del musculo cardiaco, propiedades del musculo cardiaco, automatismo, conductibilidad,
contractilidad, excitabilidad, Ley de Starling, mecanismo de Ia activacidn cardiaca, tejido de conduccién, ciclo
cardiaco, fases del ciclo, funcién auricular y ventricular.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicién. Capitulos 9
y 10.

Unidad IV: Sistema Card iocirculatorio Il.

Caracteristicas fisicas de Ia circulacion, organizacién anatémica del aparato circulatorio, estructura de arterias,
venasy capilares, circulacién sanguinea, arterias de Ia circulacién mayory menor, circulacién pulmonar,
circuito menor, circulacion capilar, micro circulacion, presién arterial, regulacién, pulso arterial, propiedades,
sistole auricular, sistole ventricular, didstole del corazén, circulacion arterial, venosa y linfatica.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologla Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicidn. Capitulos
14,15y 16.

Unidad V : Sistema respiratorio |.

Funcidn de los érganos de Ia respiracién, cavidad nasal, laringe, faringe, traquea, bronquios, pulmones, pleura
y mediastino. Musculo respiratorio, mecanica respiratoria, volimenes y capacidades pulmonares.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicién. Capitulos
37y 39,

Unidad VI: Sistemna respiratorio 1.

Frecuencia respiratoria, ventilacién pulmonar y alveolar, funciones de las vias respiratorias, espacio muerto,
difusion de los gases a través de |a membrana respiratoria, hematosis, regulacidn de la respiracion, concepto
de la regulacién humoral de |3 respiracion y regulacién del ejercicio.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hil l, Espafia. 102 edicidn. Capitulos
41y 42,
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Unidad VilI: Aparato digestivo I.

Fisiologfa de los drganos de digestién, cavidad bucal, dientes, lengua, glandulas salivales, faringe, eséfago,
duodeno, yeyuno ileon, mucosa intestinal, intestino grueso, valvula ileocecal, peritoneo, epiplén, mesenterio,
ingestion de alimentos, masticacion, deglucién, motilidad gastrica, motilidad intestinal, digestién y absorcion.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicién. Capitulos
62, 63, 64, 65 y 66.

Unidad VIIl: Aparato digestivo I,

Funciones secretorias del tubo digestivo, anatomia de higado, sistema biliar y pancreas, funciones metabélicas
del higado, metabolismo de gluicidos, de lipidos y proteinico, funciones metabdlicas diversas del higado.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicién. Capitulos
67,68,69y 70.

Unidad IX: Sistema urinario y excretor

Funcidn renal, célices y pelvis renal, uréteres, vejiga y uretra, filtracion glomerular y funcién tubular, formacién
de la corina, miccidn y diuresis.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologfa Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicién. Capitulos
26,27y 31.

Unidad X: Sistema enddcrino.

Hipdfisis, adenohipdfisis, neurohipéfisis, anatomia y hormonas que secretan, tiroides, anatomia, funciones y
hormonas tiroideas, hiper e hipotiroidismo, paratiroides, anatomia y funcién, metabolismo de calcio y fasforo,
funcién de la vitamina D, formacidn de huesos y dientes, calcitonina, gldndulas suprarrenales, anatomia,
funcidn, insuficiencia y aumento de su secrecién, hormonas, mineral corticoides y glucocorticoides, pancreas
glandula enddcrina, insulina, glucagdn, diabetes.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 10%edicién. Capitulos
74,75,76,77,78y 79.
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Unidad XI: Sistema Nervioso Central y Sentidos especiales

La neurona, funciones. Sinapsis. Mecanismos de actividad neuronal. membrana. Potencial eléctrico de la
membrana neuronal. Umbral. Potencial de reposo. Potencial de accidn. Neuroplasticidad. Fisiologia de la
médula espinal. Fasciculos sensoriales y motores. Vias directas e indirectas. Reflejos. Arcos reflejos. Husos
neuromusculares. Tono muscular. Proceso de integracién. Percepcion. Sensaciones. Receptores sensoriales.
Adaptacion de los receptores. Sensaciones sométicas: tacticas, térmicas, dolor y propioceptivas. Vias
sensoriales somaticas. Cartografia de la corteza somatosensorial. Vias sensoriales somaticas al cerebelo. Vias
motoras somdticas. Cartografia de la corteza motora. Funcién de los ganglios basales. Funciones del cerebelo.
Funciones de integracidn del cerebro. Vigilia y suefio. Funcién del sistema de activacién reticular en el
despertar. Aprendizaje y memoria. Fisiologia de |a olfaccién. Umbrales de olores y adaptacién. Via olfatoria.
Fisiologia del gusto. Umbrales y adaptacidn del gusto. Via gustativa. Fisiologia de la visién. Audicién y
equilibrio. Fisiologia de la audicién. Via auditiva. Fisiologia del equilibrio. Aparato vestibular. Vias del equilibrio.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102edicién. Capitulos
45, 46, 47, 48, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 60.

Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed. Oxford University
Press, México. 9° edicién. Capitulo 12 al 17.

Unidad Xll: Aparato reproductor.

Anatomia de los genitales externos e internos, aparato reproductor masculino: testiculos, espermatogénesis,
andrégenos, testosterona, aparato reproductor femenino: ovario, trompas de Falopio, Utero, vagina, ciclo
ovarico, ovulacién, hormonas, estrégenos, progesterona, fisiologia del embarazo y lactancia.

Bibliografia: Guyton, A., 2002, Tratado de Fisiologia Médica. Ed. Mc Graw-Hill, Espafia. 102 edicidn. Capitulos
80, 81,82y 83.

Bibliografia de consulta:
Tortora, Derrickson: Principios de Anatomfa y Fisiologia, 11° edicidn.
Merck Sharp & Dohme, 2006, Merck Manual of Diagnosis and Therapy. 18°edicién.

Barret, Barman, Boitano, Brooks : Ganong, Fisiologia Médica, 23 edicidén.
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Modalidad de dictado: presencial, clases tedricas con power point y desarrollo de trabajos practicos en
pequefios grupos, lectura de bibliografia que motive el interés sobre el tema expuesto, preguntas criticas,
reflexion y debate de casos de disfunciones de los distintos sistemas, como ademads proyeccidn de videos
ilustrativos.

Actividades extra-dulicas obligatorias: trabajos précticos, cuestionario de preguntas,casos de estudio,
realizacion de esquemas y redes conceptuales, cuyo objetivo es reforzar lo explicado en clase para que el
estudiante se apropie de los conocimientos y el lenguaje especifico. Estas actividades seran consideradas
como parte de la nota conceptual.

Evaluacidn:

Examenes parciales y recuperatorios seran escritos, con preguntas de opciones mdltiples, preguntas de
respuestas cortas a desarrollar, verdadero-falso con justificacién y esquemas para completar.

Para aprobar la cursada el alumno deberd contar con 2 (dos) exdmenes parciales aprobados y una asistencia
no inferior al 75 %. Dicha aprobacidn significa obtener en los parciales 6 (seis) puntos 0 mas, logrando un
promedio de 7 (siete) puntos. Aprobando los parciales con menos de 6 (seis) y con un minimo de 4 (cuatro),
deberan rendir un examen integrador.

En caso de no aprobar los parciales, el alumno tiene la posibilidad de recuperarlos para acceder a la instancia
del examen integrador, el cual sera de cardcter escrito con preguntas de opcién miltiple, antes del cierre de
actas del cuatrimestre en curso. Cabe recordar que los estudiantes que desaprueben o estuvieran ausentes
durante la primera instancia se les dar4 la posibilidad de rendir el examen integrador en el préximo
cuatrimestre en un lapso que no superara el cierre de las actas.
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