UNIVERSIDAD NACIONAL DE QUILMES
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIALES

PROGRAMA REGULAR-CURSOS PRESENCIALES

Carrera: Licenciatura en Terapia Ocupacional

Aflo: 2015

Curso: Anatomia

Profesor: Nidia Iris Crescentini

Carga horaria semanal: 4 hs.

Horas de consulta extra-clase: Miércoles de 16 a 17 hs
Créditos: 8

Tipo de asignatura: Tedrica

Presentacion y objetivos:

- Que los alumnos comprendan la anatomia descriptiva y topografica de los distintos aparatos y
sistemas del organismo humano.

- Que el alumno logre conocer la organizacién general del cuerpo humano en estado de salud,
orientandolos hacia una anatomia aplicada en relacién con el paciente.

- Que los alumnos entiendan la metodologia y terminologfa del estudio anatémico del cuerpo
humano.

- Que los alumnos alcancen los conocimientos de la anatomia descriptiva, topogréfica, sistémica,
funcional y aplicada imprescindibles para el entendimiento de las distintas asignaturas de la
carrera relacionadas con las ciencias médicas.

- Que los alumnos tengan una sdlida formacidn cientifico-humanistica en anatomia que le
permitan desarrollar prevencidn, integracién y rehabilitacién de la capacidad funcional.

- Que los alumnos puedan dilucidar las perturbaciones que inducen las disfunciones de la

' alteracién anatémica normal.

Contenidos minimos:

Conocimiento descriptivo, topografico y de la estructura, forma, arquitectura e interrelacidn de los
distintos érganos que constituyen los aparatos y sistemas que componen el cuerpo humano, necesarios
para comprender y avanzar en las distintas asignaturas de la carrera. Permitiendo sentar las bases
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morfoldgicas normales de las diferentes estructuras del cuerpo, para poder reconocer lo anormal o
patoldgico y para la comprensién de las principales disfunciones. Siendo este el primer paso para
restaurar la salud, lograr una adecuada evaluacidn semioldgica, y la rehabilitacién e insercidn social del
paciente.

Contenidos Temdticos:
Unidad I: introduccién a la anatomia

Anatomia humana. Definicién. Organizacién general del cuerpo. La célula como unidad estructural del
cuerpo. Estados embrionarios: Embridn tridérmico. Estructuras que derivan de las tres capaz germinales
primitivas: Capas celulares: Ectodermo — Mesodermo — Endodermo. Tejidos: Epitelial ~ conectivo —
muscular - nervioso. Organo: definicién. Sistemas: clasificacidn anatémica. Posicién anatdmica estdndar.
Ejes del cuerpo: Longitudinal — sagital — transversal. Planos. Regiones del cuerpo.

Bibliografia:

- Eduardo Adridn Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Alres. 1°
edicion. Capitulo 1.

Unidad II: Osteologia

Anatomia del desarrollo del sistema esquelético. Estructura de los huesos. Histologia del tejido ésea.
Tipos de células del tejido 6seo. Tejido dseo compacto y esponjoso. Vasos sanguineos y nervios de los
huesos. Formacién del tejido 6seo. Osificacién intramembranosa y endocondral. Crecimiento éseo. Placa
epifisaria. Remodelacidn &sea. Fracturas y reparacién de huesos. Envejecimiento del tejido dseo.
Divisiones del sistema esquelético. Tipos de huesos. Marcas superficiales éseas. Craneo: caracteristicas
generales, huesos craneales, huesos faciales, caracteristicas especiales del créneo. Hioides. Columna
vertebral. Discos intervertebrales. Curvas normales de la columna. Partes de una vértebra tipica. Atlas y
axis. Regiones de la columna vertebral. Curvaturas anormales de la columna. Térax. Esternén. Costillas.
Cintura escapular. Clavicula. Omédplato. Extremidad superior. Humero. Cubito y radio. Huesos del carpo,
metacarpianos y falanges. Cintura pélvica. llion. Isquion. Pubis. Comparacién pelvis femenina y
masculina. Comparacién de la cintura torécica y pélvica. Extremidad inferior. Fémur. Rétula. Tibia y
peroné. Huesos del tarso, metatarsianos y falanges. Arcos del pie. Huesos sesamoideos.

Bibliografia:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomfa y Fisiologia. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicién. Capitulo 6, 7 y 8.

- L.TestutyA. Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia, 22°
edicion. Libro 1; capitulos 1, 2, 3 y 4.

- Eduardo Adridn Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicién. Capitulos 8y 9.
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Unidad iil: Artrologia

Articulaciones. Clasificacidn. Articulaciones fibrosas. Suturas. Sindesmosis. Gonfosis. Articulaciones
cartilaginosas. Sincondorsis. Sinfisis. Articulaciones sinoviales. Estructura. Liquido sinovial. Capsula
articular. Ligamentos accesorios y discos articulares. Nervios y vasos sanguineos. Tipos de articulaciones
sinoviales. Articulaciones planas, en bisagra, en pivote, condileas, en silla de montar y esféricas. Bolsas
sinoviales y vainas tendinosas. Articulaciones de la columna vertebral y cabeza. Articulacién
escapulohumeral, del codo, coxofemoral y tibiofemoral. Factores que afectan el contacto y la amplitud
de los movimientos en las articulaciones sinoviales. Envejecimiento y articulaciones.

Bibliograffa:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicidn. Capitulo 9.

- L. TestutyA. Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia. 22°
edicion. Libro 2; capitulo 1, 2, 3y 4.

- Eduardo Adridn Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicion. Capitulos 8y 9.

Unidad 1v: Miologia

Tejido muscular. Propiedades del tejido muscular. Musculo esquelético. Componentes de tejido
conectivo. Inervacién e irrigacién sanguinea de los mdsculos. Anatomia microscépica de la fibra
muscular. Sarcolema, tubulos Ty sarcoplasma. Proteinas musculares. Tipos de fibras musculares. Tejido
muscular cardiaco y liso. Regeneracién del tejido muscular. Anatomia del desarrollo del sistema
muscular. Envejecimiento y tejido muscular. Sitios de fijacién de los musculos. Origen e insercidn.
Musculos de la expresién facial, que mueven la cabeza, el globo ocular, maxilar inferior, lengua, cintura
escapular, fémur, tibia y peroné, himero, radio y ctbito, mufieca, manos, pies y dedos, y la columna
vertebral. Musculos del suelo de la cavidad oral, de la pared abdominal, de la respiracién, del suelo de la
pelvis y del perineo. Origen, insercién, accién e inervacidn.

Bibllograffa:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicidn. Capitulo 10y 11.

- L. TestutyA. Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia. 22°
edicion. Libro 3; capftulo 1, 2, 3,4, 5,6y 7.

- Eduardo Adrian Prg, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicién. Capitulos 8y 9.

Unidad V: Aparato de la respiracién y de la fonacién
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Anatomia de los drganos de la respiracidn, cavidad nasal, laringe, faringe, trdquea, bronquios, pulmones,
pleura y mediastino, musculos respiratorios.

Bibliografia:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicidn. Capitulo 23.

- L. TestutyA. Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Saivat, Espafia. 22°
edicidn. Libro 8

- Eduardo Adridn Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicion. Capitulo 5.

Unidad Vi: Angiologia

Anatomia, corazon y grandes vasos, ubicacidn topografica, morfologia general, cavidades cardiacas,
vélvulas cardiacas endocardio, miocardio, pericardio, arterias y venas coronarias, propiedades del
musculo cardiaco, automatismo, conductibilidad, contractilidad, excitabilidad, Ley de Starling,
mecanismo de la activacién cardiaca, tejido de conduccién, ciclo cardiaco, fases del ciclo, funcién
auricular y ventricular. Sistema de la arteria pulmonar y de la arteria aorta. Venas pulmonares y adrticas.
Estructura de arterias, venas y capilares.

Sangre, composicion, propiedades, plasma, elementos formes de la sangre, médula dsea, célula madre,
hematopoyesis, eritrocitos, reticulocitos, hemoglobina, hematocrito, giébulos blancos: granulocitos y
agranulocitos, plaquetas, tejidos linfoides, timo, bazo, grupos ganglionares linfaticos.

Bibliografia:

- Gerard . Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomfa y Fisiologia. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicién. Capitulo 19, 20, 21y 22.

- L. Testuty A, Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia. 22°
edicién. Libro 4; Seccién: 1,2, 3y 4.

- Eduardo Adrian Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicién. Capitulo 5.

Unidad VII: Neurologia

Generalidades del sistema nervioso. Estructura y organizacién del sistema nervioso. Divisién del sistema
nervioso. Desarrollo ontogénico del sistema nervioso. Histologia del tejido nervioso. La neurona,
definicion y sus partes. Neuronas sensitivas, motoras e intercalares. Sustancia gris y sustancia blanca.
Neuroglia. Axon. Fibras amielinicas y mielinicas. Nervios, perineuro y epineuro, constitucién y
propiedades.

Anatomia de la médula espinal. Estructuras protectoras: meninges y columna vertebral. Anatomia
externa e interna de la médula espinal. Fasciculos sensoriales y motores. Reflejos. Arcos reflejos. Nervios
craneales. Nervios espinales. Plexos: cervical, braquial, lumbar y sacro. Nervios Intercostales.
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Organizacion y flujo sanguineo encefélico. Barrera hematoencefilica. Liguido cefalorraquideo.
Ventriculos. Plexos coroideos. Agujeros interventriculares. Tronco encefélico. Bulbo raquideo.
Decusacion de las pirdmides. Lateralizacidn hemisférica. Protuberancia. Areas cerebrales. Corteza
cerebral. Sistema limbico. Ganglios basales. Lébulos cerebrales. Télamo. Epitdlamo. Subtdlamo.
Hipotalamo. Cerebro. Cerebelo. Formacién reticular. Nucleos del mesencéfalo. Pedinculos cerebrales.
Tubérculos cuadrigéminos. Sustancia negra. Niicleos rojos. Lemnisco medial.

Sistemas nervioso, auténomo y somatico. Anatomia de las vias motoras auténomas. Plexos auténomos.
Ganglios auténomos. Estructura del sistema nervioso simpético y parasimpatico. Neurotransmisores y

receptores.
Proceso de integracion. Percepcidn. Sensaciones, Receptores sensoriales. Adaptacion de los receptores.

Sensaciones somaticas: tacticas, térmicas, dolory propioceptivas. Cinestesia. Husos musculares.
Organos tendinosos. Receptores cinestésicos articulares. Vias sensoriales somaticas. Cartografia de la
corteza somatosensorial. Vias sensoriales somdticas al cerebelo. Vias motoras sométicas. Cartografia de

la corteza motora.
Bibliografia:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed,
Oxford University Press, México. 9° edicidn. Capitulo 12, 13, 14, 15y 17.

- L.TestutyA. Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia. 22°
edicion. Libro 5. 1° seccién: capitulos 1 2, 3,4, 5,6, 7 y 8; 2° seccion: capitulo 2, 3 y 4. Libro 6:
capitulo 1.

- Eduardo Adrian Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicion. Capitulos 2 y 3.

Unidad Viil: Organos de los sentidos.

Sentido del tacto. Piel y Anexos. Sentido del gusto. Olfaccidn. Receptores olfatorios. Umbrales de olores
y adaptacién. Via olfatoria. Sentido del gusto. Receptores gustativos. Umbrales y adaptacion del gusto.
Via gustativa. Visién. Estructuras accesorias del ojo. Misculos extraoculares. Anatomia del globo ocular.,
Formacién de imagenes. Refraccién de los rayos luminosos. Acomodacion de la visién cercana.
Anormalidades de la refraccién. Constriccién de la pupila. Convergencia. Adaptacidn a la luz y oscuridad.
Via visual. Audicién y equilibrio. Anatomia del oido. Oido externo, medio e interno. Via auditiva. Aparato
vestibular. Vias del equilibrio.

Bibliografia:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicidn. Capitulo 16.
- L.Testuty A. Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia. 22°

edicién. Libro 6; capitulos 2, 3, 4 y 5.
- Eduardo Adrian Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicidn. Capitulo 3.

Unidad IX: Sistema digestivo
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Anatomia de los drganos de digestion, cavidad bucal, dientes, lengua, glandulas salivales, faringe,
esofago, duodeno, yeyuno ileon, mucosa intestinal, intestino grueso, vélvula ileocecal, peritoneo,
epiplén, mesenterio. Anatomia de higado, sistema biliar y pancreas.

Bibliografia:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologfa. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicién. Capitulo 24.
- L.Testut y A, Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia. 22°

edicion. Libro 7; capitulos 1y 2.
- Eduardo Adridn Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicién. Capitulo 6.

Unidad X: Sistema urogenital

Anatomia de los rifiones, calices y pelvis renal, uréteres, vejiga y uretra. Anatomia de los genitales
externos e internos. Aparato reproductor masculino: testiculos, espermatogénesis, andrégenos,
testosterona, vias espermdticas, conducto deferente, vesiculas seminales, conducto eyaculador, pene,
glandulas anexas del aparato genital del hombre (préstata y gldndulas de cowper). Aparato reproductor
femenino: ovario, trompas de Falopio, Utero, vagina, gldndulas anexas al aparato genital de la mujer,
ciclo ovdrico, ovulacion, hormonas, estrégenos, progesterona. Mamas en la mujer y en el hombre.

Bibliografia:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicién. Capitulo 26y 28.
- L.Testut y A. Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia. 22°

edicién. Libro 9; capitulos 1, 2, 3y 4.
- Eduardo Adrian Prd, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicién. Capitulo 7.

Unidad Xl: Sistema Endocrino

Hipdfisis, adenohipdfisis, neurohipdfisis, glandula pineal, anatomia y hormonas que secretan, tiroides,
anatomia, y hormonas tiroideas, paratiroides anatomia, gldndulas suprarrenales anatomia, pancreas
glandula enddécrina, insulina, glucagdn.

Bibliografia:

- Gerard j. Tortora-Sandra Reynolst Grabowski, 2002. Principios de Anatomia y Fisiologia. Ed.
Oxford University Press, México. 9° edicidén. Capitulo 18.
- L. Testut y A. Latarjet, 1978, Compendio de Anatomia Descriptiva. Ed. Salvat, Espafia. 22°

edicién. Libro 10.
- Eduardo Adridn Pré, 2012, Anatomia Clinica, Editorial Medica Panamericana, Buenos Aires. 1°
edicién. Capitulo 3y 4.
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Bibliografia de consulta:

- Merck Sharp & Dohme, 2006, Merck Manual of Diagnosis and Therapy. 18°edicidn.

- Carpenter M., Neuroanatomia Fundamentos, Editorial Médica Panamericana, 4° Edicién.

- Rohen, Yokochi, 2011, Atlas de anatomia humana, Editorial El.sevier, 6° Edicién.

- latarjet — Ruiz Liard, Anatomia Humana, Editorial Medica Panamericana, 4° Edicién. 2 Tomos.

Modalidad de dictado: presencial, clases teéricas con power point y desarrollo de trabajos
practicos en pequefios grupos, lectura de bibliografia que motive el interés sobre el tema
expuesto, preguntas criticas, reflexion, debate de casos de disfunciones de los distintos
sistemas, como ademas proyeccién de videos ilustrativos.

Actividades extra-aulicas obligatorias: trabajos practicos, cuestionario de preguntas, casos de
estudio, realizacién de esquemas y redes conceptuales, cuyo objetivo es reforzar lo explicado

en clase para que el estudiante se apropie de los conocimientos y el lenguaje especifico. Estas
actividades seran consideradas como parte de la nota conceptual.

Evaluacién:

- Examenes parciales y recuperatorios seran escritos, con preguntas de opciones
muitiples, preguntas de respuestas cortas a desarrollar, verdadero-falso con justificacién
y esquemas para completar.

- Para aprobar la cursada el alumno deberd contar con 2 (dos) exdmenes parciales
aprobados y una asistencia no inferior al 75 %. Dicha aprobacién significa obtener en los
parciales 6 (seis) puntos o més, logrando un promedio de 7 (siete) puntos. Aprobando
los parciales con menos de 6 (seis} y con un minimo de 4 (cuatro), deberén rendir un
examen integrador.

- Encaso de no aprobar los parciales, el alumno tiene la posibilidad de recuperarlos para
acceder a la instancia del examen integrador, el cual serd de caracter escrito con
preguntas de opcién mdltiple, antes del cierre de actas del cuatrimestre en curso.

- Cabe recordar que los estudiantes que desaprueben o estuvieran ausentes durante la
primera instancia se les daré la posibilidad de rendir el examen integrador en el préximo
cuatrimestre en un lapso que no superard el cierre de las actas.

NIC 7



