Universidad Nacional de Quilmes

Carrera de Terapia Ocupacional

Afio: 2012. Plan: 1997. Curso: 1° afio. Cuatrimestre: 2°
Asignatura: Teoria de Terapia Ocupacional I
Créditos: 8

. Nucleo: Obligatorio
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OBJETIVOS GENERALES:

El desarrollo del programa tiene como finalidad capacitar al estudiante para:

e Conocer el desarrollo de la historia de la Terapia Ocupacional y la Ocupacién Humana.

e Conocer los fundamentos, funciones e incumbencias de la Terapia Ocupacional.

e Conocer la legislacion vigente y los campos de aplicacion, h

e Incorporar los conceptos de ocupacion, funcionamiento, salud, dlscapamdad y proceso terapéutico.
®

Desarrollar la habilidad sebre anlisis de la actividad y reflexionar acerca de la aplicacién de
diferentes modelos para la préctica.

¢ Introducir al conocimiento de la ética y bioética en T.O.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Conocer la historia de Terapia Ocupacional en el pais y en el mundo.

Conocer el ejercicio legal de la profesion en el pais. Perfil profesional e incumbencias.

Conocer e incorporar terminologia y bibliografia especifica.

Conocer y analizar los medios terapéuticos instrumentados ¢n el proceso de Terapla Ocupacional.
Desarrollar aptitudes para analizar el desempefio humano.

Desarrollar la aplicacion para el analisis de la actividad /ocupacion.
‘Desarrollar actitudes para efectuar observaciones, registros y procesamiento de datos.

Conocer el codigo de ética del ejercicio de la profesion.

CONTENIDOS MINIMOS
RCS 075/97

Conocimientos de las funciones de Terapia ocupacional. Concepto. Areas de desarrollo. Analisis de los
medios terapéuticos, ocupaciones, ambiente, técnicas y métodos, comunicacion. Evolucion de Terapia
ocupacional en nuestro pais. Incumbencias. Perfil. Ejercicio de la profesién. Ley Nacional 17.132

CONTENIDOS TEMATICOS

Tema 1:

Definicion de la Terapia Ocupacional.

Principios. Funciones. Ambitos. Incumbencias.

Evolucidn histérica y desarrollo de Terapia Ocupacional en nuestro pais y en el mundo.




Evolucién histdrica y desarrollo de Terapia Ocupacional en nuestro pais y en el mundo.
Estado actual de la disciplina.

Organismos vinculados al ejercicio de la terapia ocupacional. Definicion de la Clasificacion
internacional del funcionamiento, discapacidad y salud (Organizacion Mundial de la Salud)
Legislacion de la profesion y agrupacién de los profesionales.

Federacion Mundial de Terapeutas Ocupacionales.

Organizacion en Argentina.

Legislacion vigente. Ley Nacional N° 17.132 “Normas para el ejercicio de la Medicina, odontologia
y actividades de colaboracion”. Decreto N° 6.216. Leyes Provinciales. Proyecto de Ley de la Pcia.
De Bs. As.
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Tema 2:

Las Ocupaciones

Marco de trabajo para la Practica de la Terapia Ocupacional.

Ocupaciones y Actividades: clasificacion.

Perfil Ocupacional: identificacion de habilidades de la persona para el desempefio ocupacional.

Anélisis de Desempefio Ocupacional:,

-Habilidades de desempefio (motoras, de procesamiento, de interacciéon y comunicacion)
-Factores de la persona (funciones fisioldgicas y estructuras del cuerpo)

-Demandas de la actividad.

-Contextos de las actividades y ocupaciones.
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Tema 3:

Marcos de Referencia y Modelos de la Terapla Ocupacnonal

Fundamentos Filoséficos y Teoéricos de la Terapia Ocupacional.

Marcos de referencia de la Terapia Ocupacional. Autores, ideas principales, naturaleza de la terapia,
objetivos, poblacion asistida, resultados esperados.

Modelos Tedrico-Practicos de la Terapia Ocupacional.
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Tema 4:

Aplicacién de Terapia Ocupacional.

Definicién y aplicacién del Cédigo de Etica Profesional.

Campos de Aplicacién. Importancia del trabajo interdisciplinario. Articulacién del T.O. en
diferentes modelos de equipo.
El proceso terapéutico en T.O.

Evaluacion. Recoleccion de datos.

" Analisis ~ Ocupacional. Sintesis e interpretacion de los - resultados.
Aproximaciéon = al  diagndstico  ocupacional. - Impacto en el  Desempefio.
Planificacion de Intervencion. Objetivos de tratamiento.

Seleccién de abordajes o Modelos de intervencion.
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EVALUACION DE LA ASIGNATURA:

e Seri el resultado de un exdmen escrito y oral que incluira todos los contenidos de la materla Se
aprobara con una calificacién minima de 4 puntos.
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