Departamento de Ciencias Sociales
Programa Libre

Carrera: Licenciatura en Terapia Ocupacional

Afo: 2010A

Créditos: 8

Nucleo al que pertenece: Obligatorio

Curso: Ortesis y Ayudas Técnicas

Tipo de Asignatura: Tedrico-practica

Presentacion y Objetivos:

A) OBJETIVOS: Que el alumno logre:
MODULO A: ORTESIS

- Conocer los principios biomecanicos, fisiologicos de disefio para la elaboracion de una
férula.

- Conocer y analizar los distintos tipos de equisamientos ortésicos, sus objetivos €
indicaciones.

- Conocer y experimentar materiales que se utilizan ara la construccidn de férulas.

- Desarrollar destrezas y habilidades en el alumno q :e le permitan detectar a necesidad de
un dispositivo ortésico y su prescrincion en el arordaje de personas con disfunciones
ocupacionales relacionadas a trastornos neurc:0gicos, Ortopédicos, reumaticos v
quirtrgicos.

- Disefiar y elaborar equipamiento ortésico.

- Estimular en el alumno el pensamiento critico y la esolucién de problemas.

MODULO B: AYUDAS TECNICAS

- Desarrollar estrategias de evaluacion y analisis sara la prescripcion de ayudas técnicas
para el desempefio en las areas ocupacionales.

- Conocer el disefio, la confeccién y la instrumentacion de ayudas téenicas en las
diferentes patologias.

- Desarrolle habilidades de pensamiento critico y -esclucion de problemas.

- Conocer y analizar estrategias de disefio y elabo -acién de adaptaciones ambientales en
los 4&mbitos publicos y privados para las difere tes disfunciones ocupacionales y sus
entornos ‘




B) CONTENIDOS MINIMOS:

Resolucién 075/97 del Consejo Superior de la Universidad Nacional de Quilmes:

Conocimientos de los distintos tipos de Ortesis y sus funciones especificas. Prescripcién en
trastornos clinicos y quirtrgicos para pacientes en estac io agudo y subagudos. Conocimientos
de Ortesis y Ayudas Técnicas para facilitar las funcion s perceptivas- motoras del asistido en
las actividades de Terapia Ocupacional.

C) CONTENIDOS TEMATICOS:

Médulo A: Ortesis:

Unidad 1: Introduccion al estudio de las Ortesis

Incumbencias de Terapia Ocupacional en relacidon a las ortesis. Definicion de conceptos.
Clasificacion. Consideraciones anatémicas, biomecan cas, mecanicas para la prescripcion,
indicacion y/o confeccion de una férula. Etapas del pro« eso de cicatrizacion.

Bibliografia obligatoria

- Hopkins H. y Smith H. (1998). Spackman & Wiliard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 8° Edicion. Espafia. Unidad [, Capitulo 9, Seccion 5 A.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & W:lilard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicion. Espafa. Unidac 8, Capitulo 31, Seccion 111

-  Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacicnal y Disfuncidon Fisica. 5°
Edicion. Elsevier Science Imprent. Espafia. Seccion 2; 7

- Pedretti, Williams y otros. (2005). Occupational Therapy. Practice Slills for Physical
Dysfunction. Editorial Mosby Elsevier. USA. Capfi ulo 31.

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocupecional para enfermos incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte 6: “apitulo: 12.

Unidad 2: Materiales, herramientas v accesorios pa: 2 la elaboraciéon de férulas

Materiales para la elaboracién de férulas. Caracteristicas y manejo de los materiales y
métodos para la confeccion de férulas. Termoplastico de baja y alta temperatura. Yeso.
Neoprene. Espuma de poliuretano. Telas. Férula: de aire o inflables. Accesorios.
Herramientas y elementos necesarios para la confecciin de férulas. Terminacion. Criterios
para la eleccion del material de acuerdo al objetivo terapéutico. Elaboracion de patrones para
la construccion de equipamiento ortésico.

Bibliografia obligatoria

- Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Wiliard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 8va Edicion. Espafia. Unid: d II, Capitulo 9, Seccion 5 A.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Wi lard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicion. Espafia. Unidal 8, Capitulo 31, Seccion 111

- Zambudio Periago Ramén. (2009). Protesis, ortes.s y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo 2.

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte 6. Cap. 13.

- Pedretti Williams y otros. (2005). Occupational Therapy. Practice Sliils for Physical
Dysfunction. Editorial Mosby Elsevier. USA. Capitulo 31.




- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncion Fisica. Ng
Edicion. Elsevier Science Imprent. Espafia. Seccio 2; 7.

Unidad 3: Ortesis de Hombro. Ortesis para lesiones del plexo braquial

Equipamiento ortésico para afecciones a nivel de 'ombro: generalidades biomecanicas.
Objetivos. Prescripcidon. Ortesis de suspension del brizo: dos puntos de apoyo y Feeders.
Ortesis para lesiones del plexo braquial. Dispositivos o1 tésicos para el tratamiento de fracturas
de humero.

Bibliografia obligatoria

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y Protesis del Aparato Locomotor.
Extremidad Superior. Editorial Masson. Espafia. C: pitulo: 2, 3,4,5,6y 7.

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocup:cional para enfermos incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte 6: Cap. 12.

- Pedretti, Williams y otros. (2005). Occupational Therapy. Practice Slills for Physical
Dysfunction. Editorial Mosby Elsevier. USA. Cap.tulo 31.

- Zambudio Periago Ramon. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo: 28.

Bibliografia complementaria

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). “Niembro Superior” Semiologia con
consideraciones clinicas y terapéuticas. Editorial G -afikar. Argentina. Cap. 5, 14-33.

Unidad 4: Ortesis para el codo. Ortesis para antebrs z0

Férulas para codo y antebrazo. Férulas de aire. Indicaciones. Objetivos.

Bibliografia obligatoria

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y Proétesis del Aparato Locomotor.
Extremidad Superior. Espaiia. Capitulo: 8,9, 10, 17, 12.

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocup:cional para enfermos incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte 6 Capitulo: 12.

- Pedretti Williams y otros. (2005). Occupational Therapy. Practice Slills for Physical
Dysfunction. Editorial Mosby Elsevier. USA. Cap tulo 31.

- Zambudio Periago Ramén. (2009). Protesis, ortes's y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo: 28.

Bibliografia complementaria

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). “Niembro Superior” Semiologia con
consideraciones clinicas y terapéuticas. Editorial G -afikar. Argentina. Cap. 34- 43.

Unidad 5: Ortesis para muiieca

Férulas para la mufieca: de inmovilizacion, movil zaciéon y de soporte (mufiequeras):
conceptos basicos. Indicaciones segiin objetivo ter:péutico. Sindrome Tunel Carpiano.
Sindrome D’Quervein.




Bibliografia obligatoria

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (2005). Ortesiz y Protesis del Aparato Locomotor.
Extremidad Superior. Espaiia. Capitulos: 13, 14.

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocup:cional para enfermos incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte 6: “apitulo: 12.

- Zambudio Periago Ramoén. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo: 29.

Bibliografia complementaria

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). DMiembro Superior Semiologia con
consideraciones clinicas y terapéuticas. Editorial G -afikar. Argentina. Capitulos 44-51.

Unidad 6: Ortesis de mano

Ortesis de inmovilizacién y movilizacién para mano. Jrtesis en mano reumatica. Ortesis en
mano traumatica. Osteoartritis. Rizartrosis. Tendinitis. _ndicaciones objetivos

Bibliografia obligatoria

- Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Wiiliard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 8° Edicion. Espafia. Unid: d II, Capitulo 9, Seccién 5. // Unidad
VII. Capitulo 18. Seccién 2 y 4. // Unidad VI, Cap tulo: 16. ‘

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & W llard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicion. Espafia. Unida-1 10, Capitulo 40

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (2005). Ortesis y Protesis del Aparato Locomotor.
Extremidad Superior. Espaifia. Capitulo 15, 16, 19, 20,21 22.

- Chapical Jiménez Alicia. (2003). Rehabilitacion ce las manos con artritis y artrosis en
terapia ocupacional. Ed. Masson. Espafia. Capitulo 5

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocup:cional para enfermos incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte ¢ : Capitulo: 12. Parte 8: Capitulo: 18 y
20.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncién Fisica. 5°
Edicion. Elsevier Science Imprent. Espafia. Secci¢14; 23.

- Zambudio Periago Ramoén. (2009). Prétesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo: 29.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Oct pacional y Disfuncion Fisica.
5° Edicion. Elsevier Science Imprent. Espafia. Secii6n 4; 27.

Bibliografia complementaria

- Cosentino, R., Cosentino V.R. y otros. (2001). Miembro Superior Semiologia con
consideraciones clinicas y terapéuticas. Editorial C rafikar. Argentina. Capitulos: 52- 58;
60, 62

Unidad 7: Ortesis en lesiones de nervios periféricos « p miembro superior

Equipamiento ortésico para lesion de nervio cubital, e nervio radial y de nervio mediano.
Generalidades biomecanicas. Objetivos. Prescripcion.




Bibliografia obligatoria

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (2005). Ortesi; y Protesis del Aparato Locomotor.
Extremidad Superior. Editorial Masson. Barcelona. Espafia. Capitulo 23, 24.

- Zambudio Periago Ramon. (2009). Prétesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo: 29.

Bibliografia complementaria

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). Miembro Superior Semiologia con
consideraciones clinicas y terapéuticas. Editorial G -afikar. Argentina. Capitulos: 6, 7.

Unidad 8: Ortesis para quemados

El paciente con secuela de quemadura y el objetivo del equipamiento ortésico. Cicatrices
hipertréficas. Vendajes elasticos. Prendas compresivas.

Bibliografia obligatoria

- Trombly, Catherine A. (1990).T¢rapia Ocupacional para enfermos  incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte 6: Capitulo 12. Parte 8: Capitulo 22.

- Cosentino, R.; Cosentino R. V. (2001). Miembro Sunerior Semiologia con
consideraciones clinicas y terapéuticas. Editorial G -afikar. Argentina. Capitulo 59.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & W llarc. Terapia Ocupacional. Editcrial
Meédica Panamericana. 10° Edicion. Espafia. Unid: d 10, Capitulo 44.

- Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman & Wi liard. Terapia Ocupacional. Editorial
Meédica Panamericana. 8° Edicién. Espafia. Unidac VII, Capitulo 18, Seeccion 5.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacioral y Disfuncton Fisica. 5°
Edicién. Elsevier Science Imprent. Espafia. Seccié14; 13. Pag. 369-378.

@)

Unidad 9: Férulas para pacientes con trastornos nev rologicos

Equipamiento ortésico para pacientes con secue.as de accidente cerebro vascular,
traumatismos de craneo, lesion medular, paralisis cereb al. Presentacion de casos y anélisis.

Bibliografia obligatoria

- Trombly, C. (1990). Terapia Ocupacional para e: fermos incapacitados fisicamente. Le
Prensa Médica Mexicana. Parte 6: Cap. 12. Parte 7 Cap. 15; Pag. 396-399.

- Trombly, C. (1990). Terapia Ocupacional para e; fermos incapacitados fisicamente. La
Prensa Médica Mexicana. Parte 8: Cap. 21.

- Tumer A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacicnal y Disiuncion Figica. 5°
Edicion. Elsevier Science Imprent. Espafia. Seccic 1 4; 16. Pag. 422-426.

- Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman & Wi liard. Terapia Ccupacional. Sditorial
Médica Panamericana. Sva Edicion. Espafia. Unilad VII, Capitulo 18, Seccion 2, Pag.
621, 644.

- Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman & Wi liard. Terapia Ocupacional. Editorial
Meédica Panamericana. 8va Edicion. Espafia. Un dad VI, Capitulo 13, Scecion 2, Pag.
445.

- Zambudio Periago Ramon. (2009). Protesis, ortes’s y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espaiia. Capitulo: 28, 29




Unidad 10: Ortesis en pediatria

Equipamiento ortésico en pediatria mas frecuentes: desmotadores, abductores de pulgar,

férula cock up, extensores de codo. Ortesis en Paralisis Braquial, pardlisis cerebral, Artritis
reumatoidea juvenil, artrogrifosis. Presentacion de cascs

Bibliografia:

Polonio Lopez, Castellanos Ortega, Viana Moldes. (2008). Terapia Ocupacional en la
Infancia. Teoria y practica. Panamericana. Apéndi :e 4.

Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Wiiliard. Terapia Ocupacional. Editorial
Meédica Panamericana. 10° Edicion. Espaiia.

Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman & Williard Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 8va Edicion. Espafia.

Sophie Levitt (2002)“Tratamiento de la paralisis serebral y del retraso motor” Editorial
Medica Panamericana. Espafia. Apéndice 2

Zambudio Periago Ramon. (2009). Protesis, ortes:s y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo: 28, 29, 33.

Unidad 11: Equipamiento Protésico para Miembro {uperior

Niveles de amputacion. Cuidados del muiién. Introduccién a la prétesis de Miembro Superior.
Tipos de protesis. Equipamiento protésico para miembr s inferiores.

Bibliografia obligatoria

Zambudio Periago Ramoén. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo: 17, 18, 19, 20.

Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocup:cional para enfermos incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte 8: “ap. 24.

Hopkins H., Smith H. (1998). Spackman & W:lliard Terapia Ocupacional. Editorial
Meédica Panamericana. 8va Edicidn. Espafia. Unidad VII, Capitulo 18, Seccion 3.
Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & W llard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicion. Espaiia. Unidal 10, Capitulo 40, Seccion I1.

Begofia Polonio Lopez (2004). Terapia Ocupacio:.al en discapacitados fisicos: Teoria y
Practica. Editorial Panamericana. Capitulo: 10.

Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncion Fisica. 5°
Edicion. Elsevier Science Imprent. Espafia. Secci¢14; 14.

Unidad 12: Ortesis de Columna Cervical

Ortesis cervicales: Tipos de collares, objetivos. Indicac ones. Precauciones.

Bibliografia obligatoria

Zambudio Periago Ramoén. (2009). Protesis, ortes’s y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo: 31.

Bibliografia Complementaria

Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y Protesis del Aparato Locomotor.
Columna vertebral. Editorial Masson. Espaia. Cap:tulo 5.

Kottke y Lehmann. (1997) Krusen. Medicina fisic:. y rehabilitacién. 4° Edicion. Editorial
Meédica Panamerica. Capitulos: 27.
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Unidad 13: Ortesis para Columna Vertebral

Dispositivos ortésicos para las deformidades toracices: escoliosis y cifosis. Generalidades
biomecanicas. Tipos de Corsé. Ortesis flexibles o Fajas.

Bibliografia obligatoria

- Zambudio Periago Ramon. (2009). Protesis, ortes:s y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo 30, 32.
Bibliografia complementaria

- Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y Protesis del Aparato Locomotor.
Columna vertebral. Editorial Masson. Barcelona. Espafia. Capitulo: 7, 11.

- Kottke y Lehmann. (1997) Krusen. Medicina fisic:. y rehabilitacion. 4° Edicién. Editorial
Médica Panamerica. Capitulos: 27

Unidad 14: Ortesis para miembro inferior

Ortesis larga. Ortesis corta. Sling de marcha. Reciproca lor. Generalidades. Objetivos.

Bibliografia obligatoria

- Zambudio Periago Ramon. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulos: 24, 25,26.

Unidad 15: Ortesis para la marcha

Bastones. Muletas. Andadores. Sillas de ruedas: Fectores importante para la seleccion.
Medidas para la prescripcion. Caracteristicas seglin las listintas patologias.

Bibliografia obligatoria

- Zambudio Periago Ramon. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espaiia. Capitulo 34, 35

- Trombly, Catherine A. (1990). Terapia Ocup:cional para enfermos incapacitados
fisicamente. La Prensa Médica Mexicana. Parte 6: Zapitulo: 14.

- Hoppenfeld Stanley & Murthy Vasantha (2001) Fiacturas. Tratamiento y Rehabilitacion.
Ed. Marban. Capitulo: 7.

- Turner A, Foster M, Jonson S. (2003). Terapia Ocupacional y Disfuncién Fisica. 5°
Edicién. Elsevier Science Imprent. Espafia. Seccié12. 7

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Williard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicion. Espafia. Unida‘1 8. Capitulo 31. Seccién 1.

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA:

- Zambudio Periago Ramoén. (2009). Prétesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espaiia.

- Coppard, B, Lohman Helene. (1996) Introductior. to Splinting. A Critical-Thinking &
Problem-Solving Approach. Ed. Mosby.




Van Lede Paul, Veldhoven, Griet. (1998) Therajic hand splints. A rational approa’
Volume 1: Mechanical and biomechanical corsiderations. Provan bvba Antwerp
Belgium.
Malick Maude H.(....) Manual on Static Hand Spliiting. 5° Edition. _
Trombly Catherine. (1995) Occupational Therapy for Physical Dysfunction. 4° Edition.
Williams &Wilkins. Section V.
Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (2005). Ortesis y Protesis del Aparato Locomotor.
Extremidad Superior. Editorial Masson. Barcelona. Espaiia.
Viladot, R.; Cohi, O.; Clavell, S. (1992). Ortesis y Prétesis del Aparato Locomotor.
Extremidad Inferior. Editorial Masson. Barcelona. ispafia.
Kapandji. Fisiologia Articular. Miembro superior. Editorial Panamericana. 5° Edicion.
Espaiia. 1998.
Caillet, Rene. (1978) “Sindromes dolorosos”. Ma;:o. 2da. edicién. El Manual Moderno.
Meéxico.
Caillet, Rene. (1982). “El Hombro en la Hemiglejia”. Editorial el Manual Moderno.
Meéxico.
Lima Roberto. (1988). Sindromes de Entrampam ento Nervioso en Miembro Superior.
Salvat Editores.
Kottke y Lehmann. (1997) Krusen. Medicina fisic: y rehabilitacion. 4° Edicién. Editorial
Médica Panamerica.
Catalogos:

a) Orfit. Splinting Guide.

b) Sammnon Preston
Prado de Carlo, M. y Miranda Luzo M. (2004). Terapia Ocupacional. Reabilitacao fisica
e contextos hospitalares. Ed. Roca. Brasil.
Hoppenfeld Stanley & Murthy Vasantha (2001) Fracturas. Tratamiento y Rehabilitacién.
Ed. Marbén.

Modulo B Ayudas Técnicas

Unidad 1:

Definiciones de Ayudas Técnicas/ producto de apoyo, tecnologia de asistencia. Funciones y
caracteristicas de las mismas.

Deficiencias que pueden causar dificultades en el desempefio de las dreas ocupacionales.
Principios de adaptacion en las diferentes disfunciones ocupacionales.

Fundamentacién del uso de ayudas técnicas desde disti tos enfoques de intervencion.

Evaluacion en las dreas ocupacionales para la prescripcion de ayudas técnicas/ productos de
apoyo.

Clasificacion de las ayudas técnicas y adaptaciones teraséuticas por drea de desempefio.

Bibliografia obligatoria

Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Wiilard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicion. Espaiia. Capitu'o 24, Cap 27, Capitulo 28.

Williams Pedretti. (2001) “Occupational theiapy. Practice Skills for physical
dysfunction”. Editorial Mosby. Impreso en U.S.A. Capitulo 13.




- Zambudio Periago Ramon. (2009). Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier MassO
Espafia. Capitulo 36, 37.
Bibliografia Complementaria

- Trombly, C. (1990) “Terapia Ocupacional para en ermos incapacitados fisicamente”. La
Prensa Médica Mexicana. Capitulo 26.

- Turner, A., Foster, M., Jonson, S. (2003) “Tersoia Ocupacional y disfuncién fisica.
Principios, técnicas y practica”. Elsevier Science E pafia. Capitulo 3.

Unidad 2: Ayudas Técnicas para personas con disfu 1cion motora

- Rango de movimiento limitado.

- Disminucion de la fuerza.

. Incoordinacion.

- Hemiplejia. Amputacion de una extremidad super or.

- Lesion medular. Paraplejia. Cuadriplejia.

Ayudas técnicas/ productos de apoyo para el desempeiio de las Actividades de la vida diaria
basicas (vestido, higiene, alimentacién, comunicacion funcional, movilidad funcional),
Actividades instrumentales de la vida diaria, adaptacior es para el manejo de vehiculos, Juego
y tiempo libre.

Equipamiento para posicionamiento en cama'y silla de .uedas.

Bibliografia Obligatoria

- Moruno, P., Romero D. (2006) “Actividades d: la Vida Diaria”. Editorial Elsevier
Masson. Espafa. Capitulo 9, Capitulo 10, Capitulo 1.

- Pedretti Williams, M. (2001). “Occupational t.crapy. Practice Skills for physical
dysfunction.” Editorial Mosby. Impreso en U.S.A. Capitulo 13.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Wi.lard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicion. Espafia. Cap 28

Bibliografia de Complementaria

- Actividades diarias después de una cirugia de cader .. AOTA

- Polonio Lopez, Begonia. (2003) “Terapia Ocupacional en Discapacitados Fisicos: Teoria
y Practica”. Ed. Médica Panamericana.

- Trombly, C. (1990) “Terapia Ocupacional para en ermos incapacitados fisicamente.” La
prensa médica Mexicana. Capitulo 26.

Unidad 3: Ayudas Técnicas par personas que prest ntan limitaciones en las actividades
asociadas con deterioro cognitivo- perceptivo

Ayudas técnicas/productos de apoyo para déficit en orientacion, atencién, memoria,
inatencion unilateral, planificacion motora.

Bibliografia Obligatoria

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Willard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicion. Espafia. Ca) 30. Seccion V.

- Moruno, P., Romero D. (2006) «Actividades de la Vida Diaria”. Editorial Elsevier
Masson. Espafia. Capitulo 9. ’



- Servicio de dafio cerebral Hospital Aita Menni 2005) “Manual de Ayudas Exte
Ed Berekintza Parte 3. Seccién i. D

Unidad 4: Avudas Técnicas para personas con disfu icién sensorial

Ayudas técnicas/ productos de apoyo para el desempeio de las Actividades de la vida diaria
basicas, instrumentales, actividades productivas, Jueso y tiempo libre y educacion para
personas con baja vision, ceguera, sordera.

Bibliografia Obligatoria

- Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Wil'iard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 8° Edicion. Espafia. Capittio 9. Seccion 5B.

- Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Wil'iard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 8° Edicion. Espafia. Capitul) 18. Seccion 6.

- Pedretti, Williams M. Beth early. (2001) “Occu pational therapy. Practice Skills for
physical dysfunction.” Editorial Mosby. Impreso en U.S.A. Capitulo 13.

Unidad 5: Ayudas técnicas en Gerontologia y Geriatria

Ayudas técnicas/ productos de apoyo para el desempe:io el desempefio de las Actividades de
la vida diaria basicas, Actividades instrumentales de 11 vida diaria, Juego y tiempo libre en
esta poblacion.

Bibliografia Obligatoria

- Moruno, P., Romero D. (2006) “Actividades d> la Vida Diaria”. Editorial Elsevier
Masson. Espaiia. Capitulo 12.

- Polonio Lépez, Begonia(2002). “Terapia Ocupacioal en Geriatria 15 casos  précticos”
Ed Medica Panamericana. Espafia. Cap. 16

Unidad 6: Ayudas técnicas para pediatria

Estrategias de intervencion adaptativas o compensato: ias. Principios de adaptacion en nifios
con diferentes disfunciones ocupacionale. Dispositivos de asistencia en las actividades de la
vida diaria bésicas e instrumentales, educacidn, juzgo..Adaptaciones medioambientales.
Adaptaciones de posicionamiento y movilidad.

Bibliografia Obligatoria

- Case-Smith, J. (2005) “Occupational Therapy fc: children”. Elsevier Mosby. U.S.A.
Capitulos 14, 15

- Hartrick Janet. “Equipment to make. A guide fot p wents with a child who has a physical
disability”. Health Commision of Victoria. Australi:..

- Lynn Cimpa Stoller, (1998) “Low- Tech Assistive Jevices: a handbook for school setting
“ Therapro, Inc. USA. Patre 1 y 2.

- Polonio Lopez , Castellanos Ortega, Viana Mold:s (2008) “Terapia ocupacional en la
Infancia. Teoria y Practica” Ed Medica Panamerica ‘a. Madrid. Cap 8, Apéndice 4 ‘

- Sophie Levitt (2002)“Tratamiento de la paralisis erebral y del retraso motor” Editorial
Medica Panamericana. Espaia. Apéadice 2
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Bibliografia Complementaria

- Sophie Levitt (2002)“Tratamiento de la paralisis cerebral y del retraso motor” Editorial
Medica Panamericana. Espafia. Capitulo 8.

Unidad 7: Modificacion del entorno. Disefio Univers il.

Normativas vigentes sobre accesibilidad. Principios imbientales y conductuales. Barreras
arquitectonicas en lugares privados y publicos. lListemas de evaluacion. Evaluacion
domiciliaria. Adaptaciones ambientales en el hogw para las diferentes disfunciones
ocupacionales. Unidad de Control Ambiental

Bibliografia Obligatoria

- Polonio Loépez, Begonia(2002). “Conceptos Fun-lamentales de Terapia ocupacional”.
Espana. Cap. 20

- Zambudio Periago Ramoén. (2009). Prétesis, ortesis y ayudas técnicas. Elsevier  Masson.
Espaifia. Cap. 40

Bibliografia Complementaria

- Instituto Nacional de Servicios Sociales, (1995) “M anual de accesibilidad” Ed INSERSO.
Madrid.

Unidad 8: Tecnologia de apoyo para la comunicacién

Sistemas de comunicacion aumentativa y alternativa. Consideraciones para la evaluacioén y
prescripcion de dispositivos de comunicacion. Sistema le alta y baja tecnologia

Bibliografia Obligatoria

- Case-Smith, J. (2005) “Occupational Therapy fcr children” Elsevier Mosby. U.S.A.
Capitulo 18.

- Hopkins H. y Smith H. (1998) Spackman & Wil'iard. Terapia Ocupacional. Editorial
Meédica Panamericana. 8° Edicion. Espafia. Capitul ) 9. Seccion 6.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Wi.lard. Terapia Ocupacional. Editorial
Meédica Panamericana. 10° Edicion. Espafia. Unidac 8. Seccion 11.

- Polonio Loépez , Castellanos Ortega, Viana Mold:s (2008) “Terapia ocupacional en la
Infancia. Teoria y Practica” Ed Medica Panamerica::a. Madrid. Cap 10

- Zambudio Periago Ramén. (2009). Protesis, ortesi; y ayudas técnicas. Elsevier Masson.
Espafia. Capitulo 39 »

Bibliografia Complementaria

- Case-Smith, J. (2005) “Occupational Therapy fcr children” Elsevier Mosby. U.S.A.
Capitulos 14, 15,18.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & W:llard. Terapia Ocupacional. Editorial
Médica Panamericana. 10° Edicién. Espafia. Cap Z4. Seccion I, Unidad 8. Seccion 11.
Cap 30. Seccion V

- Lynn Cimpa Stoller, (1998) “Low- Tech Assist've Devices: a handbook for school
setting” Therapro, Inc. USA. Parte 1 y 2.

- Moruno, P., Romero D. (2006) “Actividades d: la Vida Diaria”. Editorial Elsevier
Masson. Espafia.
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- Servicio de dafio cerebral Hospital Aita Menni (2( J5) “Manual de Ayudas ExtenaX
Parte 3, Seccion 1. Parte 4, Secci¢n a, b, ¢, disponible en:
www.infodisclm.com/documentos/salud/manual/ht1 1l

- Pedretti, Beth Early. (2001) “Occupational tkerapy. Practice Skills for physical
dysfunction.” Editorial Mosby. Impreso en U.S.A. Capitulo 13.

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA:

- AOTA (1986) .“Actividades diarias después de una cirugfa de cadera”.

- Case-Smith, J. (2005) “Occupational Therapy for ct ildren” Elsevier Mosby. U.S.A.

- Crepeau, Cohn, Schell. (2005). Spackman & Wiilard. T erapia Ocupacional. Editorial
Meédica Panamericana. 10° Edicién. Espaiia.

- Escudero, Juan Manuel; Scharovsky, Diana. (2007) “Habitar al envejecer. Una visidn
multidisciplinar de la relacién de los adultos Mayo ¢s y el entorno construido”. EUDEM.
Argentina.

- Janet Hartrick. “Equipment to make. A guide for pirents with a child who has a physical
disability”. Health Commission of Victoria. Austral a.

- Moruno, P., Romero D. (2006) “Actividades d: la Vida Diaria”. Editorial Elsevier
Masson. Espaiia.

- Polonio Lépez, Begonia. (2003) “Terapia Ocupaci mal en Discapacitados Fisicos: Teoria
y Practica”. Ed. Médica Panamericana.

- Servicio de dafio cerebral Hospital Aita Menni (2( 05) “Manual de Ayudas Extenas”
Parte 3, Secciébn i. Parte 4, Secci¢n a, b, ¢, disponible en:
www.infodisclm.com/documentos/salud/manual/htr 11

- Trombly, C. (1990) “Terapia Ocupacional para en ermos incapacitados fisicamente.” La
Prensa Médica Mexicana.

- Turner, A., Foster, M., Jonson, S. (2003) “Terzoia Ocupacional y disfuncién fisica.
Principios, técnicas y practica.” Elsevier Science E pafia.

- www.caot.ca/copm/index.htm

- www.colostate.edu/programs/amps/index.htm

- www.strokecenter.org/trials/scales/barthel. pdf

- www.tbims.org/combi/list.html

- www.ampsintl.com

- www.terapia-
ocupacional.com/GruposTrabajo/Marco_trabajo_te: apia_ocupacional rev.0ct08.pdf

- WWWw.once.es

D) EVALUACION:

La evaluacién consiste en un examen escrito y oral y la presentacién de trabajos practicos
para ambos médulos. El examen oral se llevara a cabc el dia estipulado segun el calendario
académico.

De los Trabajos Practicos:

Médulo A: Ortesis

Los trabajos practicos son individuales. Para su aprob:cién deberén entregarse al docente el
mismo dia del Examen.

12




a) Elaboracion y explicacion de 6 (seis) moldes de difer entes equipamientos orté€sicos.

b) Confeccion de equipamiento ortésico. Presentacion y explicacién de 6 (seis) ortesis
eligiendo distintos segmentos corporales y distintos me teriales. A continuacion se mencionan
dispositivos ortesicos.

Collarin cervical

Soporte para antebrazo

Sling de Bobath

Equipamiento para paralisis obstétrica

Férulas en Yeso:

- Férula para codo

- Férula de reposo

- Férula para inmovilizar mufieca

6.  Férulas en Neoprene:

- Férulas para evitar la desviacion cubital de as articulaciones metacarpofaldngicas
- Férula Rizo para el pulgar

- Férula para mufieca con barra de aluminio
- Desrotador

AIE bl e

Moédulo B: Ayudas Técnicas

a) Confeccion de Ayudas Técnicas Obligatorias a la m: teria segiin las Unidades
correspondientes

b) Las mismas deben se entregadas al profesor 15 dias antes de la presentacion como
alumno libre

¢) Cada producto de apoyo debe adjuntar unaicha en el ue se adjunta:

- Denominacién del producto de Apoyo:

- Materiales

- Proposito (caracteristicas de de la personay del disHositivo)

Unidad 2

. Rango de Movimiento y Disminucion de Fuerza: “onfeccién de Calzador de Mango
Largo

o Incoordinacién y Hemiplejia. Tabla para cortar con sistema de clavos y topes en

esquina, cubierto con peso.
] Paraplejia y Cuadriplejia: Bolsillo palmar y plato ‘on soporte o borde.

Unidad 3.

. Confeccién de Calendario para paciente con défic ten memoria a corto plazoy
prospectiva.

Unidad 4

L Confeccion de juego para ciegos o disminuido vis 1al

Unidad 6

e Confeccion de Equipamiento para posicionamien o ( cviia o rodillo o soporte para silla)

] Confeccién de equipamiento adaptado para escrit ura ( lapices, tijera, superficie

vertical)
Unidad 7
. Confeccién de Tablero de comunicacién de bajal ecnologia
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