Universidad Nacional de Quilmas
Departamento de ciencias sociales

Anatomia y Fisiologia I-
Programa Regular. Curso presencial

Carrera: Licenciatura en Terapia Ocupacional.

Aiio: Primer Afio- Primer Cuatrimestre. Afio: 2010

Curso: Anatomia y Fisiologia I.

Profesor: Dr. Héctor Ganso

Carga horaria semanal: 5 horas atilicas y 1 hora extra aulica..
Horarios de consulta extra clase: Miércoles y jueves de 16 a 17 horas
Créditos: 10.

Tipo de asignatura: asignatura predominantemente teérica, con resolucién de trabajos practicos.

Objetivos: -Que los alumnos comprendan e interpreten la andtomo-fisiologia nerviosa y musculo
esquelética.

-Que los alumnos logren la comprensiéon del funcionamiento del sistema nervioso y osteo-
musculo articular

-Que los alumnos conozcan su topografia, la relacién anitomo funcional, las estructuras que
inhiben, facilitan o potencializan la accién,

-Que puedan interpretar las perturbaciones que provocan las disfunciones.

-Que alcancen los conocimientos de la anatomia y fisiologia nerviosa y osteo-musculo-articular,
que sirvan para la comprension de las distintas asignaturas de la carrera, relacionadas con la

presente.

Contenidos minimos: Conocimiento descriptivo y topografico del cuerpo humano,
especificamente de los sistemas 6seo muscular y neurolégico.

Conocimiento de las funciones de los sistemas oseo-muscular y neurolégico del cuerpo humano




Contenidos tematicos:

Unidad tematica I: Introduccién al estudio de la Neurofisiologia- La neurona- Membrana
celular-Potenciales bioeléctricos-Mecanismo de pasaje i6nico a través de la membrana celular-
Potencial de reposo-bomba de sodio-potasio-Umbral- Potencial de accion-Periddos refractarios-
Potenciales locales: PEPS y PIPS-Propiedades del potencial de accion y reposo-Neuroplasticidad-
Apoptosis-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson.Unidad I:
Organizacion del cuerpo humano. Nivel celular-‘Capz'tulo.3—@dg: 61-109).
e Bibliografia de consulta::Tratado de Fisiologia Médica- Guyton- Unidad I: Capitulo I:La
célula y sus funciones.Unidad II: fisiologia de la membrana, del nervio y el musculo.

Neuroanatomia Humana-Carpenter.M- -Capitulo: 1-

Osteologia y artrologia: generalidades-Extremidad superior: cintura escapular-anatomia de la
escapula y claviculaArticulacion esterno clavicular- Hueso y musculos del brazo: inserciones-
inervacion-funcion-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson. Unidad 1L
Principios del soporte y movimiento. Capitulo 7: el sistema esquelético axial , Capitulo 8:
elsistema eqsuelético apendicular.

e Bibiliografia de consulta: : Latarjet- -Anatomia descriptiva Libro 1: capitulo IV y libro II:

CapitulonlV.

Unidad tematica II: Sinapsis-clasificacién- Transmision sinaptica-Terminal presinaptico y pos-

sinaptico- Vesiculas sindpticas- flujo axonal- Neurotransmision- Receptores- Fenomenos
subsinapticos- Propiedades de las sinapsis quimicas

Sistema nervioso neurovegetativo-Organizacién anatomo funcional, sistema simpatico y
parasimpético—Neurotransmisores-receptores—Funciones—Control superior de la actividad

autonOmica




e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson Unidad 3: capitulo
12.
Manual de Fisiologia Médica- Ganong--Capitulo 2-4-
o Bibiliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica- Guyton- - Capitulo 2-8 y 60-

Anatomia humana. Testut-Latarjet. Libro V. Capitulo: IV.

Antebrazo:cubito y radio-Articulacién del codo- Musculos del antebrazo- Pronacién-supinacion-
Mano-articulacion de la mufieca- Huesos y musculos de la mano- Articulacion de dedos-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson-Capitulo 8.
e Bibliografia de consulta::Testut-Latarjet- -Anatomia Humana-Libro 1: capitulo IV- Libro
1II: capitulo VI.

Unidad tematica III: Médula espinal: estructura-Divisién anatémica-Organizacion laminar-

Arco reflejo-Alfa y gamma motoneuronas-sistema alfa y gamma-Reflejo miotatico: huso
neuromuscular-fibras intrafusales-receptores primarios y secundarios- Organo tendinoso de
Golgi-Reflejo mitatico inverso- Tono muscular: propiedades-Regulacién del tono: nivel espinal y
supraespinal-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson Unidad 3:Sistema
de regulacion del cuerpo humano.
Manual de Fisiologia Médica-Ganong- -Cap:6-Capitulo 13.
e Bibliografia de consulta:: Tratado de Fisiologia Médica- Unidad IX: -Capitulos 45-48.

Plexo cervical y plexo braquial- Arterias y venas de Miembro superior-

e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson. Unidad 3. Capitulo
13.

Neuroanatomia Humana-Carpenter- -Cap: 7-

e Bibliografia de consulta::Testut-Latarjet- -Anatomia Humana.Libro V. capitulo I1.

Unidad temadtica IV: Sistema somatosensorial:sensaciones-propiedades-Clasificacion de la

sensibilidad- Receptores- Transduccion- Potencial receptor y generador- Campos receptivos

Sy

periféricos-Dermatomas-




Vias de la sensibilidad: sistema lemniscal y extralemniscal-Dolor-Teorias del dolor-Areas
corticales somatosensoriales-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tt ortora-Derickson.Unidad 3. Capitulo:
16.
e Bibliografia de consulta:: Manual de Fisiologia Meédica-Ganong— Cap:5-7-
Tratado de Fisiologia Médica- Guyton-Unidad: -Cap:46-

Pelvis y extremidad inferior: huesos del cinturén pélvico-Articulacion sacroilidca-Pelvis como
unidad-Articulacién coxofemoral-musculos-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson. Unidad 2: capitulo
9- Unidad 3: Capitulo 8. ‘
e Bibliografia de consulta: Anatomia Humana-Testut Latarjet- Librol: capitulo I, capitulo
v

Unidad tematica V: Misculos: clasificacion-Estructura funcional-Sarcémero-Miofilamentos-
Reticulo sarcoplasmético-Sarcolema-Sistema tibulo T-
Transmisién neuromuscular: potencial de placa-Bases moleculares de la contraccion- Tipos de
contracciones-Actividad eléctrica del musculo-Misculos tonicos y fasicos-
Musculo cardiaco y musculo liso- Propiedades —estructura funcional-Caracteristicas bioeléctricas-
Control neural y humoral-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson.Unidad 2 capitulo
10.
e Bibiliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica- Guyton-Unidad Il: cpitulos: VI-
7118
Manual de Fisiologia Médica- Ganong- Capitulo 3.

Miembro inferior: fémur- Musculos del muslo-Pierna: tibia y peroné-Musculos de la pierna-
Articulacién de la rodilla- Articulacién tibio-peroneo-tarsiana-Pie-Huesos-musculos que actiian
en las articulaciones intrinsecas del pie y de los dedos del pie-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. T ortora-Derickson. Unidad 2. Capitulo
8.




e Bibliografia de consulta: Anatomia Humana-Testut-Latarjet- -Libro I: capitulo IV- Libro
II: capitulo IV. Libro 1I: capituloVIL

Unidad Tematica VI: Control cortical y subcortical del movimiento- Corteza motora- Sistema

piramidal,via corticonuclear 'y corticomedular-Funciones-Sindrome ~ piramidal- ~ Sistema
extrapiramidal: ganglios de la base-conexiones-neurotransmisores-Funciones-  Sindromes
hipoténicos-hiperquinéticos y sindromes hiperténicos-hipoquinéticos-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson Unidad 3: capitulo
16.
e Bibliografia de consulta: : Manual de F isiologia Médica-Ganong- -Cap.12 -14-
Tratado de Fisiologia Médica-Guyton-Unidad XI -Cap. 54-55-
Plexo lumbar-plexo sacro-Arterias y venas de miembro inferior-

e Bibiliografia: Anatomia Humana- Testut-Latarjet- Libro V: capitulo VI. Capitulo IIL

Unidad tematica VII: Cerebelo: anatomia-citoarquitectura cerebelosa-Nucleos-Pedunculos
cerebelosos-Funciones-Sindrome cerebeloso-
Formacion reticulada-Organizacion antomica-funciones-Propiedades farmacologicas-
Neurofisiologia del suefio-

e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson. Unidad 3, Capitulo

16.

e Bibliografia de consulta: Neuroanatomia Humana- Carpenter- Ed.El Ateneo-Cap: 14-

Tratado de Fisiologia Médica-Guyton- Cap: 56-

Meninges y liquido cefalorraquideo-
Craneo: Huesos del créaneo- el craneo en general-region anterior-cavidad orbitaria-cavidad nasal-
Paladar 6seo y membranoso-Region lateral: fosa temporal-fosa cigomatica-fosa pterigoidea-
Regi6n inferior: base del craneo-Musculos de la cara-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson.Unidad 3. Capitulo
16.
e Bibliografia: Neuroanatomia Humana-Carpenter- Cap:1-

Anatomia Humana- Testut Latarjet- - Libro V. capitulo VII y VIIL.




Unidad tematica VIII: Cerebro: anatomia-16bulos-surcos-cisuras-circunvoluciones-Cortes de
cerebro-Corteza cerebral:organizacion-Areas corticales-Homunculo motor-Areas
psicomotoras,sensoriales,psicosensoriales,psiquicas puras.
Actividad eléctrica-Bases del electroencefalograma-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson.Unidad 3. Capitulo:
16.

e Bibliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica- Guyton-Ed. Interamericana-
Cap:54-
Manual de Fisiologia Medica.Ganong-Ed.El Manual Moderno.Cap.12 -16-

Cuello-Musculos-Tronco: columna vertebral-articulaciones-Forma y movimientos de la columna.
Discos intervertebrales-Esternon y costillas-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson. Unidad 2. Capitulo
7.

e Bibliografia de consulta: : Anatomia Humana- Testut-Latarjet — Libro V: capitulo III.

Libro III: capitulo II1.

Unidad temitica IX: Sistema vestibular: anatomia-conductos semicirculares-utriculo-saculo-
Endolinfa y perilinfa-Funciones-Via vestibular-Control vestibular-Sindrome vestibular-
Audicién:anatomia funcional del oido-oido medio-oido interno-Organo de Corti-recepcion-
transmisiéon-Via auditiva-control aferente de la coclea-Mecanismos centrales auditivos-
Potenciales cocleares-Corteza auditiva-Potenciales evocados auditivos-
e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson.Unidad 3. Capitulo:
17
Manual de Fisiologia Médica-Ganong-Ed.El Manual Moderno-Cap:9
e Bibliografia de consulta: Tratado de F isiologia Médica. Unidad X: capitulo 49-53

Unidad tematica X: Visién-anatomia del ojo-Fisiologia de la vision-retina-receptores-vision de
los colores-Via éptica-Corteza visual-Potenciales evocados visuales-

Gusto y olfato-receptores-transduccion-vias nerviosas-

Vil
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e Bibliografia: Principios de Anatomia y Fsiologia. Tortora-Derickson. Unidad 3.
Capitulo: 16
Manual de Fisiologia Médica-Ganong-Ed. El Manual Moderno-Cap: 10-
e Bibliografia de consulta: Tratado de Fisiologia Médica-Guyton-Unidad X: capitulo. 49-
53.

Bibliogrfia obligatoria: -

Tortora,G; Derickson,B. Principios de Anatomia y Fisiologia.l 1Edicién.Ed.Panamericana.
Espafia.2006.

-Ganong.W. Manual de Fisiologia Médica-Ed.El Manual Moderno. 18va Edicién-2001-México-

Bibliografia de consulta:
-Guyton,A- Tratado de Fisiologia Médica.-Ed. Interamericana-9na Edicion-.1994-Argentina-

_Testut-Latarjet. Anatomia Humana.Ed. Salvat-22 Edicién. —Espaiia.2001.

-Best y Taylor. Bases Fisiologicas en la Practica Médica-E. Panamericana-12 Edicion.1998-
Meéxico.

-Testut-Jacob. Anatomia Topogréﬁca.Ed.Salvat--Espa.ﬁa.1988.

-Carpenter,M. Neuroanatomia Humana. Ed. El Ateneo-5ta Edicién--Argentina.1990.

_Videos: Anatomia Humana: neuroanatomia-Cabeza 'y cuello- Ferreira.L-Ed.Panamericana-
Anatomia Humana: Miembro Superior- Ferreira,L-Ed.Panamericana-

Anatomia Humana: eje vertebral y Miembro Inferior- Ferreira.L- Ed.Panamericana-

Modalidad de dictado: Lectura bibliografica previa de los temas por parte de los alumnos,
clases tedricas con ejercicos practicos ,reconocimiento de estructuras anatomicas en laminas,
resolucién de casos clinicos, mapa conceptual integrador al término de cada unidad tematica-

Videos de anatomia-

Actividades extra.ailicas obligatorias: los alumnos deberan presentar una monografia sobre un
tema que figure en el programa, a eleccion del estudiante.

Se podra hacer en grupos de hasta cinco personas, No debera exceder 15 hojas.




Se valorara calidad de la presentacion, actualizaciéon del tema seleccionado, capacidad de
relacionarlo con otras unidades teméticas del programa y poder de sintesis.
El trabajo monografico debera aprobarse con minimo de 4 puntos y se promedia con la nota de

los 2 exdmenes parciales

Evaluacion:

Evaluacién: Regimen de regularidad: cumplir con una asistencia no inferior al 75% de las clases.

Aprobar dos parciales, del tipo de opcién multiple, con 4 puntos o mas , con posibilidad de recuperacion de

uno de ellos.
Aprobar el trabajo monografico.
La nota final resultard del promedio de los parciales y el trabajo monografico.

Si la nota resulta inferior a 7 puntos, se debera rendir y aprobar un examen integrador, oral, dentro de los

plazos del desarrollo del curso.

Obteniendo un minimo de 4 puntos en cada evaluacion parcial y no aprobando el examen integrador el
alumno queda en la condicién de pendiente de aprobacion., con la posibilidad de poder rendir el examen

antes del inicio del siguiente cuatrimestre.

Los alumnos que no hubieran aprobado el examen integrador en la primera instancia (ya sea
porque lo desaprobaron o porque estuvieron ausentes) tendran la oportunidad de rendir un

segundo examen integrador en la fecha que la Secretaria Académica lo disponga.




